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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-1-22



1. Godkendelse af dagsorden
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Godkendelse af dagsorden.

Mødeleder: Eskild Boeskov.

Ordstyrer: Irene Pedersen.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 2: Status på psykofarmaka ordination til demente i Thisted
Kommune

27.69.40-P35-1-22

Bilag

Brev fra Alzheimerforeningen



2. Status på psykofarmaka ordination til demente i Thisted Kommune
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Alzheimerforeningen har til alle ældreråd udsendt en rapport vedr. forbruget af antipsykotisk medicin til mennesker med
demens.
Rapporten viser, at forbruget er faldet til hjemmeboende demens patienter men steget til plejehjemsboende demens
patienter.
Emnet blev drøftet på seneste møde i Ældre-/Seniorrådet den 24. maj under punktet ”fra formanden” og der var enige
om, at få klarhed over, hvordan det ser ud i Thisted Kommune.

Yvonne Tilsted, som er leder af demenscentrene deltager under dette punkt.

Data:
Sundhedsdatastyrelsen har sendt dette link til os:
https://www.esundhed.dk/Emner/Laegemidler/Antipsykotika#tabpanel7D672D47A565452F9365ED786C28D716

Her kan vi se antal brugere af antipsykotika i Thisted Kommune fra 2014 til 2021. Hvis man sorterer i aldersgruppen 65+
ser det således ud

Ift. plejehjem og hjemmeboende borgere, så er der endnu ikke data på kommuneniveau for Thisted Kommune. Det er
data de er i gang med lige nu, og Sundhedsdatastyrelsen regner med at der ligger data for alle kommuner i løbet af juni
2022.

Der er dog andre interessante data ift. brugere af antipsykotika, fx fordeling mellem borgere med demens og uden
demens.

Her ser vi faktisk et lille fald hos demente de seneste år.

I Thisted Kommune arbejder vi løbende med flere indsatser, der er med til at nedbringe antallet af borgere med ordineret
antipsykotika.

Medicinscreening
Ved hver medicindispensering gennemgår det sundhedsfaglige personale borgerens medicinske behandlinger inkl.
virkning og bivirkning, og minimum en gang årligt laver sygeplejerskerne en medicinscreening, hvor de gennemgår
borgerens medicin ekstra grundigt ud fra Sundhedsstyrelsens seponeringsliste. Dette er en liste over hyppigt
anvendte lægemidler, som vi skal forebygge brugen af, hvis det på nogen måde kan lade sig gøre. De fund vi gør,
sendes til den praktiserende læge.

https://www.esundhed.dk/emner/laegemidler/antipsykotika#tabpanel7d672d47a565452f9365ed786c28d716


Lægens årlige medicingennemgang
Lægen er forpligtiget til at lave en årlig medicingennemgang, hvor de medicinske behandlinger gennemgås med et
lægefagligt syn.

På plejecentre med plejehjemslæger foregår der løbende sparring og dialog omkring borgerens adfærd og justering
i borgerens medicin, hvor lægen ser borgeren løbende.

Opkvalificering af medarbejdere ift. håndtering af borgere med demens.
I Thisted Kommune har vi ansat 3 demenskoordinatorer, som alle tre har en særlig viden indenfor demensområdet.
Demenskoordinatorerne fungerer som sparringspartner og rådgivere på centre med demente borgere, eller
borgere med anden kognitiv udfordring. Demenskoordinatorerne har redskaber som de deler ud af, og underviser
gerne personalegrupper som samlet gruppe, eller i specifikke borgersituationer. Alt dette for at kunne håndtere en
borgers adfærd pædagogisk korrekt fremfor at medicinere sig ud af problematikken.

Demensrejseholdet har været anvendt på centre, hvor der har været behov for opkvalificering af medarbejdere.

Der er generelt et godt samarbejde med Gerontopsyk., hvis en borger har en adfærd som personalemæssigt kan
være vanskelig at håndtere. Medarbejdere fra Gerontopsyk. kommer også gerne på sparringsbesøg hos borgeren.
Er Gerontopsyk. Behandlingsansvarlige læge, så er der løbende tilsyn og evalueringer af den medicinske behandling,
hvor lægerne kommer på centret og ser borgers adfærd, samt personalets håndtering. 

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning

Yvonne Tilsted orienterede om brug af medicin på Thisted Kommunes specialplejecentre. Det er altid læge, som
ordinerer medicin. Yvonne orienterede om de pædagogiske metoder som f.eks. demensligningen, personcentreret
omsorg, 'blomsten', perspektivskifte, beboerkonferencer mm., som er med til at skabe den gode hverdag for beboerne.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal

Bilag

Brev fra Alzheimerforeningen

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2022)/21-06-2022/Dagsorden(ID2368)/Temp/Bilag/Punkt_2_Bilag_1_Brev_fra_Alzheimerforeningen.pdf


Punkt 3: Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder

27.69.40-P35-1-22



3. Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

1. Spørgsmål og svar.
2. Orientering fra formanden.
3. Orientering fra rådet.
4. Møder og seminarer.
5. Danske Ældreråd.
6. PR. 

Beslutning

Ad 1.
Anne Fink orienterede om, at Plejeboligplanen behandles i Kommunalbestyrelsen den 28. juni.
I efteråret kommer der en proces omkring en ny Værdighedsstrategi.
Projekt omkring Øget omsorg og nærvær er i evalueringsfase lige nu, med henblik på, at sprede de gode erfaringer til
resten af organisationen.

Ad 2.
Eskild orienterede om, at Danske Ældreråd undersøger spørgsmål om tabt arbejdsfortjeneste for ældrerådsarbejde i
ministeriet.
Ældre-/Seniorrådet har drøftet prøvesmagning af madservicetilbud fra Åbakken, og der var ikke flertal for at prøve det.

Ad 3.
Ældre-/Seniorrådets regnskab for 2021 sendes ud med dagsorden til næste møde.
Der er møde i planlægningsgruppen for arbejdsgruppen vedr. temadag om seniorbofællesskaber til august.

Ad 4-6. Intet til referat.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 4: Gaver til ældrerådsmedlemmer fra Ældre/seniorrådet

27.69.40-P35-1-22



4. Gaver til ældrerådsmedlemmer fra Ældre/seniorrådet
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Redegørelse for regler vedr. gavegivning.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning

Drøftet. Ældre-/Seniorrådet opretter ikke en gavekasse og giver ikke gaver ved runde fødselsdage mm.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 5: Samarbejde med bruger-pårørenderåd på plejecentrene

27.69.40-P35-1-22



5. Samarbejde med bruger-pårørenderåd på plejecentrene
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

På Ældre-/Seniorrådets uformelle møde den 24. maj var der enighed om, at Eskild skulle spørge bruger-pårørenderådene,
om de var interesserede i et samarbejde.
Eskild orienterer om udfaldet af denne henvendelse.
Valg af ÆR medlemmer, der tilknyttes de enkelte bruger-pårørende råd.

Tidsramme for punktet ca. 20 min.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning

Flere plejecentre har meldt tilbage, at de er meget interesserede i et samarbejde med medlemmer af Ældre-/Seniorrådet.
Der mangler endnu nogle tilbagemeldinger.
Det aftales, at de sidste plejecentre rykkes for svar, og når der foreligger svar, så udpeges rådsmedlemmer dertil.
Følgende rådsmedlemmer kontakter følgende plejecentre for at aftale nærmere:
Eskild kontakter leder på Vibedal.
CC kontakter leder på Sct. Thøgersgård og Fjordglimt.
Ketty kontakter leder på Åbakken.
Bente kontakter leder på Dragsbækcentret.
Else kontakter leder på Kristianslyst.
Ellen kontakter leder på Friplejehjemmet Bedsted Thy.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 6: Budgetomplacering på ældreområdet

29.09.00-P20-8-20



6. Budgetomplacering på ældreområdet
29.09.00-P20-8-20

Sagstema

Budgetomplacering af midler fra budget 2022 afsat til 'Faglige udviklingspotentialer' til midlertidig videreførelse af
indsatser i regi af puljeprojektet Styrket omsorg og nærvær.

Redegørelse

I forbindelse med Budget 2022 fik Ældre og Træning tilført 2,6 mio. kr. via budgetforliget. Social- og Seniorudvalget har på
udvalgsmødet den 7. december 2021 truffet beslutning om fordelingen af midler. Det blev besluttet, at 1,2 mio. kr. af det
afsatte beløb skulle anvendes til at understøtte faglige udviklingspotentialer, herunder implementering af nye tiltag, som
er afprøvet og udviklet i regi af puljeprojektet "Styrket omsorg og nærvær".

Ældre og Træning har siden januar 2021 arbejdet med projektet Styrket omsorg og nærvær. Social- og Seniorudvalget
blev på udvalgsmødet den 8. februar 2022 orienteret om status på projektet. Projektet går nu ind i sin afsluttende fase,
hvor de sidste driftstest afvikles. I løbet af maj og juni vil der blive udarbejdet en evaluering samt blive lagt
implementerings- og forankringsplaner. Det forventes, at Social- og Seniorudvalget bliver forelagt en sag i august 2022,
hvor der skal træffes beslutning om en videreførelse og -implementering af indsatser.

På baggrund de foreløbige resultater ønsker Ældre og Træning, at indsatserne i regi af projektet kan fortsætte indtil den
endelige beslutning om videreførelse af indsatserne foreligger. En beslutning om midlertidig videreførelse af indsatserne
vil kræve, at der afsættes ressourcer til terapeuter i Træning og Rehabilitering i perioden maj til november.

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at der frigives midler fra puljen 'Faglige udviklingspotentialer' til en midlertidig
videreførelse af indsatser i regi af puljeprojektet Styrket omsorg og nærvær, således at indsatserne kan videreføres, indtil
der er udarbejdet en evaluering og foreligger en endelig beslutning om varig videreførelse af indsatserne.

Retsgrundlag

Økonomistyringsregulativet.

Økonomiske konsekvenser

Der er udarbejdet et estimat over de forventede udgifter til terapeuter i Træning og Rehabilitering i perioden maj-
november:

De samlede udgifter for perioden er estimeret til at udgøre 500.000 kr.

Det bemærkes, at der alene er medtaget udgifter til ressourcer i Træning og Rehabilitering. Et samlet overblik over
udgifter til en varig videreførelse og implementering af indsatser i hele Ældre og Træning, vil blive udarbejdet i forbindelse
med den endelige evaluering.

Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 17. maj 2022
Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 18. maj 2022
Økonomiudvalget den 24. maj 2022
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 21. juni 2022

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at budgetomplaceringen godkendes.



Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 17. maj 2022, pkt. 96:

Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 17. maj 2022, pkt. 96:

Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, 18. maj 2022, pkt. 87:

Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Økonomiudvalget, 24. maj 2022, pkt. 109:

Godkendt.

Fraværende i Økonomiudvalget, 24. maj 2022:
Jens Otto Madsen

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 7: Anlægsbevilling - Udvidelse af fællesvaskeri på Kristianslyst i
Thisted

27.45.00-G01-1-22



7. Anlægsbevilling - Udvidelse af fællesvaskeri på Kristianslyst i Thisted
27.45.00-G01-1-22

Sagstema

Tøjvaskeriet på plejecentret Kristianslyst i Thisted har i en periode fungeret på en dispensation fra brandmyndighederne.
Dispensationen nærmer sig udløb og kan ikke genopnås. Derfor indstiller Social, Sundhed og Kultur, at det eksisterende
fællesvaskeri på Kristianslyst udvides, således at det lever op til nutidige regler på området.

Redegørelse

Thisted Kommune skal jf. Bekendtgørelse om plejehjem og beskyttede boliger give beboerne på plejehjem tilbud om vask
af tøj. Samtidig fremgår det af Thisted Kommunes kvalitetsstandarder på ældreområdet, at tøjvask på kommunens
plejecentre enten foregår i beboernes egne lejligheder eller i et fællesvaskeri.

På plejecentret Kristianslyst i Thisted er der i dag et fællesvaskeri til beboernes tøjvask. Vaskeriet dækker både det almene
plejecenter samt Thisted Afklaringscenter. Vaskeriet har imidlertid en størrelse, hvor pladsmangel vanskeliggør det rette
arbejdsmiljø. Desuden har det været nødvendigt at placere en industrivaskemaskine uden for vaskeriet for at sikre
tilstrækkelig kapacitet. Industrivaskemaskinen uden for vaskeriet har i en periode fungeret på en dispensation fra
brandmyndighederne. Dispensationen nærmer sig udløb, og det er ikke muligt, at få dispensationen forlænget.

Social, Sundhed og Kultur har sammen med Teknik, Erhverv og Beskæftigelse afdækket alle muligheder for at fastholde
tøjvask på centret. Konklusionen af afdækningen er, at det hverken er muligt at installere vaskemaskiner og
tørretumblere i beboernes lejligheder eller at lave mindre afdelingsvaskerier uden omfattende anlægsinvesteringer.
Derfor er den mest rentable mulighed for sikre tøjvask på Kristianslyst fremadrettet at udvide det eksisterende
fællesvaskeri.

Udvidelse af Kristianslysts eksisterende vaskeri vil skabe den nødvendige kapacitet til at dække både det almene
plejecenter samt Thisted Afklaringscenter og vil sikre, at de arbejdsmiljømæssige krav efterleves.

Den påtænkte udvidelse er samtænkt med plejeboligplanens forslåede anvendelse af Kristianslyst.

Retsgrundlag

Lov om social service § 192 og § 192 a. 

Økonomiske konsekvenser

Udgiften til udvidelse af fællesvaskeriet på Kristianslyst udgør 1,8 mio. kr. i henhold til beregninger, der er foretaget af
Teknik, Erhverv og Beskæftigelse i april 2022.

Der søges derfor om en anlægsudgiftsbevilling (rådighedsbeløb) på 1,8 mio. kr., som finansieres således:
Kr.

Fra driften:
Overført overskud – Ældreområdet – Ledelse og administration 400.000
Overført overskud – Direktør for Social, Sundheds og Kulturområde 400.000
Overførsel fra drift til anlæg 800.000
Fra allerede frigivet anlægsprojekt:
Omdisponering fra XA-1042 Fysisk arbejdsmiljø – SSU – 2022 1.000.000
I ALT 1.800.000

Center for Økonomi og Løns (CØL) bemærkninger til de økonomiske oplysninger i sagsfremstillingen:
Påvirkning af kassen: Nej.
Påvirkning renter og afdrag: Nej.
Påvirkning servicerammen: Ja, med 0,8 mio. kr., som servicerammen vil blive reduceret med.
Påvirkning anlægsrammen: Ja, med 0,8 mio. kr., da beløbet ikke er indregnet i den oprindelige

anlægsramme.
Afledte driftsudgifter: Minimal.
Fremadrettede driftsbesparelser: Minimal.
Øvrige bemærkninger: Ingen.



Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Direktionen den 12. maj 2022
Social- og Seniorudvalget den 17. maj 2022
Økonomiudvalget den 24. maj 2022
Kommunalbestyrelsen den 31. maj 2022
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 21. juni 2022
Område-MED Ældre og Træning - orientering - den 28. juni 2022

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at:
1. Udvidelsen af fællesvaskeriet på Kristianslyst i Thisted godkendes.
2. Der gives en anlægsudgiftsbevilling (rådighedsbeløb) på 1,8 mio. kr., til udvidelsen af fællesvaskeriet på Kristianslyst,

som finansieres som oplyst under ovennævnte ”Økonomisk konsekvenser” og kassen påvirkes ikke.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Direktionen, 12. maj 2022, pkt. 5:

Ad 1-2. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 17. maj 2022, pkt. 97:

Ad 1-2. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Økonomiudvalget, 24. maj 2022, pkt. 115:

Ad 1-2. Indstilles til godkendelse.

Fraværende i Økonomiudvalget, 24. maj 2022:
Jens Otto Madsen

Beslutning fra Thisted Kommunalbestyrelse, 31. maj 2022, pkt. 102:
Godkendt.

Fraværende i Thisted Kommunalbestyrelsen, 31. maj 2022:
Claus Nybo

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal



Punkt 8: Status over puljer på ældreområdet 2022

00.06.00-G01-1-22

Bilag

Oversigt over puljer på ældreområdet 2022



8. Status over puljer på ældreområdet 2022
00.06.00-G01-1-22

Sagstema

Social, Sundhed og Kultur orienterer om status vedrørende puljer på ældreområdet for 2022.

Redegørelse

I oktober 2021 orienterede Social, Sundhed og Kultur om status på ansøgte puljemidler på ældreområdet.

I vedlagte bilag ses en oversigt over puljer i 2022 og flerårige puljemidler ansøgt før 2022 samt bloktilskud.

Ansøgte puljemidler:
Mere hjemlighed på plejehjem. Puljen har til formål at skabe mere hjemlige rammer med afsæt i beboernes ønsker på landets
plejehjem mv. Afslag på ansøgning.
Faste teams i Hjemmeplejen. Puljen for har til formål at udvikle og afprøve nye veje for at sikre mere stabilitet og kontinuitet i
ældreplejen. Tilsagn på 6.994.528 kr.

På nuværende tidspunkt er der ikke udmeldt nye puljer, som kan søges i 2022 på ældreområdet.

Retsgrundlag

Finansloven 2018
Finanslovsaftalen 2019-2022
Finansloven 2020
Finansloven 2021
Aftale om satspulje 2018-2021
Aftale om satspulje 2019-2022

Økonomiske konsekvenser

Der er primært søgt midler til opnå kompetenceløft samt afprøvning og implementering af nye metoder, som ligger ud over den
almindelige drift.

Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 7. juni 2022
Ældre-/Seniorrådet den 21. juni 2022

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 7. juni 2022, pkt. 109:

Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Seniorudvalget - den 7. juni 2022:
Lene Kjeldgaard Jensen

Beslutning



Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 21. juni 2022:
Ejgil Haurum, Anette Bjørndal

Bilag

Oversigt over puljer på ældreområdet 2022

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2022)/21-06-2022/Dagsorden(ID2368)/Temp/Bilag/Punkt_8_Bilag_1_Oversigt_over_puljer_paa_aeldreomraadet_2022.pdf


Punkt 9: Eventuelt

27.69.40-P35-1-22



9. Eventuelt
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Sagsfremstilling omkring ændringer i buskørsel burde have været på i Ældre-/Seniorrådet. Rådet vil gerne orienteres
herom på næste møde.
Drøftelse omkring dårlig lyd og muligheder for at bedre det bl.a. i de kommunale mødelokaler. Der arbejdes videre
hermed.
Forslag om at flytte PR-punktet til at være et nyt fast punkt på dagsordenen, som ligger til sidst.
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