
REFERAT Ældre-/Seniorrådet 2022 - 2025 d. 16-09-2025

Mødedato Tirsdag d. 16. september 2025 kl. 09:00

Mødested Mødelokale 4

Mødedeltagere

Anette Bjørndal, Bente Homann, Carl Chr. Larsen, Ellen
Gudmundsen, Else Lodahl Rasmussen, Eskild Boeskov, Henning
Bøjer, Irene Pedersen , Ketty Sørensen , Ole Christensen, Susanne
Kloster



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
Orientering om status på projektet Demensvenligt byrum i Thy.......................................................... 4
Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder............................................................................................. 7
Beslutning om godkendelse af afrapportering fra foreninger, som har modtaget § 18-tilskud til frivil 8
Beslutning om budgetflytning i forbindelse med flytning af den forebyggende indsats på ældreområ 11
Beslutning om proces for tre dages forsyningsberedskab i Ældre og Træning og Handicap og Social 13
Orientering om status på implementering af sundhedsreform.............................................................. 17
Forslag om ændring af vedtægter for Aktivkomitéer på plejecentre..................................................... 19
Orientering fra valggruppen.................................................................................................................. 20
PR.......................................................................................................................................................... 21
Eventuelt............................................................................................................................................... 22



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Godkendelse af dagsorden. 

Mødeleder: Eskild Boeskov

Ordstyrer: Henning Bøjer

Beslutning

Godkendt.



Punkt 2: Orientering om status på projektet Demensvenligt byrum i Thy

27.00.00-P20-9-23

Sagstema

Orientering om status på projektet ”Demensvenligt byrum i Thy”.

Redegørelse

Thisted Kommune har omkring 400 registrerede borgere med demens, men det reelle antal estimeres at være tættere på
800 (Kilde: Nationalt Videncenter for Demens). Baseret på befolkningsprognoser forventes antallet af borgere med
demens at stige yderligere til omkring 1.400 i 2039. 

 

Selvom motion, oplevelser og fællesskab har en dokumenteret positiv effekt på både fysisk og mental sundhed, viser
undersøgelser, at hele 83 % af personer med demens trækker sig fra sociale aktiviteter og fritidsliv efter at have fået
diagnosen. Denne tilbagetrækning skyldes blandt andet, at demens medfører kognitive funktionsnedsættelser, som gør det
vanskeligt at opretholde et aktivt hverdagsliv, tage vare på egen sundhed og trivsel samt vedligeholde relationer og
netværk.

 

For at imødekomme disse udfordringer og videreføre arbejdet fra det tidligere projekt ”Demensvenligt Thy”, blev
projektet ”Demensvenligt byrum i Thy” igangsat den 1. januar 2024 med støtte fra Social- og Boligstyrelsen. Projektet
løber til udgangen af 2026 og har til formål at skabe bedre rammer for et godt og aktivt liv med demens i Thisted
Kommune.

 

Projektet har følgende fokusområder:

 

Oplysning af civilsamfund og lokale medborgere
Tilgængelige og inkluderende fysiske rammer
Inspiration og invitation til målrettede og meningsfulde aktiviteter for mennesker med demens og deres pårørende
Et lokalt netværk af aktører, der ønsker at gøre en forskel for mennesker med demens og deres pårørende

 

”Demensvenligt byrum i Thy” er nu halvvejs i projektperioden, hvorfor der nedenfor gives en midtvejsstatus. 

 

Igangsatte og planlagte tiltag

I løbet af 2024 og første halvår af 2025 har projektet bl.a.:

 

Arbejdet med involvering af målgruppen gennem interviews, fokusgruppeinterviews og observationer med henblik
på at identificere både udfordringer og muligheder for et bedre og mere aktiv hverdag med demenssygdom.
Afholdt Demensvenligt Thy-arrangementer i Koldby, Ydby, Bedsted, Nors og Thisted.
Etableret samarbejde med en række aktører og etableret et lokalt netværk, ”Demensalliancen Thy”.
Afholdt et foredrag med Anja Aalund ”Bevar mig vel” med særlig fokus på, hvordan man håndterer rollen som
pårørende til et menneske med demens.
Undervist KulturRummets medarbejdere og frivillige ved Røde Kors i demensvenlighed.
I samarbejde med Agger Bio afprøvet hjernevenlige biografture både med hjemmeboende borgere og med beboere
fra Sct. Thøgersgaard.
Besøgt fem idrætshaller med fokus på tilgængelighed og demensvenlighed.



Udarbejdet diverse kommunikationsmaterialer.

 

Derudover er der pt. planlagt følgende i efteråret 2025:

 

Demensvenligt Thy-arrangementer i Klitmøller, Vorupør, Vildsund og Hundborg.
Netværksmøde med seniorforeninger i samarbejde med fritidsområdet.
Markering af Alzheimersugen i uge 38.
Foredrag med Mette Søndergaard, ”Et godt liv -også med demens”.
Undervisning af unge medarbejdere i fem SPAR butikker – ”Hvordan møder jeg en kunde med kognitive
udfordringer?”.

 

I 2026 vil der bl.a. være fokus på erfaringsopsamling og forankring af igangsatte tiltag.

 

Projektkoordinator Dalia Clausen deltager på mødet og vil mundtligt udfolde projektets foreløbige resultater og
kommende tiltag.

Politikker, Strategier og Planer

Projektet understøtter politikken ”Thy til det gode hverdagsliv” samt strategien ”Nye veje til velfærd”.

Retsgrundlag

Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Projektet finansieres af midler fra Social- og Boligstyrelsen, som har givet tilsagn om 2,1 mio. kr., der primært går til løn,
arrangementer og kommunikationsmaterialer.

 

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025

Ældre-/Seniorrådet den 16. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. september 2025, punkt 110:

Taget til efterretning med bemærkning om, at det er gode indsatser Thisted Kommune har på demensområdet.



Beslutning

Taget til efterretning med bemærkning om, at der gøres et stort og vigtigt arbejde på demensområdet, hvilket rådet
værdsætter.



Punkt 3: Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

1. Spørgsmål og svar. 

2. Orientering fra formanden. 

3. Orientering fra rådet. 

4. Møder og seminarer. 

Beslutning

Ad 1. 

Anne Fink orienterer om, at påbuddet på Kristianslyst er ophævet. Herudover er budgetprocessen er i gang.

Ad. 2.

Resultatet fra tilfredshedsundersøgelse om hjemmehjælp blev vist. Thisted Kommune ligger i kategorien 80-96 %
tilfredshed.

Aktivkomitémøde i Vigsø den 6. oktober 2025.

Sundhedspolitisk konference den 7. oktober 2025.

Ad 3.

Intet at bemærke.

Ad 4.

Intet at bemærke.



Punkt 4: Beslutning om godkendelse af afrapportering fra foreninger, som
har modtaget § 18-tilskud til frivilligt socialt arbejde i 2024

27.15.12-Ø40-1-23

Sagstema

Social, Sundhed og Kultur har modtaget evalueringer og regnskaber fra foreninger, som har modtaget tilskud til frivilligt
socialt arbejde til brug i 2024. Social- og Seniorudvalget skal træffe beslutning om, hvorvidt afrapporteringen kan
godkendes. 

Redegørelse

Foreninger, som modtager § 18-tilskud, skal afrapportere for brugen af midlerne senest den 30. april i det efterfølgende år,
jfr. Retningslinjer for udmøntning af § 18-midler til frivilligt socialt arbejde. Social- og Seniorudvalget besluttede i
december 2020, at hvis en forening ikke har anvendt hele tilskuddet, kan foreningen, hvis midlerne anvendes til samme
formål, beholde tilskuddet og overføre restbeløbet til det kommende år. Alternativt betales midlerne tilbage, og restbeløbet
lægges i puljen til den kommende ansøgningsrunde. 

Årets afrapportering omfatter 34 foreninger, hvoraf fem af foreningerne modtog tilskud i 2023. De fem foreningers
tilskudsforløb blev ikke afsluttet i 2024, og derfor samles der op på disse sammen med tilskud udmøntet i 2024. De
resterende 29 foreninger modtog tilskud i 2024. To foreninger indsender ikke evaluering og regnskab med nedenstående
begrundelse; 

Recovery Bulls, som modtog tilskud i 2023, fik ikke igangsat aktiviteten og har derfor tilbagebetalt midlerne uden
aflægning af evaluering og regnskab. 

Hjerneskadeforeningen, som modtog tilskud i 2024, har overført hele tilskuddet til 2025 og aflægger derfor først
evaluering og regnskab for brugen af disse midler i 2026. 

Social, Sundhed og Kultur har modtaget evaluering og regnskab fra 32 foreninger, og afrapporteringen for brugen af
midlerne modtaget i 2023 og 2024 fordeler sig således; 

30 foreninger har anvendt hele tilskuddet og indsendt evaluering og regnskab på aktiviteten. 

To foreninger har ikke anvendt hele tilskuddet, men har indsendt evaluering og regnskab og anmodet om overførsel
af restbeløb til 2025. 

Evalueringer og regnskaber er gennemgået. Ved tvivl har foreningen svaret fyldestgørende. Foreningernes indsendte
evalueringer og regnskaber er vedlagt som bilag. De foreninger, som har anmodet om overførsel af restbeløb til 2025, har
fået godkendelse til dette. Foreningerne aflægger derfor evaluering og regnskab for brug af disse restbeløb senest 30. april
2026.

Politikker, Strategier og Planer

Midler til frivilligt socialt arbejde udmøntes i henhold til de politisk vedtagne “Retningslinjer for udmøntning af §18-
midler til frivilligt socialt arbejde” (2023).

Herudover er samarbejdet med frivillige sociale foreninger et vigtigt fokuspunkt i den tværgående strategi “Nye veje til
velfærd” (2024). Strategiens overordnede mål er at sikre en fremtidig bæredygtig velfærd for kommunens borgere.
Strategiens afsnit “Fælles løsninger med civilsamfundet” har særligt fokus på meningsfulde samarbejdsrelationer mellem
Thisted Kommune og civilsamfundet til gavn for borgere, som har brug for støtte. 

 

Retsgrundlag

Serviceloven. 

Økonomiske konsekvenser



Recovery Bulls har tilbagebetalt 30.000 kr., da foreningen ikke fik igangsat aktiviteten. Beløbet tilføres den kommende
udmøntning af midler til frivilligt socialt arbejde i 2026.  

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke. 

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025
Udsatterådet - orientering – den 9. september 2025
Ældre-/Seniorrådet - orientering – den 16. september 2025
Handicaprådet - orientering - den 18. september 2025
Integrationsrådet - orientering – den 27. november 2025 

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at Social- og Seniorudvalget godkender afrapporteringen fra foreningerne. 

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. september 2025, punkt 114:

Godkendt.

Beslutning fra Udsatterådet, den 3. september 2025, punkt 8:

Taget til efterretning.

Fraværende:
Linda Hvass Graversen, Allan Andersen.

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Vågetjenesten Thisted

Unge for Ligeværd Thy-Mors

Aktiv Netværk Nors

Hjerteforeningen

Besøgstjeneste Thisted Landgruppe

Hannæs Seniorer

Hovedkvarteret

Solstrålen Thy

Hopla

KOL Hawaii

Peer Thy



Traant

Osteoporoseforeningen Thisted-Morsø

Sognets Dagligstue

Kvisten

Efterladte efter selvmord - Lokalkreds Thy

Dansk Blindesamfund

Netværkscafeen

Børns Vilkår

Thy Veteraner

Propa Region Nordjylland

Foreningen UngTrivsel

Cafe Værestedet

Ungdommens Røde Kors

FrivilligThy

Depressionsforeningen

Støtteforening til Elsk Thisted

Rampens Venner og Støtter

Social Sundhed

Fit for Kids

Algades støtteforening

Dansk Handicap Forbund



Punkt 5: Beslutning om budgetflytning i forbindelse med flytning af den
forebyggende indsats på ældreområdet

27.12.00-A00-1-25

Sagstema

I forbindelse med den nye model for forebyggende indsatser på ældreområdet som en del af implementeringen af den nye
Ældrelov, blev det besluttet at flytte opgaven organisatorisk fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering
pr. 1. september 2025.

I den forbindelse skal det afsatte budgetbeløb til indsatsen også flyttes.

Redegørelse

Pr. 1. september 2025 flyttes medarbejderne, der varetager den forebyggende indsats på ældreområdet, fra Visitation og
Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering.

Vurderingen er, at det faglige fællesskab i langt højere grad kan understøttes ved, at disse medarbejdere forankres i
Træning og Rehabilitering i tæt samarbejde med et udekørende team som varetager hverdagsrehabilitering samt
afdelingens brobygger, som er i tæt kontakt med foreningslivet.

I forbindelse med denne organisatoriske flytning skal lønbudgettet tilsvarende flyttes.

Det indstilles derfor at den resterende del af lønbudgettet for 2025, svarende til 315.641 kr. flyttes samt at det samlede
budget flyttes fra 2026 og fremover.

Politikker, Strategier og Planer

Ældreloven.

Retsgrundlag

Thisted kommunes kasse- og regnskabsregulativ.

Økonomiske konsekvenser

Der er i 2025 afsat 946.924 til forebyggende hjemmebesøg i 2025. I forbindelse med flytningen pr. 1. september 2025
skal 1/3 flyttes til Træning og Rehabilitering svarende til 315.641 kr. Fra 2026 flyttes det samlede budget.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger. CØH oplyser supplerende at sagen behandles i Økonomiudvalget da der flyttes driftsbudget
på tværs af udvalg.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025
Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025
Økonomiudvalget den 10. september 2025
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 16. september 2025

 

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at:



1. Der flyttes 315.641 kr. fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering for 2025.
2. Det samlede budget til forebyggende hjemmebesøg flyttes fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og

Rehabilitering fra 2026 og fremover.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. september 2025, punkt 113:

Ad 1-2. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, den 3. september 2025, punkt 102:

Ad 1 - 2. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Økonomiudvalget, den 10. september 2025, punkt 170:

Ad 1-2. Godkendt.

Fraværende: Ulla Vestergaard (A) og Ib Poulsen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 6: Beslutning om proces for tre dages forsyningsberedskab i Ældre og
Træning og Handicap og Socialpsykiatri

29.00.00-A00-1-21

Sagstema

Med afsæt i Beredskabsstyrelsens anbefalinger til borgerne i Danmark, som blev offentliggjort i pjecen 'Forberedt på
kriser' i 2024, igangsætter Thisted Kommune nu arbejdet med at forberede sig på kriser, der kan medføre forsyningssvigt.
Dette dagsordenspunkt omhandler forslag til en procesplan.

Redegørelse

Baggrund
Beredskabsstyrelsen udgav i 2024 pjecen "Forberedt på kriser" som indeholder en række anbefalinger til borgerne i
Danmark, der skal sikre, at alle borgere kan klare sig i tre dage i tilfælde af forsyningssvigt. Anbefalingerne er:

Vand – cirka tre liter per person per dag
Mad, der er langtidsholdbar og nem at tilberede
Nødvendige hygiejneartikler såsom toiletpapir, bleer, bind, tamponer
Tæpper, dyner og tøj til at holde varmen
Nødvendig medicin og førstehjælpskasse
Powerbanks, lommelygte, batterier, fysiske betalingskort og kontanter
En FM-radio, der er batteri- eller solcelledrevet eller har håndsving

KL har tidligere meldt ud, at anbefalingerne i pjecen fra Beredskabsstyrelsen ikke medfører nye formelle krav til
kommunerne. Dog har kommunerne et ansvar overfor særlige grupper, hvorfor kommunerne må vurdere, om det er
nødvendigt at tilpasse deres beredskabsplaner på baggrund af disse anbefalinger.

Indsatsen for sårbare borgere
Idet der ikke kommer en fælles national udmelding, er der i forvaltningen foretaget den vurdering, at der er behov for
supplerende indsatser for at kunne opretholde driften af kritisk pleje, støtte og omsorg for de borgere, som modtager hjælp
fra Ældre og Træning samt Handicap og Socialpsykiatri.

Driften i en krisesituation karakteriseres som nøddrift, da kun de mest nødvendige og kritiske funktioner opretholdes,
samt at det ikke vil være muligt at opretholde det vanlige serviceniveau. Kommunens indsats vil i sådanne tilfælde være
begrænset til at sikre basal og nødvendig hjælp, i overensstemmelse med anbefalingerne fra Beredskabsstyrelsen. Dette
indebærer prioritering af kritiske funktioner og ressourcer, med henblik på at opretholde forsyningssikkerhed og omsorg
for de mest sårbare borgere.

Med afsæt i Beredskabsstyrelsens anbefalinger vurderes der at være behov for at foretage en række indkøb og tilpasse
eksisterende planer med henblik på at sikre, at kommunen kan levere den mest nødvendige støtte, pleje og omsorg i
tilfælde af forsyningssvigt i op til tre døgn. Der er derfor blevet udformet en procesplan for 3-dages forsyningsberedskab
– med inspiration fra KL og andre danske kommuner.

Tids- og procesplan
Planen for forsyningsberedskabet er inddelt i en indsats for borgere på plejecentre, afklaringscentre og botilbud, samt en
indsats for hjemmeboende borgere, der modtager ydelser fra hjemmeplejen, hjemmesygeplejen eller bostøtten

Indsats for borgere på botilbud og plejecentre

De kommende indsatser for borgere på botilbud og plejecentre kan inddeles i følgende seks spor. I nedenstående tabel er
de seks spor beskrevet i forhold til forventninger til indhold i sporet.



Spor Indhold

Lagre af fornødenheder
og værnemidler

Identificér behov for ekstra lagre (eksempelvis
førstehjælp, batterier, medicin, værnemidler) på
botilbud og plejecentre.
Afklaring af behov og mulighed for lagerfaciliteter. 

Strømforsyning

Identificering af borgere der anvender kritisk
strømkrævende udstyr

Opstart af dialog med regionen om
ansvarsfordeling.

Afklaring af, hvordan der sikres adgang til nødstrøm
til nøddrift.
Udpegning af centre eller tilbud som
evakueringscenter/opladestation.

Mad og drikke

Udarbejdelse af plan og serviceniveau for
nødforplejning på botilbud og plejecentre.
Indkøb af lagre af mad og drikke til tre dage på
døgndækkede tilbud.

Brugsvand

Etablering af ekstra forsyning af brugsvand til
eksempelvis rengøring, håndvask og toiletskyl på
botilbud og plejecentre.
Afklaring af behov for justering af serviceniveau i
forhold til opgaver der kræver vand under svigt af
vandforsyning.
Afklaring af behov for indkøb af eksempelvis
vandtanke, rensetabeletter, filtre og lignende til
døgndækkede tilbud.
Opstart af dialog med forsyningsselskaber

Medarbejdermobilitet

Afklaring af behov for en plan for fordeling af
medarbejdere til opgaveløsning nær egen bopæl (i
tilfælde af ekstrem vejrlig i sammenfald med
forsyningssvigt).

Kommunikation mellem
afdelinger

Strategi for intern kommunikation mellem
krisestaben og decentrale enheder, eksempel gennem
udpegning af "runners".

Til gennemførelse og afklaring af de seks spor i planen, vil der ske inddragelse af relevante parter, herunder chefer,
områdeledere, niveau-5 ledere, andet relevant personale og Drifts- og Anlægsafdelingen. Dertil vil der ske en klarlægning
af serviceniveauet for de enkelte indsatser under nøddrift i en krisesituation.

Indsats for hjemmeboende borgere

For hjemmeboende borgere, der modtager ydelser fra kommunen gennem hjemmeplejen, hjemmesygeplejen eller
bostøtten, gælder det som udgangspunkt, at de selv har ansvar for at opretholde et personligt nødberedskab, der kan
dække basale behov i op til tre døgn. Dette omfatter eksempelvis adgang til mad, drikke, medicin og nødvendige
hjælpemidler.
Borgere i denne målgruppe er derfor omfattet af de generelle anbefalinger for tre dages forsyningsberedskab.

For at understøtte borgerne i dette, vil der blive igangsat følgende indsatser:



Udarbejdelse af informationsmateriale til hjemmeboende borgere, som vejledning om etablering af personligt
nødberedskab, information om nødvendige fornødenheder, tilbud om støtte til borgere, der ikke selv har mulighed
for indkøb.
Vurdering af behovet for et centralt nødberedskab til borgere, som ikke selv kan sikre forsyninger.
Vurdering af behov for prioriteringsplan for levering af ydelser hos borgere i eget hjem. Eksempelvis gennem rød,
gul og grøn prioritering.

Tidsplan

Tidsplanen for den afklarende og inddragende proces, inden planen sættes i drift, forventes at være som følgende:

Tidsperspektiv Indhold

September -
oktober 2025

Igangsætning af indsats for hjemmeboende borgere der modtager
hjælp eller støtte fra hjemmeplejen, hjemmesygeplejen eller
bostøtten.

September -
november 2025

Igangsætning af indsats for borgere på plejecentre, afklaringscentre
og botilbud, med en afklarende proces omkring de seks spor.
Afholdelse af arbejdsgruppemøder, hvor der sker en definition af
nøddrift og det dertilhørende serviceniveau for det enkelte spor.

November 2025

Udarbejdelse af sagsfremstilling med præsentation af behov,
forventede serviceniveau samt økonomiske konsekvenser
forbundet med kriseberedskabet i Ældre og Træning samt
Handicap og Socialpsykiatri.

November -
december 2025

Godkendelse af indholdet i tre dages forsyningsberedskabet og
orientering i råd og område-MED.

Januar - april
2026

Udarbejdelse af planer, indkøb af fornødenheder og forsyninger,
implementering og oplæring af medarbejdere.

Der tages forbehold for, at tidsplanen er et skøn, og at der for nogle af de tidligere beskrevne spor kan være behov for
justering i forbindelse med afklaringen af behov og ønsker.

Retsgrundlag

Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Der vil blive udarbejdet et budget til forsyningsberedskabet i efteråret, som vil blive præsenteret i en sag.

Derudover henvises der til sagen "Revidering af Thisted Kommunes beredskab", som ligger til godkendelse den 27.
august 2025, hvor der ansøges om 1 mio. kr. bl.a. til forsyningsberedskabet.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025
Udsatterådet - høring - den 3. september 2025
Ældre-/Seniorrådet - høring - den 16. september 2025
Område-MED Handicap og Socialpsykiatri - høring - den 16. september 2025
Handicaprådet - høring - den 18. september 2025



Område-MED Ældre og Træning - høring - den 23. september 2025
Social- og Seniorudvalget den 23. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at

1. Social- og Seniorudvalget sender sagen i høring i Ældre-/Seniorrådet, Handicaprådet, Udsatterådet, Område-MED
Ældre og Træning samt Område-MED Handicap og Socialpsykiatri.

2. Social- og Seniorudvalget godkender tids- og procesplan for arbejdet med tre dages forsyningsberedskab i Ældre og
Træning og Handicap og Socialpsykiatri.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. september 2025, punkt 111:

Ad. 1 Godkendt.

Beslutning fra Udsatterådet, den 3. september 2025, punkt 7:

Udsatterådet er glade for, at der arbejdes med forsyningsberedskabet.

Fraværende:
Linda Hvass Graversen, Allan Andersen.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet tager planen for udarbejdelse af 3 dages kriseplan til efterretning og opfatter udarbejdelse af planen
som god og rettidig omhu.



Punkt 7: Orientering om status på implementering af sundhedsreform

29.30.00-A00-1-25

Sagstema

Social- og Seniorudvalget orienteres om implementering af elementer i sundhedsreformen, som har betydningen for
udvalgets område. 

Redegørelse

Regeringen, KL og Danske Regioner har i maj 2025 indgået en aftale om implementering af Sundhedsreformen.
Reformen har til formål at styrke det nære sundhedsvæsen, sikre mere sammenhængende patientforløb og reducere
ulighed i sundhed. Et centralt element i reformen er en omfattende opgaveflytning fra kommunerne til regionerne, som
træder i kraft pr. 1. januar 2027.

Sundhedsreformen indebærer, at følgende sundhedsopgaver overgår fra kommunerne til regionerne:

Akutsygepleje: Regionerne overtager ansvaret for akutte og subakutte sygeplejeforløb, som kræver særlige
sundhedsfaglige kompetencer jf. kvalitetsstandarden for kommunale akutfunktioner. Det omfatter både akutte
indsatser i borgerens hjem og planlagte komplekse forløb. Kommunerne vil fortsat varetage den almene sygepleje,
som fra 2027 skal integreres i helhedsplejen. Den udekørende akutfunktion er i Thisted Kommune en integreret del
af den kommunale hjemmesygepleje, hvor den i andre kommuner er organiseret i en særskilt enhed. Dermed
varetager hjemmesygeplejerskerne i Thisted Kommune både de almindelige hjemmesygeplejeopgaver og akutte
opgaver i relation til kvalitetstandarderne for kommunale akutfunktioner, hvoraf sidstnævnte skal overgå til
regionerne.  
Specialiseret rehabilitering og avanceret genoptræning: Regionerne får ansvar for rehabilitering på specialiseret
niveau og den mest avancerede del af genoptræning, særligt inden for neurologiske lidelser. Det drejer sig om
borgere med omfattende funktionsevnenedsættelser, hvor der er behov for tværfaglige og koordinerede indsatser.
Ved den specialiserede genoptræning får borgere tilbudt at komme på det specialiserede tilbud, Neurocenter
Østerskoven, i Hobro. De fleste takker imidlertid nej til tilbuddet grundet den geografiske afstand. Derfor har
Thisted Kommune ofte løst opgaven internt i kommune med tilkøb af kompetencer fra Hjerneskadecenteret i
Aalborg, som har varetaget opgaven sammen med kommunale terapeuter med avancerede kompetencer. Den
avancerede genoptræning varetages ligeledes af kommunens terapeuter i Træning og Rehabilitering. 
Patientrettet forebyggelse: Kommunerne vil fremover kun stå for borgerrettet forebyggelse, mens regionerne
overtager den patientrettede forebyggelse, som retter sig mod borgere med symptomer eller diagnosticerede
sygdomme. Opgaverne med borgerrettet forebyggelse varetages som udgangspunkt af medarbejdere fra Sundhed,
hvor den patientrettede forebyggelse varetages af medarbejdere fra Træning og Rehabilitering. I Thisted Kommune
er forebyggelsestilbuddene placeret på samme fysiske lokation i Thy Hallen, hvilket giver mulighed for sparring på
tværs og overlevering af borgere i et naturligt flow.   
Midlertidige sundheds- og omsorgspladser: 70% af de kommunale akutpladser og midlertidige pladser overgår
til regionerne, som etablerer sundheds- og omsorgspladser. Målgruppebeskrivelsen for disse pladser er endnu ikke
endelig defineret, men det forventes jf. Sundhedsstyrelsen, at målgruppen vil være “borgere med behov for en
midlertidig, sundhedsfaglig rehabiliterende indsats, der skal genoptræne eller stabilisere deres funktionsniveau og
ikke kan tilbydes i eget hjem”. Thisted kommune skal fortsat drifte 30% af de midlertidige pladser. Disse pladser er
tiltænkt borgere, der ikke kan opholde sig i eget hjem, hvor det midlertidige ophold primært har til formål at aflaste
pårørende eller afventer en vurdering af varig plejeindsats i en plejebolig.  

Opgaveflytningen sker gradvist frem mod 2027 og involverer følgende hovedpunkter:

I 2025 skal kommunerne levere detaljerede data om opgaveløsning og økonomi til regionerne.
Regionerne kan anmode kommunerne om fortsat at varetage driften af visse opgaver på vegne af regionerne.
Fristen for dette er 1. april 2026.  
Senest 1. juli 2026 skal der indgås en delingsaftale om overførsel af aktiver, passiver, personale og forpligtelser.
1. januar 2027 træder overførslen i kraft. 

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke.

Retsgrundlag



Forårsaftale mellem Regeringen, Danske Regioner og KL om implementering af Sundhedsreformen. 

Økonomiske konsekvenser

Da delingsaftalen mellem Region Nordjylland og Thisted Kommune endnu ikke foreligger, kendes de økonomiske
konsekvenser for kommunen ikke. 

Dog ved vi, at kommunerne samlet set skal afgive 4,2 mia. kr. til regionerne som følge af opgaveflytningen. Denne
overførsel skal ske på en måde, hvor ingen kommuner lider urimeligt økonomisk tab, og hvor regionerne får
tilstrækkelige midler til at løfte de nye opgaver. Derfor er der i forårsaftalen vedtaget en overgangsordning, der
neutraliserer tab og gevinster på over 0,05 pct. af kommunens beskatningsgrundlag. Tilskuddet til kommuner med tab
finansieres af bidrag fra kommuner med gevinst og en eventuel forskel fordeles efter indbyggertal.

 

 

Andre konsekvenser

Som et led i opgaveflytningen mellem regionen og kommunen, vil der skulle ske en overdragelse af personale. 

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025
Ældre-/Seniorrådet den 11. september 2025
Område-MED Ældre og Træning den 18. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. september 2025, punkt 109:

Taget til efterretning. 

Beslutning

Taget til efterretning. Ældre-/Seniorrådet vil følge arbejdet nøje.



Punkt 8: Forslag om ændring af vedtægter for Aktivkomitéer på plejecentre

16.00.08-A21-2-07

Sagstema

Ældre og Træning har modtaget inputs fra Aktivkomitéen ved Kristianslyst med henblik på opdatering af vedtægterne.
Vedtægterne er vedlagt som bilag, hvor ændringerne er markeret med rød skrift. De primære ændringer er:

Ændring af regnskabsperiode, så perioden følger kalenderåret
Ændring af tidspunkt for generalforsamling
Indsættelse af dagsorden for generalforsamling

Ændringen betyder, at det nuværende regnskabsår forlænges til og med 31.12.2025, så det nye regnskabsår starter
1.1.2026.

Herudover er der indsendt et forslag til ændring af antallet af medlemmer i Aktivkomitéen. Som det fremgår i
nedenstående udklip af vedtægterne, er det nuværende krav mindst fem medlemmer. Forslaget indebærer en ændring til,
at minimumskravet bliver tre medlemmer. Årsagen til forslaget er, at der opleves udfordringer ved bankens registrering af
medlemmerne. Det opleves særligt besværligt for de medlemmer, som er fritaget for digital post. Med et minimumskrav
på tre medlemmer bliver den administrative opgave omkring Aktivkomitéen lettet, mens det dog stadig er muligt for flere
at være med i Aktivkomitéens arbejde og aktiviteter.

"Stk. 5 Aktivkomiteen består som udgangspunkt af minimum 5 og maksimum 7 folkevalgte medlemmer, samt 2
suppleanter."

Indstilling

Ældre og Træning indstiller, at Ældre-/Seniorrådet godkender forslaget om ændring af vedtægter for Aktivkomitéer på
plejecentre.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet godkender ændringerne i bilaget samt forslaget om nedsættelse af minimum antal medlemmer fra fem
til tre.

Det rettes i bilaget, at valg af stemmetæller angives før valg af dirigent.

Den rettede vedtægt sendes ud til Aktivkomitéerne sammen med et eksempel på en forretningsorden.

Bilag

Forslag til ændring af vedtægter for Aktivkomiteerne på plejecentre



Punkt 9: Orientering fra valggruppen

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Punkt fra Eskild:

Orientering fra valggruppen.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Gennemgået.

Møde igen i valggruppen den 27. oktober 2025. 



Punkt 10: PR

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

PR.

Indstilling

Til drøftelse. 

Beslutning

Gennemgået.



Punkt 11: Eventuelt

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Eventuelt. 

Beslutning

Intet at bemærke.
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