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Punkt 99: Godkendelse af dagsorden

00.22.04-A00-5-21

Sagstema

Godkendelse af dagsorden til dagens møde i Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget.

Redegørelse

Ifølge forretningsordenen skal dagsorden godkendes som første punkt på dagsordenen.

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke. 

Retsgrundlag

Forretningsorden for Økonomiudvalget samt de stående udvalg § 5.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke. 

Andre konsekvenser

Intet at bemærke. 

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025

Indstilling

Til godkendelse. 

Beslutning

Godkendt.



Punkt 100: Orientering fra formanden, medlemmerne og direktøren

00.22.04-A00-5-21

Sagstema

A. Formanden.

B. Øvrige medlemmer.

C. Direktøren.

Beslutning

Ad A.

Den 31. august afslutning på Søndags Sommersjov. Vi har haft en sommer fyldt med oplevelser, og Søndags
Sommersjov har været en stor del af det. Hele 9 gratis koncerter blev det til i år – og traditionen tro spredt ud over
hele Thy fra Vorupør til Frøstrup, fra Hurup til Hanstholm. - 400 børn 
Opfølgning på indvielsen af SMK - Thy.

Ad C

Kulturkontakt Thy - I september starter første omgang af Kulturkontakt Thy – et af 15 projekter på landsplan under
Kulturpasforløb, som har fået støtte af Slots- og Kulturstyrelsen. Målgruppen er er unge mellem 15 og 24 år, der
mangler et fællesskab. Forløbene er bygget op omkring at skabe rum for de unge til at kunne indgå i fællesskaber
og opnå tro på egne evner. Under forløbet på 12 uger møder de unge en fast kulturkontakt og en fast
sundhedskontakt. Parallelt er der et forløb for voksne (+25) – også to gange om ugen. 
Festival for Fællesskab i Smedjen den 6.-7. september 2025.
Orientering om lægesituationen.

 



Punkt 101: Beslutning om høringssvar for vurdering af kapacitet på speciale
62 Vederlagsfri Fysioterapi

29.21.00-A00-1-25

Sagstema

Godkendelse af høringssvar vedrørende Thisted Kommunes lokale vurdering af kapaciteten på speciale 62 Vederlagsfri
Fysioterapi, i relation til den godkendte Praksisplan for Fysioterapi, der blev godkendt den 1. juli 2025.

Redegørelse

I forlængelse af den endelige godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2025 den 1. juli 2025 har det fælleskommunale
Sundhedssekretariat fremsendt en høring om hvorvidt praksisplanen lokalt i kommunerne giver anledning til konkrete
behov vedrørende tilførsel af yderligere kapacitet på speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi).

Idet kommunerne er myndighedsansvarlige på området for vederlagsfri fysioterapi, er de nordjyske kommuner dermed
også rette myndighed til at vurdere behovet for et evt. ønske om tilførsel af mere kapacitet på speciale 62 i den enkelte
kommune. Det er derfor op til den enkelte kommunalbestyrelse at vurdere og træffe beslutning om dette, hvilket er
baggrunden for denne høring.

Thisted Kommune vurderer, at der ikke er behov for at øge kapaciteten på vederlagsfri fysioterapi. Denne vurdering er
baseret på, at kommunen er geografisk godt dækket ind med klinikker placeret i både Thisted, Hurup, Hanstholm og
Snedsted. Derudover er ventetiden for ikke-akutte behandlinger acceptabel, med en ventetid på ned til en uge og op til 12
uger afhængigt af klinik. Dertil bemærkes det, at borgerne har frit valg af klinik til vederlagsfri fysioterapi. Sammenlignet
med andre nordjyske kommuner ligger Thisted Kommune omkring gennemsnittet i forhold til antal indbyggere pr.
kapacitet på speciale 62.

Retsgrundlag

Sundhedsloven.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur-, og Fritidsudvalget den 13. august 2025

Ældre-/Seniorrådet den 19. august 2025

Handicaprådet den 21. august 2025

Sundheds-, Kultur-, og Fritidsudvalget den 3. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at: 

1. Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget sender sagen i høring i Ældre-/Seniorrådet og Handicaprådet.
2. Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget godkender høringssvaret, hvor der ikke anmodes om at få tilført ekstra

kapacitet i form af nynedsættelser på området.

 



Tidligere besluttet

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, den 13. august 2025, punkt 91:

Ad 1. Godkendt.

Fraværende: 

Preben Dahlgaard

Beslutning fra Ældre-/Seniorrådet, den 19. august 2025, punkt 4:

Ældre-/Seniorrådet finder det vigtigt at der findes vederlagsfri fysioterapi til kroniske sygdomme. I Thisted Kommune er
der kort ventetid på både almen fysioterapi og vederlagsfri fysioterapi, derudover er klinikkerne godt geografisk fordelt i
kommunen. Derfor er Ældre-/Seniorrådet enige med forvaltningen i, at der ikke grund til at øge kapaciteten.

Beslutning fra Handicaprådet, den 21. august 2025, punkt 8:

Intet at bemærke.

Fraværende:
Preben Dahlgaard

Beslutning

Ad 2. Godkendt.

Bilag

Høringssvar vedrørende kapacitet til Speciale 62 Vederlagsfri Fysioterapi 2025

Praksisplan for Fysioterapi 2025

Høringsbrev vedr. kapacitet på vederlagsfri fysioterapi (speciale 62)



Punkt 102: Beslutning om budgetflytning i forbindelse med flytning af den
forebyggende indsats på ældreområdet

27.12.00-A00-1-25

Sagstema

I forbindelse med den nye model for forebyggende indsatser på ældreområdet som en del af implementeringen af den nye
Ældrelov, blev det besluttet at flytte opgaven organisatorisk fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering
pr. 1. september 2025.

I den forbindelse skal det afsatte budgetbeløb til indsatsen også flyttes.

Redegørelse

Pr. 1. september 2025 flyttes medarbejderne, der varetager den forebyggende indsats på ældreområdet, fra Visitation og
Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering.

Vurderingen er, at det faglige fællesskab i langt højere grad kan understøttes ved, at disse medarbejdere forankres i
Træning og Rehabilitering i tæt samarbejde med et udekørende team som varetager hverdagsrehabilitering samt
afdelingens brobygger, som er i tæt kontakt med foreningslivet.

I forbindelse med denne organisatoriske flytning skal lønbudgettet tilsvarende flyttes.

Det indstilles derfor at den resterende del af lønbudgettet for 2025, svarende til 315.641 kr. flyttes samt at det samlede
budget flyttes fra 2026 og fremover.

Politikker, Strategier og Planer

Ældreloven.

Retsgrundlag

Thisted kommunes kasse- og regnskabsregulativ.

Økonomiske konsekvenser

Der er i 2025 afsat 946.924 til forebyggende hjemmebesøg i 2025. I forbindelse med flytningen pr. 1. september 2025
skal 1/3 flyttes til Træning og Rehabilitering svarende til 315.641 kr. Fra 2026 flyttes det samlede budget.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger. CØH oplyser supplerende at sagen behandles i Økonomiudvalget da der flyttes driftsbudget
på tværs af udvalg.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. september 2025
Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025
Økonomiudvalget den 10. september 2025
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 16. september 2025

 

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at:



1. Der flyttes 315.641 kr. fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og Rehabilitering for 2025.
2. Det samlede budget til forebyggende hjemmebesøg flyttes fra Visitation og Hjælpemidler til Træning og

Rehabilitering fra 2026 og fremover.

Beslutning

Ad 1 - 2. Indstilles til godkendelse.



Punkt 103: Ansøgning til de frie kulturmidler - Wool Days Thy

20.00.00-Ø40-1-24

Sagstema

Behandling af ansøgning til de frie kulturmidler 2025 – Wool Days Thy 2025.

Redegørelse

På Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 16. maj 2024 blev det godkendt, at der holdes fast i den nuværende
sagsgang for behandling af ansøgninger til puljen "de frie kulturmidler" samt godkendt justeringen af kriterier. Puljen har
to årlige ansøgningsfrister den 1. marts og den 1. september, hvor ansøgningerne behandles på Sundheds-, Kultur- og
Fritidsudvalgets næstkommende møde efter ansøgningsfristen. Det er derudover muligt at behandle ansøgninger, som
ikke kan afvente de to årlige ansøgningsfrister.

Den 29. juli 2025 modtog Sundhed, Kultur og Fritid en ansøgning af Wool Days Thy på i alt 50.000 kr. i støtte til
afholdelsen af Wool Days Thy 2025, der afholdes 19.-21. september 2025. Af hensyn til projektets tidsmæssige karakter
har det ikke været muligt at afvente næste ordinære ansøgningsrunde. Derfor fremsendes ansøgningen uden for den
normale frist, med henvisning til muligheden for fleksibel sagsbehandling i særlige tilfælde. Ansøgningen er vedlagt som
bilag 1.

Wool Days Thy

Wool Days Thy er en privat strikkefestival, som i 2024 for første gang blev afholdt i Hurup med deltagelse af ca. 6.000
gæster fra både ind- og udlandet. Festivalen afholdes igen i år den 19.-21. september og har ifølge arrangørerne til formål
at samle strikke- og garnentusiaster til en oplevelse med workshops, foredrag, udstillinger og kreative aktiviteter.
Festivalens omdrejningspunkt er Hurup Hallerne, men hele byen inddrages gennem aktiviteter i gågaden, lokale butikker,
institutioner og foreninger. Over 200 frivillige borgere bidrager til planlægning og afvikling af festivalen.

Programmet består af foredrag, workshops og events med fokus på kreativitet, bæredygtighed og håndarbejde som
sundhedsfremmende aktivitet. Festivalen oplyser, at målgruppen primært består af kvinder over 54 år, men der arbejdes
målrettet på at tiltrække yngre deltagere i alderen 25-53 år. Særligt den yngre gruppe har ifølge festivalen vist stigende
interesse for strik og håndarbejde efter COVID-19. Sceneprogrammet er sammensat med henblik på at favne både
nybegyndere og erfarne deltagere og er inddelt i tre genrer: kreativitet som omdrejningspunkt, bæredygtighed som
fundament og håndarbejde som sundhedsfremme – alt med lokal forankring og et "dryp af Thy".

Af ansøgningen fremgår det, at festivalen i 2024 genererede et underskud på over 500.000 kr., og at der for 2025
budgetteres med et underskud på ca. 100.000 kr.  Arrangøren oplyser, at det er vigtigt ikke at gå på kompromis med
kvaliteten, hvorfor festivalen arbejder på at øge indtægterne gennem billetsalg, som dog er begrænset pga. brandregler i
Hurup Hallerne, samt på sponsorater og fondsansøgning. Derudover ansøges Thisted Kommune på 50.000 kr. for at
reducere det forventede underskud for i år. Festivalen fremhæver, at den ønsker at bidrage til lokal stolthed, fællesskab og
turisme i Sydthy og samtidig sætte fokus på håndarbejdets kulturelle og sociale værdi.

Sundhed, Kultur og Fritid vurderer, at Wool Days Thy er godt på vej til at etablere sig som et lokalt forankret
kulturprojekt med over 200 frivillige borgere, og aktiverer hele Hurup by gennem "Garnruten", hvor handelsliv,
foreninger og kulturinstitutioner inddrages. Festivalen har et klart formål om at fremme håndarbejde som en del af dansk
kulturarv og som en sundhedsfremmende aktivitet. Sundhed, Kultur og Fritid bemærker, at festivalen arrangeres af en
privat ejet virksomhed, og dermed som udgangspunkt falder udenfor puljens kriterier om udelukkende at støtte foreninger
eller institutioner. Alligevel anbefaler Sundhed, Kultur og Fritid, at der ydes ekstraordinært støtte til Wool Days Thy i år,
idet festivalen har en almennyttig karakter og bidrager til fællesskab og kultur i lokalområdet. Støtten øremærkes til
festivalens sceneprogram.

Politikker, Strategier og Planer

Wool Days Thy understøtter områdestrategien Kultur til Livet, herunder aftrykket "Flere genrer og fagligheder
understøtter hinanden." samt skaber kulturelle fællesskaber for alle borgere, som spiller ind i aftrykket "Kulturudbuddet i
Thy er mangfoldigt, har fokus på ligestilling og giver plads til enlige og borgere med særlige behov.".

Retsgrundlag



Kommunalfuldmagten.

Økonomiske konsekvenser

Alle modtagere af frie kulturmidler skal anvende støtten i overensstemmelse med bevillingen og det ansøgte. Ansøger
fremsender derfor en kort afrapportering og et samlet regnskab for de i ansøgningen nævnte aktiviteter. Støtten skal
tilbagebetales, hvis den ikke anvendes i overensstemmelse med bevillingen.

Nedenstående tabel viser det foreløbige økonomiske overblik over de frie kulturmidler i 2025:

Økonomisk overblik over de frie kulturmidler før første ansøgningsrunde 2025

Til rådighed i 2025 inkl. overførelsesbeløb fra 2024 489.774
kr.

Bevilliget beløb i alt i første ansøgningsrunde, fratrukket beløb bevilget til
Thisted Sejlklub den 9. april som Sejlklubben ikke ønsker at gøre brug af i
2025.

199.400
kr.

Bevilliget til Kulturforeningen Tysted den 11. juni. 20.000
kr.

Bevilliget til Thisted Kirke den 13. august. 25.000
kr.

Bevilliget til Vilde Vest – Thy Filmnetværk den 13. august  60.000
kr.

Bevilliget til Forening Norden den 13. august 10.000
kr.

Resterende beløb i puljen "de frie kulturmidler" 175.374
kr.

Indkomne ansøgninger til "de frie kulturmidler" - forslag til fordeling:

Forening/institution Projekt Bevilling
i 2023

Bevilling
i 2024

Ansøgt
tilskud

Type af
ansøgning

Indstilling
til
bevilling

Wool Days Thy

Wool
Days
Thy
2025

- - 50.000
kr. Tilskud 50.000 kr.

I alt      50.000 kr.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025



Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at ansøgningen om tilskud til Wool Days Thy 2025 imødekommes med 50.000 kr.
med midler fra "de frie kulturmidler" i 2025.

Beslutning

Ansøgningen imødekommes ikke. Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget bemærker, at initiativet er godt, men da
initiativet arrangeres af en privat virksomhed, falder det udenfor puljens kriterie om udelukkende at støtte foreninger eller
institutioner. 

Bilag

Bilag 1 Wool Days Thy 2025



Punkt 104: Ansøgning til de frie kulturmidler - Vestervig Kirkemusikskole

20.00.00-Ø40-1-24

Sagstema

Behandling af ansøgning til de frie kulturmidler 2025 – Vestervig Kirkemusikskole.

Redegørelse

På Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 16. maj 2024 blev det godkendt, at der holdes fast i den nuværende
sagsgang for behandling af ansøgninger til puljen "de frie kulturmidler" samt godkendt justeringen af kriterier. Puljen har
to årlige ansøgningsfrister den 1. marts og den 1. september, hvor ansøgningerne behandles på Sundheds-, Kultur- og
Fritidsudvalgets næstkommende møde efter ansøgningsfristen. Det er derudover muligt at behandle ansøgninger, som
ikke kan afvente de to årlige ansøgningsfrister.

Den 4. august 2025 modtog Sundhed, Kultur og Fritid en ansøgning af Vestervig Kirkemusikskole på i alt 25.000 kr. i
støtte til afholdelsen af koncerten ”Lysets Toner”, som finder sted den 4. oktober 2025. Af hensyn til projektets
tidsmæssige karakter har det ikke været muligt at afvente næste ordinære ansøgningsrunde. Derfor fremsendes
ansøgningen uden for den normale frist, med henvisning til muligheden for fleksibel sagsbehandling i særlige tilfælde.
Ansøgningen er vedlagt som bilag 1.

Om koncerten ”Lysets Toner”
Koncerten arrangeres i samarbejde med festivalen Klassiske Dage som et åbent hus-arrangement, der skal markere
indvielsen af et nyt Steinway koncertflygel, som kirkemusikskolen har modtaget i donation fra Augustinusfonden.
Arrangementet er derfor gratis og henvender sig til lokalbefolkningen i Vestervig, som i samarbejde med Vestervig
Håndværker- og Borgerforening inviteres til formiddagskaffe og klassisk musik.

Af projektbeskrivelsen fremgår det, at der lægges vægt på høj kunstnerisk kvalitet og talentudvikling. Således præsenterer
koncerten stjernepianisten Marianna Shirinyan og Det danske Ungdomsensemble (DUEN) under ledelse af dirigent
Morten Ryelund med værker af Sibelius, Grieg og Mozart. Projektet har til formål at styrke fællesskab og mental sundhed
gennem musikalske oplevelser og lokal involvering, således ansøgeren ser koncerten i tråd med Thisted Kommunes
områdestrategi Kultur til Livet. Ifølge ansøgningen skal koncerten også være startskuddet til et længerevarende
samarbejde mellem Kirkemusikskolen og Klassiske Dage, med henblik på at udvikle professionelle musikaktiviteter til
gavn for både studerende og borgere i Sydthy. Endvidere oplyser Vestervig Kirkemusikskole, at skolen ikke har
økonomisk råderum til denne type arrangementer, da dens midler er øremærket til uddannelsesformål.

Sundhed, Kultur og Fritid vurderer, at koncerten ”Lysets Toner” kan bidrage til at styrke den klassiske musikprofil i
Sydthy samt være med til at gøre klassisk musik mere tilgængelige for de lokale i området. Dette understøttes af
samarbejdet med Vestervig Håndværker- og Borgerforening, hvor koncerten tilbydes i et lettilgængeligt format. Sundhed,
Kultur og Fritid anbefaler at imødekomme ansøgningen. Sundhed Kultur og Fritid kan derudover oplyse, at Vestervig
Kirkemusikskole er organiseret som en del Folkekirkens Kirkemusikskoler med egen bekendtgørelse under By-, Land og
Kirkeministeriet.

Politikker, Strategier og Planer

Koncerten ”Lysets Toner” understøtter områdestrategien Kultur til Livet, herunder aftrykkene "Ældre møder kulturtilbud,
der inviterer til fællesskaber, kreativitet og fordybelse, som bidrager til at holde hjernen og kroppen frisk" og "Alle børn
og unge møder gennem deres opvækst forskellige kulturtilbud inden for en bred vifte af forskellige genrer såsom musik,
teater, historie, litteratur oh kunst" ved at styrke meningsfulde fællesskaber og talentudvikling. Derudover har projektet
fokus på lokal forankring som skriver sig ind i aftrykket "Flere genrer og fagligheder understøtter hinanden".

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Økonomiske konsekvenser

Alle modtagere af frie kulturmidler skal anvende støtten i overensstemmelse med bevillingen og det ansøgte. Ansøger
fremsender derfor en kort afrapportering og et samlet regnskab for de i ansøgningen nævnte aktiviteter. Støtten skal
tilbagebetales, hvis den ikke anvendes i overensstemmelse med bevillingen.



Nedenstående tabel viser det foreløbige økonomiske overblik over de frie kulturmidler i 2025:

Økonomisk overblik over de frie kulturmidler før første ansøgningsrunde 2025

Til rådighed i 2025 inkl. overførelsesbeløb fra 2024 489.774
kr.

Bevilliget beløb i alt i første ansøgningsrunde, fratrukket beløb bevilget til
Thisted Sejlklub den 9. april som Sejlklubben ikke ønsker at gøre brug af i
2025.

199.400
kr.

Bevilliget til Kulturforeningen Tysted den 11. juni. 20.000
kr.

Bevilliget til Thisted Kirke den 13. august. 25.000
kr.

Bevilliget til Vilde Vest – Thy Filmnetværk den 13. august  60.000
kr.

Bevilliget til Forening Norden den 13. august 10.000
kr.

Wool Days Thy (jf. sag nr.103) 50.000
kr.

Resterende beløb i puljen "de frie kulturmidler" 125.374
kr.

Indkomne ansøgninger til "de frie kulturmidler" - forslag til fordeling:

Forening/institution Projekt Bevilling
i 2023

Bevilling
i 2024

Ansøgt
tilskud

Type af
ansøgning

Indstilling
til
bevilling

Vestervig
Kirkemusikskole

Lysets
Toner - - 25.000

kr. Tilskud 25.000 kr.

I alt      25.000 kr.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at Vestervig Kirkemusikskoles ansøgning om tilskud til koncerten ”Lysets toner”
imødekommes med 25.000 kr. fra "de frie kulturmidler" i 2025.

Beslutning



Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget bevilliger 15.000 kr. i tilskud til Vestervig Kirkemusikskoles koncert ”Lysets
toner”. 

Bilag

Bilag 1 Vestervig Kirkemusikskole 2025.pdf



Punkt 105: Orientering om Børnekulturnatten i Thy 2025

20.00.00-G01-2-25

Sagstema

Orientering om Børnekulturnatten i Thy fredag den 12. september 2025.

Redegørelse

Fredag i uge 37, som i år er den 12. september 2025 afholdes årets Børnekulturnat i Thy fra kl. 16.00 til 21.30, hvor
Thisted by også i år fyldes med liv, når lokale foreninger og kulturinstitutioner inviterer børn og deres familier indenfor til
en sanselig og oplevelsesrig aften med leg, kreativ udfoldelse og fællesskab. Årets tema er "Drømmeleg", og det er i
lighed med tidligere år valgt af arbejdsgruppen under KulturRummet på baggrund af børnetegninger fra Billedskolen i
Thy. Forsiden til programmet er illustreret af en elev fra 5. klasse på Thorsted Friskole.

Programmet starter kl. 16.00 med en tyvstart på UCN, hvor både pædagog- og sygeplejerskeuddannelsen inviterer til
drømmelege og bamsehospital. Her kan børn og voksne tage madpakker med og nyde en picnic, mens de deltager i
aktiviteter som fantasifuld leg og læring om kroppen. Der kører gratis shuttlebus mellem UCN og Biblioteket i Thisted
hvert kvarter fra kl. 15.45 til 20.30. Kl. 17.00 går et kreativt optog fra Musikskolen i Thy mod Store Torv, hvor det
officielle åbningsshow finder sted kl. 17.30. Fra kl. 18.00 til 20.45 kan børn og deres familier gå på opdagelse i byens
mange tilbud, som spænder fra historiske oplevelser og naturaktiviteter til teater, film, musik og kreative værksteder. Der
er også mulighed for at tage en tur med Handels- og Industriforeningens tog "Tilde Tut" rundt i byen. Kl. 21.00 afsluttes
kulturnatten med et stemningsfuldt fakkeloptog og fællessang på Store Torv. Se folder med program i Bilag 1.

I ugerne op til Børnekulturnatten afholdes temaugen "Mød en kunstner", hvor professionelle kunstnere besøger dagtilbud
og skoler i hele kommunen. Her arbejder børnene med temaet "Drømmeleg" gennem æstetiske læreprocesser.
Resultaterne udstilles i Thisted Musikteater under selve kulturnatten. Siden 2021 har også Trombakken og
Østermølleafdelingen på Rolighedsskolen været en del af dette tilbud.

Arrangementet er et bredt samarbejde mellem Det Danske Spejderkorps, UCN, Thy BUF og Kino 1-2-3, Thisted Kirke,
KFUM KFUK, KFUM Spejderne, Thisted Teaterkreds, FDF, Museum Thy, Limfjordsteatret og KulturRummet.

Politikker, Strategier og Planer

Børnekulturnatten i Thy er en fast tradition i Thisted Kommune siden 2001 og er i tråd med områdestrategien Kultur til
livets aftryk "Alle børn og unge møder gennem deres opvækst forskellige kulturtilbud inden for en bred vifte af
forskellige genrer såsom musik, teater, historie, litteratur og kunst.".

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Økonomiske konsekvenser

Børnekulturnatten i Thy har siden 2020 været en del af de faste tilskud på kulturområdet med 15.000 kr. årligt. Beløbet
bruges til fællesudgifter til fredag aften og dækker eksempelvis køb af fakler, en åbningsgenstand til børnene og
transportudgifter til en bus, som kører i pendulfart mellem Biblioteket i Thisted og UCN. Derudover finansieres
Børnekulturnatten i Thy gennem de deltagende foreninger og institutioner, som selv afholder udgifterne til deres egne
aktiviteter.

Forløbet "Mød en kunstner" i uge 37 finansieres delvist gennem en fast bevilling fra skole- og dagtilbudsområdet samt
hjemsøgte eksterne midler. 

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025



Børne- og Familieudvalget den 3. september 2025

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1 Program for Børnekulturnatten i Thy 2025



Punkt 106: Orientering om ny vejledning til den Kommunale
Sundhedstjeneste

29.12.00-G01-9-25

Sagstema

Sundhed, Kultur og Fritid orienterer om ny vejledning til den kommunale sundhedstjeneste.

Redegørelse

Den 11. juni 2025 offentliggjorde Sundhedsstyrelsen den nye vejledning om forebyggende sundhedsydelser til børn og
unge i alderen 0-16 år (indtil skolepligtens ophør). Den tidligere vejledning blev udarbejdet i 2011.
Tidligere har vejledningen taget udgangspunkt i barnets sundhed og trivsel, hvorimod den nye vejledning lægger mere
vægt på barnets og familiens mentale sundhed og trivsel i den generelle tidlige indsats end den tidligere version af
vejledningen. For eksempel er der ikke kun opmærksomhed på barnets, men også på forældrenes trivsel, ressourcer og
kompetencer, fordi det har betydning for deres muligheder for at forstå og handle på information om barnets sundhed. Det
fremhæves også, at indsatsen skal tage udgangspunkt i, hvad det pågældende barn, den unge og familien har behov for.”

Den nye vejledning består af to publikationer:

1. Vejledning om forebyggende sundhedsydelser til børn og unge – Lovbestemte rammer. Se bilag 1.
2. Anbefalinger om de forebyggende sundhedsydelser – Tilrettelæggelse og indhold. Se bilag 2.

I de lovbestemte rammer beskriver Sundhedsstyrelsen kommunalbestyrelsens ansvar:

Generel sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende indsats, der retter sig mod alle børn og unge i den
undervisningspligtige alder.
Individorienteret indsats over for alle børn og unge gennem vederlagsfri sundhedsvejledning, bistand og
funktionsundersøgelser indtil undervisningspligtens ophør.
At børn og unge med særlige behov skal tilbydes en øget indsats indtil undervisningspligtens ophør.
At børn og unge i den undervisningspligtige alder tilbydes to forebyggende helbredsundersøgelser ved en læge eller
sundhedsplejerske samt regelmæssig kontakt og funktionsundersøgelser gennem skoletiden.
At sikre, at den enkeltes udvikling, sundhed og trivsel fremmes, herunder at formidle kontakt til den tværfaglige
gruppe, der er etableret i kommunen, for at tilgodese børn og unge med særlige behov.
At bistå skoler og kommunale dagtilbud med vejledning om almene sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende
foranstaltninger.

Derudover pointeres vigtigheden af barnets lov med fokus på, at barnet og den unge inddrages i forbindelse med samtaler
hos den alment praktiserende læge og ved sundhedsplejersken. Inddragelse giver medbestemmelse og handlemuligheder
for barnet og den unge. Derudover kan inddragelse af barnet eller den unge give voksne nødvendig viden, som kan hjælpe
til at skabe positive forandringer i barnets eller den unges liv.

Et andet vigtigt perspektiv som fremhæves, er det tværprofessionelle samarbejde, som skal sikre et bredere blik på hele
barnets og familiens situation og behov samt understøtte at rette indsats gives på det rigtige tidspunkt af relevante
fagprofessionelle, hvorfor Sundhedsstyrelsen blandt andet også anbefaler niveaudeling i Sundhedsplejen. Ved
niveaudeling henvises der til, at børn og forældre inddeles i fire kategorier alt efter sundhedsplejens vurdering af behov.
Niveau 1 og 2 er monofaglig (Sundhedsplejen) og 3-4 (tværfaglig med involvering af andre faggrupper). Formålet er at
skabe mere lighed i sundhed og afsætte ressourcer, hvor der er størst behov.  

Oversigt over lovbestemte rammer, Sundhedsstyrelsens anbefalinger og tilbud i Thisted Kommune

Sundhed, Kultur og Fritid har på baggrund af den nye vejledning om forebyggende sundhedsydelser til børn og unge i
alderen 0-16 år set nærmere på, hvorledes Thisted Kommune lever op til de nye anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen.

Ud fra anbefalingerne og vejledningen kan der uddrages følgende konklusioner:

Thisted Kommune opfylder de lovbestemte rammer og arbejder med alle anbefalinger. 
Enkelte anbefalinger understøttes tværfagligt af andre fagområder herunder:

Sundhedspædagogiske aktiviteter på gruppe eller klasseniveau på årgange, hvor der ikke tilbydes individuelle
samtaler med henblik på afdækning af almene sundhedsmæssige problemer.



Sundhedsstyrelsen anbefaler, at der arbejdes med differentieret tilbud til familier der har behov for særlig
indsats, og som har behov for tværprofessionel støtte. 
Regelmæssige samtaler på individniveau for børn og unge med henblik på afdækning af eventuelle
individuelle sundhedsproblemer.

Gældende for ovenstående anbefalinger er, at andre fagpersoner uden sundhedsfaglig og -pædagogisk uddannelse
arbejder med understøttelse af trivsel og sundhed i folkeskolen, hvorfor der i en tværfaglig sammenhæng arbejdes
med alle anbefalinger.
Sundhedsplejen anbefaler niveaudeling for at understøtte mere lighed i sundhed. Sundhedsplejen arbejder på
nuværende tidspunkt på at implementere dette.  

I bilag 3 ses det samlede overblik.

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten

Bekendtgørelse om forebyggende sundhedsydelser for børn og unge

Økonomiske konsekvenser

Kommunerne kompenseres ikke med DUT-midler til den nye vejledning for Sundhedsplejen.

Sundhedsplejen demografireguleres med -1,0 mio. kr. i budget 2026 med baggrund i det faldende børnetal.
Sundhedsplejen demografireguleres efter antallet af 0-1-årige. Antallet af 0-1-årige var 1. januar 2024 796 børn og 1.
januar 2025 714 børn. Dette svarer til et fald på 82 børn.
Der demografireguleres med et enhedsbeløb på 12.021 kr.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke. 

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025 

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1 - Vejledning om forebyggende sundhedsydelser til børn og unge

Bilag 2 - Anbefalinger om forebyggende sundhedsydelser til børn og unge og deres foraeldre

Bilag 3 - Samlet oversigt



Punkt 107: Underskriftsark

00.22.04-A00-5-21

Sagstema

Godkendelse af underskriftark.

Redegørelse

Underskriftsarket underskrives digitalt ved at trykke på godkend i First Agenda.

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke. 

Retsgrundlag

Forretningsorden for de stående udvalg.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke. 

Andre konsekvenser

Intet at bemærke. 

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. september 2025

Indstilling

Til godkendelse. 

Beslutning

Godkendt. 
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