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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde

27.69.48-P35-1-22

Sagstema

1. Godkendelse af dagsorden.

2. Godkendelse af referat fra sidste møde.

Medlemmer Afbud

Peter Uno Andersen X

Peter Sørensen

Karen Marianne Vraa Jensen X

Ejgil Haurum

Camilla Damgård Hassing/Carina Hedegaard Bjørndal

Beslutning

Punktet blev drøftet. Da rådet ikke var beslutningsdygtigt, kunne punktet ikke behandles.

Fraværende i Handicaprådet - den 4. april 2024:

Peter Uno Andersen, Karen Marianne Vraa Jensen



Punkt 2: Orientering fra formanden og medlemmerne

27.69.48-P35-1-22

Sagstema

1. Orientering fra formanden.

2. Orientering fra medlemmerne.

Beslutning

Punktet blev drøftet. Da rådet ikke var beslutningsdygtigt, kunne punktet ikke behandles.

Fraværende i Handicaprådet - den 4. april 2024:

Peter Uno Andersen, Karen Marianne Vraa Jensen



Punkt 3: Orientering om kommunikationsmateriale og indvielse af Thy
Hallen – Sundhed, Fritid, Fællesskab

29.09.00-P20-6-22

Sagstema

Orientering om kommunikationsmateriale og indvielse af Thy Hallen – Sundhed, Fritid, Fællesskab.

Redegørelse

I år 2017 besluttede Kommunalbestyrelsen at Thy Hallen skulle ombygges og udvides med nye halfaciliteter og et
tilhørende sundhedscenter. Den overordnede ide med projektet var at udnytte faglige, menneskelige, facilitets- og
ressourcemæssige synergier, der vil være ved at knytte tæt forbindelse mellem kommunale sundhedstilbud, Thy Hallens
faciliteter, foreninger og brugere.

For at markere at det samlede projekt Thy Hallen står færdigt afholdes indvielse lørdag den 13. april 2024. Det officielle
program finder sted fra kl. 10:00 -13:00. Invitation tilgår senere.

Indvielsen har til formål at vise Thy Hallens nye rammer, tilbud og faciliteter. Der vil være aktiviteter både indendørs og
udendørs med deltagelse af foreninger, brugere og kommunale aktører. Indvielsen starter med en officiel åbning. Dernæst
vil de besøgende få mulighed for guidede rundvisninger i Thy Hallen, samt mulighed for at se og afprøve nogle af de
mange tilbud og aktiviteter, som findes i Thy Hallen. Der vil ligeledes være aktiviteter i samarbejde med Kulturrummet.
Indvielsen afsluttes med en gymnastikopvisning opført af TGI.

Indvielsen er et åbent arrangement for alle borgere i Thisted Kommune. Sundhed, Kultur og Fritid vil derfor sende
invitationen bredt ud via annoncer og opslag, både fysisk og online.

Udover det officielle program vil der være et afgrænset arrangement for indbudte gæster.

Fritidsafdelingen har ansvaret for planlægningen af indvielsen.

Kommunikationsmateriale for Thy Hallen – Sundhed, Fritid, Fællesskab

Som en del af Thy Hallens nye fortælling er der udarbejdet en onepager. Onepageren skal bidrage til at skabe et hurtigt og
overskueligt overblik over Thy Hallens tilbud og identitet, samt bidrage til at skabe en ensrettet fortælling om stedet.
Onepageren bygger på et grundskriv, som er udarbejdet på baggrund af processen for ombygningen og udvidelsen af Thy
Hallen, politiske drøftelser herunder den politisk godkendte vision, ambitionen med stedet samt en præsentation af
tilbuddene i Thy Hallen. Se bilag 1.

Der er ligeledes udarbejdet en flyer. Flyeren er henvendt til borgerne og skal bidrage til at fortælle om Thy Hallen
herunder de forskellige tilbud og faciliteter. Se bilag 2.

Retsgrundlag

Kommunalfuldmagten.

Økonomiske konsekvenser

Økonomien til afholdelse af indvielsen deles mellem byggeprojektet og fritidsafdelingen.  

Andre konsekvenser



Intet af bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 12. marts 2024 

Eliteidrætsrådet den 12. marts 2024 

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 13. marts 2024 

Ældre-/Seniorrådet den 19. marts 2024 

Folkeoplysningsudvalget den 19. marts 2024

Handicaprådet den 4. april 2024  

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning.  

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 12. marts 2024, pkt. 42:

Taget til efterretning.

Beslutning fra Eliteidrætsrådet, 12. marts 2024, pkt. 11:

Taget til efterretning.

Fraværende til punktet i Eliteidrætsrådet - 12. marts 2024:

Jørgen Sølvkjær

Jens Mortensen

Bo hove

Steffen Kjær Thiesen

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, 13. marts 2024, pkt. 41:

Taget til efterretning.

Beslutning fra Folkeoplysningsudvalget, 19. marts 2024, pkt. 17:

Taget til efterretning.

Fraværende i Folkeoplysningsudvalget - 19. marts 2024:

Alex Piet Klein, Steen Lauritsen og Claus M. Christensen

Beslutning



Punktet blev drøftet. Da rådet ikke var beslutningsdygtigt, kunne punktet ikke behandles.

Fraværende i Handicaprådet - den 4. april 2024:

Peter Uno Andersen, Karen Marianne Vraa Jensen

Bilag

Bilag 1 - Thy Hallen Onepager

Bilag 2 - Thy Hallen Flyer



Punkt 4: Fællesskaber for sårbare unge i Thisted Kommune

27.03.00-A00-1-24

Sagstema

Det italesÃ¦ttes i flere sammenhÃ¦nge, at sÃ¥rbare unge i Thisted Kommune mangler fÃ¦llesskaber. Social, Sundhed og
Kultur giver en redegÃ¸relse for, hvilke muligheder og tilbud der er i Thisted Kommune, som borgere kan gÃ¸re brug af.

RedegÃ¸relse

Det bliver italesat i flere sammenhÃ¦nge, bl.a. i medier, af pÃ¥rÃ¸rende og blandt politikere, at sÃ¥rbare unge i Thisted
Kommune mangler fÃ¦llesskaber. Der var bl.a. ogsÃ¥ en drÃ¸ftelse heraf pÃ¥ KommunalbestyrelsesmÃ¸det den 30.
januar 2024. Problematikken italesÃ¦ttes ligeledes i forbindelse med Ã¦ndringen af Skiftesporet som kombinationstilbud,
hvor nogle af de sÃ¥rbare unge savner fÃ¦llesskabet i dette tilbud.

Udfordringen med manglende fÃ¦llesskaber er et nationalt problem, hvor bÃ¥de unge og Ã¦ldre giver udtryk for at
mangle fÃ¦llesskaber. FÃ¦llesskaber er afgÃ¸rende for menneskers trivsel og er vigtigt for den mentale sundhed.
Sundhedsprofilen fra 2021 viser ogsÃ¥, at der er sket en markant stigning i mennesker, der oplever at have dÃ¥rlig
mental sundhed, bl.a. som fÃ¸lge af ensomhed. Mental sundhed er et stigende problem for alle aldersgrupper, men bÃ¥de
nationalt og i Thisted Kommune er det blandt unge, at flest har et dÃ¥rligt mentalt helbred.

I Thisted Kommune er sundhedsstrategien â€™Sund Sammenâ€™ blev vedtaget den 28. november 2023. â€™Sund
Sammenâ€™ er en tvÃ¦rgÃ¥ende strategi, da det er en tvÃ¦rgÃ¥ende opgave at finde lÃ¸sninger, der hÃ¸jner borgernes
sundhed, som er forankret politisk, i de kommunale forvaltninger og i civilsamfundet. I strategien er â€™Mental
sundhedâ€™ og â€™Sunde fÃ¦llesskaberâ€™ to fokusomrÃ¥der. Adspurgt om afgÃ¸rende faktorer for mental sundhed
svarer borgerne, at relationer, fÃ¦llesskaber og et fysisk aktivt liv er afgÃ¸rende. UndersÃ¸gelser viser, at tidlige indsatser
er afgÃ¸rende for at Ã¸ge den mentale sundhed.

Kommunale fÃ¦llesskaber

Mulighederne for fÃ¦llesskaber udbydes pÃ¥ tvÃ¦rs af kommune i forskellige regi. Kommunes afdelinger Sundhed,
Kultur og Fritid samt Handicap og Socialpsykiatri har begge tilbud, hvor sÃ¥rbare unge kan finde et fÃ¦llesskab.

Handicap og Socialpsykiatri leverer indsatser efter Serviceloven, hvor borgerne skal vÃ¦re i mÃ¥lgruppen for
Servicelovens bestemmelser. I denne forbindelse har Handicap og Socialpsykiatri flere muligheder for sÃ¥rbare unge.
Handicap og Socialpsykiatri har tilbud efter Â§ 104 i Serviceloven, som er aktivitets- og samvÃ¦rstilbud. De relevante
tilbud for sÃ¥rbare unge henvender sig til borgere i mÃ¥lgruppen for psykiatri og misbrug og er for alle aldersgrupper.
De deles op i visiterede og ikke-visiterede tilbud.

Daghuset og Skiftesporet er visiterede aktivitets- og samvÃ¦rstilbud til borgere med psykiatriske lidelser eller sÃ¥rbarhed.
Her skal borgernes visiteres af Handicap og Socialpsykiatris myndighedsafdeling og have en betydelig nedsat fysisk eller
psykisk funktionsevne eller sÃ¦rlige sociale problemer for at vÃ¦re i mÃ¥lgruppen.

I Daghuset arbejdes der med ABC (Act-Belong-Commit)-forlÃ¸b i forbindelse med Â§ 82 i Serviceloven, som er en
tidsafgrÃ¦nset, forebyggende indsats, der har til formÃ¥l at afhjÃ¦lpe, at borgernes udfordringer bliver lÃ¦ngerevarende.
ABC er en metode, der anvendes i gruppeforlÃ¸bene, og som har fokus pÃ¥, at borgerne fÃ¸lger sig som en del af noget.
I forlÃ¸bene er der god erfaring med blandede mÃ¥lgrupper, hvor alle aldre kan bidrage med perspektiver og nuancer til
hinanden. Dertil er der aktiviteter, hvor de bl.a. ser muligheder i civilsamfundet, sÃ¥ de fÃ¥r et kendskab hertil, sÃ¥fremt



det kunne vÃ¦re relevant, nÃ¥r deres forlÃ¸b afsluttes. Disse forlÃ¸b skal borgerne ogsÃ¥ visiteres til, og derfor have et
vurderet behov af myndighedsafdelingen.

Af ikke-visiterede tilbud til borgere med en varigt nedsat funktionsevne eller sÃ¦rligt sociale problemer har Handicap og
Socialpsykiatri VÃ¦restedet Hanstholm, Rampen og Drivhuset. De to fÃ¸rstnÃ¦vnte henvender sig sÃ¦rligt til borgere med
social udsathed eller misbrug og sidstnÃ¦vnte henvender sig primÃ¦rt til borgere med psykiatriske lidelser eller
sÃ¥rbarhed. Dog mÃ¥ alle borgere mÃ¸de op i kommunens ikke-visiterede tilbud, hvis de har lyst.

I visiterede som ikke-visiterede tilbud er der aktiviteter, som borgerne kan deltage i. Det kan vÃ¦re motion, mad, udflugter
mv.

Det er ikke kun i Handicap og Socialpsykiatri, at borgerne kan indgÃ¥ i fÃ¦llesskaber. At have behov for et fÃ¦llesskab
betyder ikke, at man har en varigt nedsat funktionsevne eller et sÃ¦rligt socialt problem og dermed er i mÃ¥lgruppen for
en social indsats. Det er vigtigt, at borgerne der Ã¸nsker at indgÃ¥ i et fÃ¦llesskab prÃ¦senteres for andre tilbud, der
matcher deres behov.

I Sundhed, Kultur og Fritid har de flere indsatser, som borgerne kan anvende. I Sundhed har de bl.a. TimeOut, der er et
fÃ¦llesskab for unge mellem 16-24 Ã¥r, hvor de laver friluftaktiviteter sammen og snakker om det, der fylder ved at vÃ¦re
unge. Derudover har borgerne ogsÃ¥ adgang til at anvende Boblberg, som er en digital platform, hvor borgerne kan sÃ¸ge
relationer og fÃ¦llesskaber. Her skal borgerne ikke visiteres til indsatser, men kan tilmelde sig efter eget Ã¸nske.

Frivillige sociale tilbud

I Thisted Kommune er der ogsÃ¥ mange frivillige sociale foreninger, som tilbyder aktiviteter og fÃ¦llesskaber til borgere
med sÃ¦rlige behov eller udfordringer. Borgere kan henvende sig i FrivilligThy, som kan henvise til en relevant forening
alt efter borgerens behov og Ã¸nske. FrivilligThy har 65 medlemsforeninger. FrivilligThy tilbyder ogsÃ¥ selv
selvhjÃ¦lpsgrupper.

Derudover har Thisted Kommune og FrivilligThy indgÃ¥et et samarbejde om at lave et lokalt â€™SocialKompasâ€™ i
kommunen. SocialKompas er en digital portal, som fungerer som den lokale infrastruktur og tilbudsoverblik over
frivillige sociale foreninger. FormÃ¥let med det lokale SocialKompas og samarbejdet er, at tilbud samles pÃ¥ tvÃ¦rs af
kommune og civilsamfund pÃ¥ digital platform. Det kan ogsÃ¥ fungere som et brobygningsvÃ¦rktÃ¸j, der kan anvendes
pÃ¥ tvÃ¦rs af Social, Sundhed og Kultur til at fÃ¥ udsatte borgere til at deltage mere aktivt i civilsamfundet. En digital
platform med overblik over relevante aktiviteter i lokalsamfundet understÃ¸tter den dialog og de Ã¸nsker, der har vÃ¦ret
for samarbejdet. Implementering af SocialKompas forventes derfor at styrke samarbejdet og bringe frontpersonalet i
Thisted Kommune og FrivilligThy tÃ¦ttere pÃ¥ hinanden. Der forventes ogsÃ¥ et tÃ¦ttere samarbejde med de Ã¸vrige
frivillige foreninger, eftersom det bliver lettere at finde konkrete oplysninger og at fastholde et opdateret overblik over
aktiviteter.

Retsgrundlag

Intet at bemÃ¦rke.

Ã˜konomiske konsekvenser

Intet at bemÃ¦rke.

Andre konsekvenser

Intet at bemÃ¦rke.

HÃ¸ring og sagsgang



Social- og Seniorudvalget den 12. marts 2024

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget - orientering - den 13. marts 2024

HandicaprÃ¥det - orientering - den 4. april 2024

UdsatterÃ¥det - orientering - den 21. maj 2024

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at sagen drÃ¸ftes.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 12. marts 2024, pkt. 30:

DrÃ¸ftet. Udvalget opfordrer til, at borgere og / eller pÃ¥rÃ¸rende til borgere, der mÃ¥tte have brug for hjÃ¦lp,
henvender sig til Handicap og Socialpsykiatris myndighedsfunktion.

Beslutning

Kommunalbestyrelsen besluttede den 3. april 2024 at der skal arbejdes med et ungetilbud i regi af Daghus/Drivhus.

Camilla Hassing oplyste supplerende, at sÃ¥rbare unge op til 23 Ã¥r kan benytte Husets klubtilbud, hvor der sker
forskellige aktiviteter.

Punktet blev drÃ¸ftet. Da rÃ¥det ikke var beslutningsdygtigt, kunne punktet ikke behandles.

FravÃ¦rende i HandicaprÃ¥det - den 4. april 2024:

Peter Uno Andersen, Karen Marianne Vraa Jensen



Punkt 5: Eventuelt

27.69.48-P35-1-22

Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Punktet blev drøftet. Da rådet ikke var beslutningsdygtigt, kunne punktet ikke behandles.

Fraværende i Handicaprådet - den 4. april 2024:

Peter Uno Andersen, Karen Marianne Vraa Jensen
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