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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Godkendelse af dagsorden. 

Mødeleder: Eskild Boeskov

Ordstyrer: Ellen Gudmundsen

Beslutning

Godkendt. 



Punkt 2: Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

1. Spørgsmål og svar. 

2. Orientering fra formanden. 

3. Orientering fra rådet. 

4. Møder og seminarer. 

Beslutning

Ad. 1

Anne Fink orienterede om resultatet af en national brugertilfredshedsundersøgelse på plejecenterområdet i Thisted
Kommune. Undersøgelsen er gennemført af Danmarks Statistik. 94% angiver, at de enten er tilfredse eller meget
tilfredse, hvilket vurderes at være et positivt resultat. Svarprocenten er på 41% mod en national svarprocent på
35%. Forvaltningen vil i den kommende tid dykke yderligere ned i resultaterne. Resultaterne offentliggøres på
Thisted Kommunes hjemmeside. Ældre-/Seniorrådet modtager resultaterne med stor tilfredshed. 
Konstitueringen af den nye kommunalbestyrelse er på plads. Vi kigger ind i en ny spændende periode, hvor 4 ud af
5 i det nye Social- og Seniorudvalg er nye i udvalget. 
Forvaltningen vil i det kommende år have stort fokus på sygefravær.  

Ad. 2

Eskild takkede det afgående råd for indsatsen i de forgangne fire år, og en særlig tak til Ketty, som træder ud af
rådet efter 16 år, og to perioder som formand.
Eskild orienterede om dialogen med kommunikationsafdelingen vedr. annoncering af valgresultatet. Det tages op i
det nye råd.

Ad. 3 

Anette orienterede om nyt fra bruger-pårørenderådsmøde på Fjordglimt. 

Ad. 4

Ole orienterede fra møde i det regionale Ældre-/Seniorråd, hvor der bl.a. var oplæg om den nye sundhedsreform.
Fra det nye år bliver rådet opdelt i to.



Punkt 3: Evaluering af Ældre-/Seniorrådsvalg

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Evaluering af Ældre-/Seniorrådsvalg med deltagelse fra Ledelsessekretariatet. 

Indstilling

Til drøftelse. 

Beslutning

Ledelsessekretariatet foretog en evaluering af valget sammen med Ældre-/Seniorrådet. Medarbejderne fra
ledelsessekretariatet notede inputs fra Ældre-/Seniorrådet med henblik på at lave en afsluttende evaluering. 



Punkt 4: Godkendelse af Tillæg til Praksisplan for fysioterapi 2025

29.21.00-A00-1-25

Sagstema

Godkendelse af "Tillæg til Praksisplan for fysioterapi 2025". 

Redegørelse

Baggrund

Det følger af overenskomsterne om almen fysioterapi, vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi, at regionen og de
nordjyske kommuner udarbejder en fælles plan for tilrettelæggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i
regionen.

Praksisplanen er Region Nordjyllands og de nordjyske kommuners ramme for tilrettelæggelse og udvikling af regionens
og kommunernes tilbud om almen og vederlagsfri fysioterapi samt ridefysioterapi. Praksisplanen danner grundlag for
beslutninger om overenskomstmæssige forhold og skal fremme samarbejde og kvalitetsudvikling.

Praksisplan for fysioterapi 2025 (bilag 1) trådte i kraft den 1. juli 2025 efter godkendelse i de nordjyske kommuner og
regionsrådet. I Thisted Kommune godkendte Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget praksisplanen på udvalgsmøde den
11. juni 2025 (punkt 81).

Høring om kapacitet

Som det følger af Praksisplan for Fysioterapi 2025 er der gennemført høring i perioden 1. juli til 15. september af de 11
nordjyske kommuner i forhold til, hvorvidt den enkelte kommune vurderer behov for mere kapacitet på den vederlagsfri
ordning (speciale 62). Alle kommuner har besvaret høringen, og høringssvarene fremgår i Tillæg til Praksisplan for
fysioterapi 2025 (bilag 2). Thisted Kommunes høringssvar blev godkendt af Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3.
september 2025 (punkt 101), hvori det indgik, at der ikke blev anmodet om at få tilført ekstra kapacitet i form af
nynedsættelser på området.

Høringen er udmundet i et behov for nynedsættelser i tre kommuner. Morsø Kommune vurderede behov for tilførsel af
0,5 kapacitet på speciale 62, og Jammerbugt Kommune samt Rebild Kommune vurderede begge behov for tilførsel af 1,0
kapacitet på speciale 62.

Det fremgår af overenskomsterne, at det er aftaleparternes forventning, at udmøntning af midlerne til nynedsættelser på
speciale 62 i tilsvarende omfang medfører nynedsættelser på speciale 51. Dette betyder, at der ved behov for mere
kapacitet på speciale 62, ligeledes skal ske udmøntning af ny kapacitet på den almene ordning (speciale 51) med henblik
på annoncering af nynedsættelser med kapacitet på begge specialer. Det er ikke fastsat i overenskomsten, hvordan
fordelingen af kapacitet på hvert speciale skal være ved disse nynedsættelser.

I Region Nordjylland følger fordelingen specialerne imellem på nynedsættelserne den eksisterende kapacitetsfordeling
mellem speciale 62 og 51 i regionen. Der er i Region Nordjylland stort set lige mange kapaciteter på de to specialer med
henholdsvis 123 kapaciteter på speciale 62 og 119 kapaciteter på speciale 51. Ved samme fordeling for nynedsættelser,
svarer det til, at der for hver nynedsættelse af 1 kapacitet på speciale 62, ligeledes skal ske nynedsættelse af 0,97 kapacitet
på speciale 51.

Dette betyder samlet set, at der vil ske nynedsættelser af i alt 2,5 kapaciteter på speciale 62 og 2,43 kapaciteter på speciale
51.

Der var med overenskomsten afsat midler til 4,1 nye kapaciteter på speciale 62 og 4,8 kapaciteter på speciale 51 i Region
Nordjylland. Det følger af overenskomsten at afsatte midler til nynedsættelser, som ikke er blevet anvendt inden
udgangen af 2026, vil nationalt blive fordelt som en procentuel forhøjelse af eksisterende klinikkers kapacitet.

Tillæg til Praksisplan for Fysioterapi 2025 

Udmøntningen af kapaciteter medfører ændring af praksisplanen. Der er derfor udarbejdet et Tillæg til Praksisplan for
fysioterapi 2025 (bilag 2).



I tillægget til praksisplanen fremgår opdaterede data og afsnit vedrørende kapaciteten i Region Nordjylland efter
udmøntning af nynedsættelser i 2026. Afsnit og data, hvor udmøntningen af nynedsættelser ændrer på indholdet i
Praksisplan for fysioterapi 2025, indgår i tillægget, mens øvrige afsnit og data ikke er medtaget.

Det bemærkes, at tillægget ikke medfører ændringer for Thisted Kommune.

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke.

Retsgrundlag

Sundhedsloven.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 3. december 2025
Ældre-/Seniorrådet - til orientering - den 9. december 2025
Handicaprådet - til orientering - den 29. januar 2026

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at "Tillæg til Praksisplan for fysioterapi 2025" godkendes.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, den 3. december 2025, punkt 132:

Godkendt.

Beslutning

Taget til efterretning. 

Bilag

Bilag 1 - Praksisplan for fysioterapi 2025

Bilag 2 - Tillæg til Praksisplan for fysioterapi 2025



Punkt 5: Beslutning om budgetflytninger for Social- og Seniorudvalgets
område

00.30.14-Ø00-10-25

Sagstema

Der skal træffes beslutning om budgetflytninger i 2025 internt i henholdsvis Ældre og Træning samt Handicap og
Socialpsykiatri.

Redegørelse

Budgetopfølgningen pr. 30. september 2025 viser områder med både mindre- og merforbrug og et samlet merforbrug på
6,1 mio. kr. For at sikre en bedre økonomisk balance på de enkelte områder og reducere de forventede overførte
merforbrug på områder, der også må forventes at være økonomisk udfordrede i 2026, indstilles det, at der foretages
budgetflytninger i 2025 på udvalgte områder.

Behov for budgetflytninger på Ældre og Træning i 2025

Ældre og Træning ønsker at foretage en række udgiftsneutrale budgetflytninger i 2025 fra områder med forventet
mindreforbrug til områder med forventede merudgifter. Formålet er at reducere de forventede overførsler og sikre
budgetmæssig dækning på de mest udfordrede områder.

På ældreområdet ses der særligt udfordringer i Visitationen, hvor de gældende budgetforudsætninger ikke længere dækker
det faktiske behov for borgere, der er visiteret til køb af pladser. Det er særligt enkelte borgere, der får plads i regionalt
regi, der medfører meget høje enkeltudgifter. Disse placeringer påvirker området væsentligt og udfordringerne forventes
ligeledes at være gældende i 2026.

Hjælpemiddelområdet er ligeledes udfordret, da det eksisterende budget ikke matcher behovet. Særligt udgifter til biler og
andre større hjælpemidler fylder mere end budgettet forudsætter. Derudover vil ændringerne i overførselsreglerne fra
2026 betyde, at hele mer- og mindreforbruget fremover overføres mellem årene, hvilket skærper behovet for balance
allerede i 2025.

De steder, hvor der er mindreforbrug, er for det første Solhjem, hvor lukningen af plejecentret blev gennemført hurtigere
end forventet, hvorfor det afsatte budget i 2025 ikke er anvendt. Dernæst er det sosu-uddannelser, hvor der er et lidt lavere
antal elever og flere refusioner end forudsat. På fællesområdet er der uforbrugte midler, som ikke er fuldt ud anvendt i
indeværende år. På de to plejecentre Klitrosen og Thisted Afklaringscenter er der fra tidligere år overført mindreforbrug,
som ikke er anvendt i år. Disse midler kan derfor bidrage til at reducere de forventede overførte merforbrug på
henholdsvis 'køb af pladser' samt 'hjælpemidler.

I forbindelse med lukningen af pladser til meget plejekrævende borgere med alkoholmisbrug på Fyrtårnet blev der afsat
en pulje til plejecentrene til ekstra indsatser i forbindelse med beboere med særlige behov. Det indstilles, at der flyttes
midler fra denne pulje til henholdsvis Dragsbækcentret, Fjordglimt og Vibedal.  

På den baggrund foreslås budgetflytningerne gennemført som angivet i tabel 1.

Tabel 1. Ældre og træning  

Nr. Modtager budgetmidler Afgiver budgetmidler Beløb

1 Køb og salg af pladser,
Visitationen Solhjem, plejecenter 4.450.000

kr.

2 Hjælpemidler SOSU uddannelser 1.750.000
kr.

3 Hjælpemidler Fællesområdet 900.000 kr.

4 Hjælpemidler Klitrosen, plejecenter 100.000 kr.



5 Hjælpemidler Thisted afklaringscenter, plejecenter 1.000.000
kr.

6

Dragsbækcenteret
Midler fra tilskudspulje til almene
plejecentre - særligt krævende borgere 500.000 kr.Fjordglimt

Vibedal

Budgetflytninger i alt på Ældre og Træning 8.700.000
kr.

Behov for budgetflytninger på Handicap og Socialpsykiatri i 2025

Handicap og Socialpsykiatri ønsker at foretage udgiftsneutrale budgetflytninger i 2025 fra aktivitetsområder med
forventet mindreforbrug til aktivitetsområder med betydeligt merforbrug. Formålet er at minimere overførsler og skabe
budgetmæssig balance på områder med økonomiske udfordringer.

På misbrugsområdet forventes et mindreforbrug, som primært skyldes lavere udgifter til ledelse samt organisatoriske
ændringer. Midlerne indstilles omplaceret til Myndighed på det specialiserede voksenområde, hvor der ses betydelige
merudgifter.

Området for handicappede børn og unge forventer ligeledes et mindreforbrug, som primært skyldes overført
mindreforbrug fra tidligere år. Dette indstilles omplaceret til Myndighed på det specialiserede voksenområde, hvor der ses
betydelige merudgifter.

Med omplaceringerne styrkes Myndighed på det specialiserede voksenområdet, hvor der pr. 30.09 forventes et
merforbrug på 20,0 mio. kr.

På den baggrund foreslås budgetflytningerne gennemført som angivet i tabel 2.

 

Tabel 2. Budgetflytning, Handicap og Socialpsykiatri  

Nr. Modtager budgetmidler Afgiver budgetmidler Beløb

1 Myndighed på det specialiserede
voksenområde Rusmiddelcentret 1.000.000

kr.

2 Myndighed på det specialiserede
voksenområde

Handicappede børn og
unge

2.500.000
kr.

Budgetflytninger i alt på Handicap og Socialpsykiatri 3.500.000
kr.

 

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemærke.

Retsgrundlag

Bekendtgørelse af lov om kommunernes styrelse.

Økonomistyringsregulativet.

Økonomiske konsekvenser

Social- og Seniorudvalget har kompetencen til at godkende budgetændringerne i tabel 1 og 2, og disse
budgetomplaceringer er udgiftsneutrale for Social- og Seniorudvalget.



Budgetflytningerne i nærværende sag påvirker ikke servicerammen.

Center for Økonomi og HR (CØH) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

 

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 2. december 2025
Ældre- og Seniorrådet - orientering - den 9. december 2025
Handicaprådet - orientering - den 29. januar i 2026

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at budgetomplaceringerne i tabel 1 og 2 godkendes.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 2. december 2025, punkt 141:

Godkendt.

Beslutning

Taget til efterretning. 



Punkt 6: PR

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

PR.

Indstilling

Til drøftelse. 

Beslutning

Intet at bemærke. 



Punkt 7: Eventuelt

27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Eventuelt. 

Beslutning

Intet at bemærke.
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