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Besogsrunde 2018
Evaluering af Mandeklub for borgere med demens
Orientering om status pa Vardighedsmilliard
Bedre bemanding 1 hjemmeplejen og pé plejehjem, plejecentre og friplejeboliger 2018
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste mede

27.69.40-P35-1-17



1. Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste mgde

27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste made.
Mgadeleder: Ketty Serensen.

Ordstyrer: Rita Holmgaard

Beslutning

Godkendt.

Fravaerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard



Punkt 2: Fast punkt til Aldre-/Seniorradets moeder

27.69.40-P35-1-17



2. Fast punkt til Aldre-/Seniorradets mader
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Spergsmal og svar.
Orientering fra formanden.
Orientering fra radet.
Mgder og seminarer.
Danske Aldrerad.

PR.

ok wN-=

Beslutning

Ad 1.

Thisted Kommune forbereder sig pa risikoen for en storkonflikt. Der er i den forbindelse igangsat arbejde for at lave
ngdberedskabsplaner.

Hvert tredje ar udarbejdes en undersggelse af de nordjyske borgeres sundhed. Den nyeste sundhedsprofilundersggelse
udkom for nyligt, og undersggelsen viser en negativ tendens i sundhedstilstanden i hele Region Nordjylland. Det samme
billede gor sig geeldende pa landsplan.

Ad 2.
Orienteret.

Ad 3.
Fellesmgdet med Social- og Sundhedsudvalget var godt og positivt.

Ad 4.
Der er kun et enkelt afoud fra radet til faellesarrangementet den 9. april.
Michael Maller star for tilmelding til konference i Nyborg Strand. Alle som vil med sender en mail til Michael Mgller.

Ad 5.
Se hjemmeside.

Ad 6.
Telefonnumre og mailadresser pd medlemmerne i £ldre-/Seniorradet kommer i Gnisten.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard



Punkt 3: Introduktion

27.69.40-P35-1-17



3. Introduktion

27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Introduktion til Teknisk Forvaltnings omrade ved drifts- og anlaegschef Ejgil Haurum.
Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard



Punkt 4: Besogsrunde 2018

27.69.40-P35-1-17



4. Besggsrunde 2018
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Besggsrunde 2018.

Forelgbige @nsker til besgg i 2018: Afklaringscenter pa Mors, akutpladserne pa Kristianslyst, Traening og Rehabilitering pa
Dragsbaekcentret samt Palletten i Nors.

Tidligere besluttet

FKldre-/Seniorradet, 20. februar 2018, pkt. 7:
/ldre-/Seniorradet ensker at besgge Afklaringscentret pa Mors samt akutpladserne pa Kristianslyst.
Lise Volder Kaergaard Jensen kontakter begge steder for at aftale en dato. Radet foreslar den 23. eller 24. april 2018.

Genoptagelse af sag
Lise Volder Kaergaard Jensen har kontaktet Kristianslyst og Afklaringscenter Mors.

Det er ikke muligt at besage akutpladserne pa Kristianslyst pa de 2 foresldede datoer. Forvaltningen foreslar, at dette
besgg kan blive pa et senere tidspunkt. Radet besggte for et ars tid siden akutpladserne pa Kristianslyst. Et senere besgg
pa Kristianslyst kunne evt. tage udgangspunkt i det, radets medlemmer ser og h@rer nzermere om pa Mors.

Afklaringscenter Mors kan tage imod besgg den 24. april kl. 13-15, hvilket forvaltningen i samrad med Zldre-/Seniorradets
formand, Ketty Serensen, har takket ja til. Dagsordenen for besgget er: Rundvisning, efterfglgende orientering og dialog
omkring tilbuddet samt kaffe/bred.

Forvaltningen har aftalt med lederen pa Afklaringscenter Mors, Jette Dissing, at &£ldre-/Seniorradet pa radets mgde den
20. marts afklarer, hvor mange af radets medlemmer, der vil deltage i dette besgg. Derudover skal radet uddybe lidt, hvad
radet gerne vil hgre neermere om. P4 denne made kan lederen bedst muligt forberede besgget og forteelle om det, radet
gerne vil hare om. Dette skal ogsa afklares pa radets mede den 20. marts. Dette formidler forvaltningen videre til Jette
Dissing.

Aftalen om besgget er dog med det forbehold, at lederen kan vare nedt til at aflyse, hvis Afklaringscenter Mors rammes
af strejke i forbindelse med overenskomstforhandlingerne.

Beslutning

Alle deltager i besggsrunden den 24. april.

Radet gnsker at vide falgende:

- Hvordan visiteres til centret?

- Hvor laenge kan man blive pd centret?

- Hvilken type personale er der pa centret?

- Hvem er malgruppen?

- Er der en egenbetaling?

- Hvordan far borgerne transport dertil?

- Hvor laenge har centret eksisteret?

- Er der data pa, hvor mange der bliver selvhjulpne efter et ophold?

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard



Punkt 5: Evaluering af Mandeklub for borgere med demens

27.00.00-034-10-16
Bilag

Inspirationskatalog



5. Evaluering af Mandeklub for borgere med demens
27.00.00-234-10-16

Sagstema

Evaluering af Mandeklub for maend med demens.

Redegorelse

Forvaltningen giver i denne sag en opfglgning pa Mandeklubben, som var til orientering pa Social- og Sundhedsudvalgets
made den 5. september 2017.

Mandeklubben pa Sct. Thegersgaard i Vestervig blev opstartet gennem puljemidler fra Sundhedsstyrelsen og blev afholdt
i projektperioden 1. september 2016 til 31. oktober 2017. | projektperioden har 18 maend med demens vaeret tilknyttet
Mandeklubben samt deres i alt 28 paregrende.

Organisering af Mandeklubben

Mandeklubben har gennem projektperioden haft et taet samarbejde med dagcentermedarbejderne, hvilket har givet en
kontinuitet og fleksibilitet i forhold til medarbejdere ved eksempelvis sygdom, ferier osv. Det har ligeledes veeret positivt
at have flere medarbejdere tilknyttet i forhold til sparring omkring de paedagogiske tilgange og kommunikationsformer,
som anvendes. Den faglige viden omkring sygdommen samt mennesket bag har sdledes veeret afgarende for de gode
resultater. Som supplement hertil har Mandeklubben haft frivillige tilknyttet, og disse frivillige har haft gleede af de erfarne
medarbejdere samt det grundlaeggende demenskursus.

Malene i projektperioden

P4 kort sigt var malet at afholde aktiviteter, som kunne tiltreekke maend med demens i hgjere grad end det nuvaerende
dagcentertilbud. Igennem disse aktiviteter var malet at aflaste de pargrende. Pa laengere sigt skal Mandeklubben give en
bedre indslusning pa aldrecentret for at give disse borgere en bedre overgang fra eget hjem.

Aktiviteterne i Mandeklubben har eksempelvis veeret at lave figurer i trae, skille en vaskemaskine ad og samle den igen,
reparere cykler, grille frokost osv. Der har saledes vaeret fokus pa aktiviteter, som er genkendelige for maendene fra
eksempelvis deres arbejds- eller fritidsliv. Ma&ndene har vaeret meget glade for Mandeklubben, og det har veeret muligt at
fa disse maend ind i et aflastningstiloud pa aeldrecentret, hvilket de ikke havde lyst til i det nuvaerende dagcentertilbud.

De pargrende har ligeledes veeret glade for pargrendecaféen, hvor de har mulighed for at snakke sammen og invitere
eksempelvis lederen eller demenskoordinatoren med, hvis der er noget, de gerne vil drefte. De har ogsa taget godt imod
den faste telefontid, hvor de har mulighed for at snakke med medarbejderne om, hvordan deres mand har haft det. De
oplevede i starten at ringe pa tidspunkter, hvor de fik fat i medarbejdere, som ikke var tilknyttet Mandeklubben og derfor
ikke kunne svare pa deres spgrgsmal. Dette var til frustration for bdde den pargrende, men ogsd medarbejderen som
gerne ville hjzelpe.

Erfaringerne fra Mandeklubben viser ligeledes, at det har betydet meget for de pargrende, at de kunne opleve rollerne
som par igen. Det har vaeret muligt gennem bl.a. maendenes hjemmelavede julegaver til deres segtefeeller samt deltagelse
i bruger-/pargrendefest, hvor de oplever at vaere afsted sammen igen, og hvor de andre deltagere er i en lignende
situation.

Malene pa kort sigt vurderes som opfyldt, og medarbejdernes vurdering er, at deltagelse i Mandeklubben giver en bedre
tilknytning til seldrecentret. Dette er et godt udgangspunkt, nar maendene pa et senere tidspunkt far brug for mere hjzlp.
Pa denne made har de stiftet bekendtskab med aldrecentret samt nogle af medarbejderne i personalestaben. Det
langsigtede mal, som ligger ud over projektperioden, vurderes derfor at vaere realistisk at opna.

Mandeklubben fremadrettet

Tiltaget er viderefert til og med 2020, og siden projektperiodens afslutning er et tilsvarende tilbud ogsa startet pa
Fjordglimt i Sennels.

Forvaltningen vil fortsat arbejde videre med at skabe st@rre synlighed omkring demens - bl.a. gennem demenskurser for
frivillige og parerende. Denne viden skal vaere med til at oplyse om sygdommen og informere om, hvordan sygdommen
pavirker bade borgeren selv og borgerens pargrende. Malet er, at borgere pa et tidligere tidspunkt tager kontakt til
demenskoordinatorerne for at fa stette samt rad og vejledning, da en demenssygdom bl.a. kan give usikkerhed omkring
den nuvaerende situation, fglelsesmaessige udfordringer samt tanker om fremtiden, som man kan have behov for at
drgfte med nogen.

Selvhjzelpsgrupper i FrivilligThy samt parerendecafé ved Zldre Sagen er ogsa eksempler pa gode tiltag, som borgere med
demens og deres pargrende har stor gavn af.



De gode erfaringer fortaelles videre

Erfaringerne fra Mandeklubben er samlet i en eksempelsamling udarbejdet af Rambgll, som er vedhaeftet som bilag.
Derudover lavede DR et indslag om Mandeklubben i Vestervig, som blev sendt pa nationalt tv torsdag den 26. januar
2017.

Retsgrundlag

Servicelovens 8 79 giver Thisted Kommune mulighed for at iveerksaette tilbud med aktiverende og forebyggende sigte.

P@konomiske konsekvenser

Thisted Kommune har modtaget 260.600 kr. i tilskud fra Sundhedsstyrelsen til projektet, som afsluttede den 31. oktober
2017. Der er tilbagebetalt 9.004 kr. til Sundhedsstyrelsen, som primaert var sa@gt hjem til revision, som viste sig ikke at
veere et krav alligevel. Det var ikke muligt at anvende belgbet pa de andre udgiftsposter.

Efterfolgende er Mandeklubben pé bade Sct. Thegersgaard i Vestervig og pa Fjordglimt i Sennels finansieret gennem
forvaltningens budget til og med 2020, hvorefter der skal tages stilling til en fremtidig finansiering.

Center for @konomi og Len (CAL) har gennemgadet de skonomiske oplysninger i sagsfremstillingen, og gennemgangen
har ikke givet anledning til bemaerkninger.

Andre konsekvenser

Mandeklubben er en udvidelse af aflastningstilbuddet for borgere med demens, og tilbuddet er malrettet maend.
Aktiviteterne i og retorikken omkring Mandeklubben har medfart, at det har veeret muligt at tiltraekke maend, som ellers
ikke har haft lyst til at starte i det nuveaerende dagcentertilbud.

Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 7. marts 2018
/Aldre-/Seniorradet - orientering - den 20. marts 2018
Handicapradet - orientering - den 22. marts 2018

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 7. marts 2018, pkt. 65:
Taget til efterretning.

Beslutning

Det er positivt med denne type tilbud, og Zldre-/Seniorradet hilser lignende tilbud velkomne. Der skal generelt veere
fokus pa aktiviteter til maend pa alle centrene - ogsa de somatiske.
Zldre-/Seniorradet vil felge udviklingen i, hvilke aktiviteter der er efterspergsel pa.

Fraveerende i Zldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard
Bilag

¢ |nspirationskatalog
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Punkt 6: Orientering om status pa Vardighedsmilliard

27.00.00-P22-4-16
Bilag

Fordeling af midler pa de 5 fokusomréder

Verdighedspolitik 2016



6. Orientering om status pa Vaerdighedsmilliard
27.00.00-P22-4-16

Sagstema

Thisted Kommune har siden medio 2016 modtaget midler fra Vaerdighedsmilliarden. Forbruget af midlerne er fordelt pa 5
delprojekter, som fglger og understatter implementeringen af kommunens Vardighedspolitik. Forvaltningen orienterer
om status pa forbruget og den fremadrettede udvikling for puljen.

Redeggrelse

Kommunalbestyrelsen har siden 1. marts 2016 vaeret forpligtet til at traeffe beslutning om en vaerdighedspolitik for den
kommunale aldrepleje. Den farste veerdighedspolitik skulle vedtages og offentliggares i juli 2016. Forud for vedtagelsen af
Thisted Kommunes vaerdighedspolitik var den daveerende kommunalbestyrelse involveret i en proces for udarbejdelsen
af politikken sammen med lederne pa omradet og det davaerende Aldre-/Seniorrad. De kommunale vaerdighedspolitikker
skulle indeholde 5 nationalt bestemte fokusomrader:

1) Livskvalitet

2) Selvbestemmelse

3) Kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhaeng i plejen
4) Mad og ernaering

5) En veerdig ded

Pa baggrund af den beskrevne proces og med udgangspunkt i de ovenfor angivne fokusomrader blev Thisted Kommunes
gaxldende vaerdighedspolitik udarbejdet. Verdighedspolitikken findes som bilag. | veerdighedspolitikken for Thisted
Kommune gennemgas hver af 5 angivne fokusomrdder med en fortolkning af, hvad hvert fokusomrade betyder i Thisted
Kommune. F.eks. er forstaelsen af livskvalitet, at man i Thisted Kommune gnsker at tage udgangspunkt i, hvad den
enkelte borger oplever som livskvalitet. Dernaest er beskrevet, hvordan man konkret i Thisted Kommune gnskede at
arbejde med de 5 fokusomrader pa baggrund af den beskrevne forstaelse af fokusomraderne. Beskrivelserne af, hvordan
man konkret gnskede at arbejde med de forskellige fokusomrader, blev udmentet i 5 forskellige delprojekter, som hver
iseer understgtter de konkrete initiativer, som politikere, medarbejdere og aldre-/seniorradsmedlemmer pa davaerende
tidspunkt gnskede at fokusere pa. F.eks. blev der i forbindelse med fokusomradet livskvalitet afsat midler til forggelse af
den generelle normering pa plejecentrene, saledes at borgerne pa kommunens plejecentre i hgjere grad ville f& mulighed
for at fa stette og naerveer. Thisted Kommune modtager arligt ca. 9,3 mio. kr. fra Veaerdighedsmilliarden til udmentning af
kommunens veerdighedspolitik.

| bilag 2 ses fordelingen af midler ud fra de 5 fokusomrader. Arbejdsgruppen, der refereres til i bilaget, var en
arbejdsgruppe nedsat af det davaerende Social- og Sundhedsudvalg indeholdende henholdsvis politikere, forvaltningen,
ledere og zldre-/seniorradsmedlemmer. Bilaget beskriver, hvordan indsatserne fra veerdighedspolitikken udmentes i
konkrete delprojekter, samt hvordan indsatserne understgtter de 5 fokusomrader.

Delprojekter og status pa anvendelse af midlerne fra vaerdighedsmilliarden
| det folgende gennemgas projektbeskrivelserne for de 5 delprojekter samt status pa anvendelse af midlerne fra
vaerdighedsmilliarden.

Delprojekt 1: Forggelse af den generelle normering
¢ Projektbeskrivelse:
Forggelse af den generelle normering i eldreplejen har til formal at skabe mere naerhed over for borgeren og tid til
at tale med de pargrende. Det skal ske ved, at der ansattes mere plejepersonale pa alle ldrecentrene. For at
tilgodese de mindre centre skal grundnormen for centre med op til og med 30 pladser forgges med 100.000 kr.
Herefter skal den resterende pulje fordeles mellem de somatiske pladser (bade de faste og midlertidige).
Fordelingen skal ske ud fra, hvor mange pladser centrene har.
¢ Status pa forbrug:
Det arligt budget for foregelse af den generelle normering er ca. 5,2 mio. kr. Hele budgettet for henholdsvis 2016 og
2017 er brugt inden for delprojektets formal.

Delprojekt 2: Kompetencelgft hos plejepersonalet
¢ Projektbeskrivelse:
Kompetencelgft for plejepersonalet i bl.a. kommunikation, forbedring af borgerens psykiske velbefindende, viden
om hvordan borgeren understattes i egne valg samt hvordan man giver borgeren en veerdig ded.
¢ Status pa forbrug:



Det arlige budget til kompetencelgft for plejepersonalet er 500.000 kr. Budgettet er i 2016 og 2017 blevet brugt til
henholdsvis uddannelse i palliation (herunder medicinering), mentalisering (kommunikation og overblik i samspillet
med borgere og pargrende) samt undervisning fra Sex og Samfund i understgttelse af seldres sexliv.

Delprojekt 3: Bedre livskvalitet og selvbestemmelse
e Projektbeskrivelse:
Udvidelse af den eksisterende klippekortsordning. Herunder bedre muligheder for at fa ledsagelse til aktiviteter,
ledsagelse til legebesag eller selskab til ensomme dgende, hvor frivillige eller familie ikke kan traede til. Denne
ydelse visiteres til centrene eller hjemmeplejen.
¢ Status pa forbrug:

Efterspergslen pa klippekortet har ikke veeret som forventet i 2016 og 2017. Budgettet har vaeret 500.000 kr. arligt,

men 2016 resulterer i et mindreforbrug pa knap 100.000 kr., mens der i 2017 slet ikke har vaeret noget forbrug. Dog

viser arets farste budgetopfelgning, at midlerne kan forventes brugt inden for formalet i 2018. Forvaltningen vil

udarbejde et forslag til anvendelse af restmidlerne fra 2016 og 2017, som vil understatte vaerdighedspolitikken og

vaere inden for mélet med puljen. Forslaget vil komme til politisk godkendelse i Igbet af foraret 2018.

Delprojekt 4: Styrkelse af hjemmesygeplejen

¢ Projektbeskrivelse:
Ansaettelse af en forlgbskoordinator i Visitationen for at skabe bedre sammenhang i forlebene, bedre kvalitet i
plejen, bedre udnyttelse af velfeerdsteknologi og starre tryghed i overgangen fra sygehus til hjemmet. Ansaettelse af
flere sygeplejersker i hjiemmesygeplejen med det formal at ege den rehabiliterende og den palliative indsats.

e Status pa forbrug:
Budgettet til ansaettelse af flere hjemmesygeplejersker og en forlgbskoordinator i Visitationen har samlet veeret 1,5
mio. kr. Hele budgettet er brugt til formalet bade i 2016 og 2017.

Delprojekt 5: Styrket forebyggende indsats

¢ Projektbeskrivelse:
Ansaettelse af sygeplejersker i akutteamet for at sikre kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhaeng i plejen. Ansaettelse
af en diaetist, der skal fungere som kostvejleder for alle aeldrecentrene og Hiemmeplejen. Disetisten skal ansaettes i
Sundhed og Kvalitet. Dizetisten skal bl.a. give vejledning i kost til svage borgere og til kekkenpersonale pa
xldrecentrene.

¢ Status pa forbrug:
Budgettet har for hele delprojektet vaeret 1,2 mio. kr., hvoraf 800.000 kr. er afsat til styrkelse af akutfunktionen, og
400.000 kr. er afsat til anseettelse af en diaetist. Der er bade et mindreforbrug fra 2016 og 2017, fordi disetisten farst
blev ansat pr. 1. november 2016 og i 2017 sagde op, hvilket gav et par maneder uden udgift til Ian, inden en ny blev
ansat. Samlet er der et mindreforbrug fra 2016 og 2017 pa delprojektet pa knap 500.000 kr. Mindreforbruget
anvendes i 2018 til et tvaerfagligt projekt, hvor borgere med dysfagi (fejlsynkning) ydes en ekstra indsats i form af en
speciel ernaeringsindsats samt malrettet traening med ergoterapeuter.

Det videre arbejde med vaerdighedspolitikken

Kommunalbestyrelsen er forpligtet til at vedtage en ny vaerdighedspolitik for kommunen inden for det farste ar efter
kommunalvalget. Derfor skal Kommunalbestyrelsen i 2018 vedtage en ny vaerdighedspolitik gaeldende for den nye
valgperiode.

| forbindelse med aftalen om Finansloven for 2018 besluttede partierne bag Finansloven, at kommunernes indsats over
for parerende til svaeekkede aldre skal styrkes. Formalet med initiativet i finanslovsaftalen for 2018 er at understatte
kommunernes forpligtelse til at sarge for tilbud om aflasning eller aflastning til egtefeelle eller andre pargrende, der
passer en person med nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne. Der er afsat midler pa Finansloven til understgttelse af
dette nye fokusomrade.

Den ny veerdighedspolitik for Thisted Kommune skal dermed bade beskrive de allerede naevnte fokusomrader samt have
pargrende som nyt fokusomrade. Vaerdighedspolitikken skal sdledes som minimum beskrive, hvordan aldreplejen kan
understgtte folgende omrader i forhold til plejen og omsorgen af den enkelte zldre:

1) Livskvalitet

2) Selvbestemmelse

3) Kvalitet, tvaerfaglighed og sammenhaeng i plejen
4) Mad og erneering

5) En vaerdig daed

6) Pargrende



Forvaltningen vil i labet af foraret fremlaegge et udkast til en proces for udarbejdelse af den nye vaerdighedspolitik for
Thisted Kommune 2018-2022. | forbindelse med udarbejdelse af en ny veerdighedspolitik vil det veere naturligt at tage
stilling til, om de eksisterende delprojekter pa tilfredsstillende vis understatter den nye vaerdighedspolitik. Den
kommende proces vil derfor ogsa indeholde en stillingtagen til, hvordan midlerne skal anvendes fra 2019 og fremefter.

Retsgrundlag

Aftale om finanslov for 2018
Bekendtgarelse om vaerdighedspolitikker for aeldreplejen

P@konomiske konsekvenser

Thisted Kommunes andel af Vaerdighedsmilliarden er i 2018 ca. 9,3 mio. kr. Med finansloven for 2018 er der afsat 60 mio.
kr. arligt til understettelse af kommunernes arbejde med at skabe gode vilkar for padrgrende. Derudover er der med
Finansloven for 2018 afsat 60 mio. kr. til kommunernes arbejde med at sikre borgerne en veerdig ded. Thisted Kommune
far andel i midlerne ved beskrivelsen af det nye fokusomrade "parerende" i den kommende vaerdighedspolitik.

Center for @konomi og Len (CAL) har gennemgaet de skonomiske oplysninger i sagsfremstillingen og gennemgangen har
ikke givet anledning til bemaerkninger.

Andre konsekvenser
Intet at bemeerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 7. marts 2018
/ldre-/Seniorradet - orientering - den 20. marts 2018

Indstilling
Beskeeftigelses-, Social-, og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 7. marts 2018, pkt. 64:
Taget til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :
Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard
Bilag

o Fordeling af midler pa de 5 fokusomrader
o Vaerdighedspolitik 2016


file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/20-03-2018/Dagsorden(ID285)/Temp/Bilag/Punkt_6_Bilag_1_Fordeling_af_midler_paa_de_5_fokusomraader.pdf
file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/20-03-2018/Dagsorden(ID285)/Temp/Bilag/Punkt_6_Bilag_2_Vaerdighedspolitik_2016.PDF
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7. Bedre bemanding i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejecentre og
friplejeboliger 2018

27.42.00-P20-1-18

Sagstema

Pa baggrund af finanslovsaftalen for 2018 modtager Thisted Kommune fra 2018 midler til bedre bemanding pa
@ldreomradet.

Redeggrelse

| finanslovsaftalen for 2018 besluttede aftaleparterne at afsatte midler til en bedre bemanding i hjemmeplejen og pa
plejehjem, plejecentre og friplejeboliger. Der er afsat 500 mio. kr. arligt pa finansloven, og Thisted Kommunes andel heraf
er ca. 4,4 mio. kr.

Aftaleparterne gnsker, at midlerne i videst muligt omfang og under hensyntagen til medarbejdernes gnsker anvendes til
at opjustere arbejdstiden for deltidsansatte medarbejdere og ansattelse af nye medarbejdere i fuldtidsstillinger pa
plejehjem mv. og i hjemmeplejen. Midlerne kan saledes bade anvendes til ansattelse af nye medarbejdere samt
opjustering af arbejdstiden for eksisterende medarbejdere.

For at fa del i midlerne skal kommunen indsende en redeggrelse for, hvordan midlerne skal anvendes i kommunen, samt
en redeggrelse for den lokale indsats i forhold til sygefraveer og forggelsen af medarbejdernes gennemsnitlige arbejdstid
pa @ldreomradet. Begge redeggrelser skal indsendes til Sundheds- og Zldreministeriet senest 1. april 2018.

Opjustering af arbejdstiden for de eksisterende ansatte er allerede noget, der arbejdes med pa sundheds- og
®ldreomradet i Thisted Kommune pa grund af den store efterspargsel pa bade sygeplejersker og social- og
sundhedsassistenter. De nye krav fra ministeriet stemmer sdledes godt overens med den allerede eksisterende indsats
pa omradet.

Retsgrundlag

Finansloven for 2018
Bekendtgarelse om Pulje til bedre bemanding i hjemmeplejen og pa plejehjem, plejecentre og friplejeboliger

@konomiske konsekvenser

Thisted Kommune modtager arligt ca. 4,4 mio. kr. til bedre bemanding.

Center for @konomi og Len (CAL) har gennemgaet de gkonomiske oplysninger i sagsfremstillingen, og gennemgangen
har ikke givet anledning til bemaerkninger.

Andre konsekvenser
Intet at bemeerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 7. marts 2018
Zldre-/Seniorradet - orientering - den 20. marts 2018

Indstilling

Beskaeftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at midlerne til bedre bemanding udmeantes forholdsmaessigt
efter antallet af medarbejdere i hjemmeplejen, pa plejecentre og friplejehjemmet.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 7. marts 2018, pkt. 55:

Udvalget ansker en anderledes fordeling af de mulige puljemidler. Udvalget gnsker at fordele midlerne der, hvor de
storste udfordringer er. Det betyder, at Plejecentre Midt og Plejecentre Nord tilgodeses, samt at Plejecenter Vibedal
tilgodeses. Samtidig gnsker udvalget at tildele hjemmeplejen midler ved at sikre flere midler til den personlige pleje i
hjemmeplejen.



Udvalget prioriterer sdledes, da det er her, der er de starste gkonomiske udfordringer.

Beslutning

Flertallet statter forvaltningens indstilling. Ole Christensen statter Social- og Sundhedsudvalgets beslutning.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard
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8. Orientering om ansggningspulje til indretning af demensegnede plejeboliger
27.42.28-A00-1-17

Sagstema

Orientering om Thisted Kommunes ansggning til puljen til indretning af demensegnede boliger. Kommunen sgger om
tilskud til degnrytmelys pa demenspladsernes fellesarealer.

Redeggrelse

Med aftale om udmentningen af satspuljen for 2016 af oktober 2015 blev der afsat midler til en national
demenshandlingsplan 2025. Som led i denne aftale etableres en pulje, hvorfra der kan ansgges om midler til indretning af
demensegnede boliger m.v. | dag har 42 pct. af beboerne pa plejehjem og i plejeboliger en demensdiagnose. Den
samlede andel skennes dog at vaere endnu hgjere, da der hertil kommer de beboere, der lever med demens uden at have
faet en egentlig diagnose. I takt med at andelen af &ldre i befolkningen stiger, ma det forventes, at antallet af borgere
med en demensdiagnose, som har behov for en plejebolig, ogsa stiger. Det er derfor afgerende, at bade de eksisterende
og de fremtidige plejeboliger kan imgdekomme efterspargslen efter flere og mere demensvenlige plejeboliger.
Demensvenlige boliger kan styrke livskvaliteten hos mennesker med demens og bidrage til @get trivsel og forebyggelse.

| Thisted Kommune findes ligeledes borgere med demens pa alle kommunens plejecentre. Men der er skaermede
plejeboliger malrettet de borgere, hvor demenssygdommen betyder, at pdgaldendes adfzaerd ikke er forenelig med at bo
pa et almindeligt plejecenter. Plejecentret Fjordglimt har 32 demenspladser, Sct. Thegersgaard har 28 og Vibedal har 14.
Demenspladserne har i kraft af eeldreomradets tildelingsmodel en hgjere normering, og derudover har personalet
specielle kompetencer og viden om demens. Herunder kan naevnes, at der for nyligt er uddannet demenskoordinatorer
pa henholdsvis Sct. Thegersgaard og Fjordglimt.

Thisted Kommunes ansagning til puljen

Thisted Kommune ansegger puljen om tilskud til indkgb og installering af degnrytmelys pa demenspladsernes
feellesarealer pa henholdsvis Sct. Thegersgaard, Fjordglimt og Vibedal. Dagnrytmelys er lysinstallationer, der giver lys
med forskellige farver og intensiteter, og som installeres i loftet. Dagnrytmelyset fglger det naturlige lys og understatter
degnets gang med aktiviteter i labet af dagen og de gode s@vnvaner om aftenen og natten, sdledes at f.eks. lyset om
aftenen er blatfrit, hvilket giver bedre sgvn.

Dagnrytmelyset er udviklet som et evidensbaseret, ikke-medicinsk tilbud, hvormed plejesektoren kan arbejde med nogle
af sektorens store udfordringer som fysisk og psykisk uro, darlig sevn og delir. Selve forskningen pa omradet er lavet i
forbindelse med apopleksipatienter (patienter med blodprop eller blgdning i hjernen) pa Rigshospitalet i Glostrup, hvor
der er pavist positive resultater i forhold til depression efter en apopleksi. Flere demensplejecentre i bl.a. Aarhus
Kommune har imidlertid ogsa arbejdet med dggnrytmelys i nogle ar, og erfaringerne herfra viser en positiv effekt pa
beboerne, som bliver mere rolige, mindre udadreagerende, mindre rastlgse om natten og generelt bedre til mode.

Sammenhaeng i forhold til demensstrategi

Thisted Kommune skal i lgbet af 2018 udarbejde en ny strategi for demensomradet, og i den forbindelse vil forvaltningen i
foraret 2018 forelaegge et forslag til en proces. | denne proces vil demensvenlig indretning af plejeboliger vaere et tema,
fordi al viden pad omradet peger p3, at indretning har stor betydning for mennesker med demens. Herunder er dagslys og
lysindfald et parameter i en ny maerkningsordning fra Trafik-, Bygge- og Boligministeriet til maerkning af demensboliger
for at vurdere, i hvor hgj grad boligerne er demensegnede. Selv om den endelige demensstrategi geeldende for 2018 og
frem ikke er udarbejdet, understeatter dagnrytmelys en generel indsats pa omradet, som kommunen fremadrettet vil
komme til at arbejde meget mere med.

Retsgrundlag
Intet at bemeerke.
@konomiske konsekvenser

Safremt kommunen tildeles midlerne, daekker disse indkab og installering af degnrytmelysene samt oplaering i brug. Der
er ingen egenfinansiering ud over administrationen af puljen.

Center for @konomi og Len (CAL) har gennemgaet de skonomiske oplysninger i sagsfremstillingen, og gennemgangen
har ikke givet anledning til bemaerkninger.



Andre konsekvenser
Intet at bemeerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 7. marts 2018
/ldre-/Seniorradet - orientering - den 20. marts 2018

Indstilling
Beskaeftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 7. marts 2018, pkt. 66:
Taget til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard
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9. Eventuelt

27.69.40-P35-1-17
Sagstema
Eventuelt.
Beslutning

Intet til referat.

Fraveerende i Aldre-/Seniorradet - 20. marts 2018 :

Kirsten Nielsen, Else Lodahl Rasmussen og Jens Vestergaard
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