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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-1-25
Sagstema

Godkendelse af dagsorden.
Megdeleder: Steen Stoltenberg.
Ordstyrer: Anne Marie Hansen.
Beslutning

Godkendt.



Punkt 2: Fast punkt til Aldre-/Seniorradets moeder

27.69.40-P35-1-25
Sagstema

1. Spergsmaél og svar.

2. Orientering fra formanden.

3. Orientering fra radet.

4. Mader og seminarer.

Beslutning

Ad. 1

Anne Fink orienterede om:

Ad.2

Ad.3

e o o o

Ad. 4

Zldre-/Seniorrddets heringssvar til budget er blevet behandlet i Social- og Seniorudvalget og er nu sendt videre til
direktionen, som henover sommeren skal lave et budget i balance. Den kommunale budgetproces udfordres dog af,
at der ikke er en regering, som gor det sveert at lande en skonomiaftale med kommunerne.

Seneste nyt i forhold til kommunens virksomhedsoverdragelse af de midlertidige pladser til regionen ifm.
sundhedsreformen. Thisted Kommune beholder 15 aflastningspladser pa Dragsbackcentret og 7 pa Sct.
Thegersgaard og kommer til at felge udviklingen efter virksomhedsoverdragelsen tet. Aldreradet deler en
bekymring for, om der er aflastningspladser nok i fremtiden.

Arrangement péa Kristianslyst planlaegges til efter sommerferien.

Seneste mode i @ldrerad Limfjorden blev aflyst pga. manglende punkter til dagsordenen. Medlemmerne i
Zldre-/Seniorradet kan derfor med fordel have en fzlles opmarksomhed pé, om der er punkter, som kan tages op
pé regionalt niveau.

Eskild orienterede om seneste nyt fra bruger-parerenderddsmede pa Vibedal.

Irene orienterede om seneste nyt fra bruger-parerenderadsmede pa Klgvermarken.

Jens-Otto orienterede om, at han er blevet inviteret til forste bruger-parerenderddsmede pa Klitrosen.

Bente orienterede om dialog med Sparekassen Thy omkring underskrift pé papirer (Unioo), der skal forebygge
hvidvask.

Steen orienterede om seneste nyt fra Kristianslyst, hvor han har varet inviteret med til fejringen af et
krondiamantbryllup sammen med viceborgmester m.fl. Derudover er Steen inviteret som taler til Sankthans.

Aldre-/Seniorradet fulgte i faellesskab op pa konferencen pa Nyborg Strand.

o Anne Diemer og Anne Marie deltog i oplaeg omkring demens. | forlengelse af Anne Maries orientering,
orienterede Anne Fink omkring demensvenlig Thy, der bl.a. har til formél at udbrede viden om demens, samt
hvem man kan kontakte for mere viden (Link: Forside). Demenskoordinatorerne inviteres med pa et
kommende mede.

o Dorte P. deltog i opleeg omkring, nér hjemmeplejen flytter ind i hjemmet.

o Irene orienterede fra et opleeg omkring aldretilsyn. Derudover har hun noteret sig emner fra konferencen
omkring ensomhed, inddragelse af civilsamfund mm.

o Bente foreslog, at radet sender et forslag til DR-programmet "Danmarks naeste Klassiker" omkring at lave
@stetisk paent design af mebler, der skjuler hjelpemidler i @ldreplejen.

o Dorte O. orienterede fra opleeg omkring forebyggelse. Der er sat et punkt pé aldre-/seniorrddets mede i
november omkring, hvordan Thisted Kommune arbejder med forebyggelse.

o Eskild orienterede fra opleeg med sekretariatschef pa @ldreomréadet i Aalborg Kommune, samt fra oplaeg
omkring selvbestemmelse med oplegsholdere fra hhv. Kebenhavns kommune og professionshejskolen i
Kebenhavn.


https://www.demensvenligtthy.dk/

o Derudover deltog aldre-/seniorradet i opleeg med journalist Lisbeth Knudsen.
o Flere af radets medlemmer har deltaget i et mede arrangeret af hhv. Danske Seniorer, Danske £Aldrerad og Dansk
Selskab for Patientsikkerhed omkring kriser og krisehéndtering. Anne Fink supplerede med orientering fra KLs
social- og sundhedspolitiske forum, hvor beredskab ogsé var et tema.



Punkt 3: Plejecenter Fjordglimt - Projektering m.v. af 30 demenspladser

02.00.00-P20-1-26
Sagstema

Igangsattelse af projektering, for-analyser og konkurrencer ifm. udvidelse af Plejecenter Fjordglimt i Sennels med 30
demenspladser og nye servicearealer.

Redegeorelse

Baggrund

Kommunalbestyrelsen har den 25. juni 2024 vedtaget Plejeboligplan 2024-2035 med henblik pa at sikre en mere faglig og
gkonomisk baredygtig organisering af plejeboligomradet i fremtiden, jf. bilag 1. Plejeboligplanen er udarbejdet efter
hensyntagen til den demografiske udvikling, hvor antallet af &ldre vil stige markant i de kommende ar samtidig med, at
der bliver fzerre i den arbejdsdygtige alder.

Det er en virkelighed, som i hej grad ogsé vil pavirke Thisted Kommune, der ser ind i en fremtid, hvor det ma forventes,
at der i 2035 vil vaere omkring 53 % flere @&ldre over 80 &r sammenlignet med 2023. I antal svarer det til omkring 1.400
flere aeldre over 80 ar i 2035 sammenlignet med 2023. Som folge af dette peger plejeboligplanen pa, at Thisted Kommune
ma forvente et samlet oget plejeboligbehov pa omkring 130-160 pladser frem mod 2035.

Den demografiske udvikling medferer en stigning i antallet af &ldre, som lider af sveer demens, da risikoen for at fa
demens stiger med alderen.

Med udgangspunkt i den nuveerende daekningsgrad pd kommunens demenspladser estimeres det i plejeboligplanen, at der
vil veere behov for at etablere yderligere 30 plejeboligpladser forbeholdt borgere med demens frem mod 2035.

Pleje af borgere med svar demens er specialiseret og stiller seerlige krav til personalet, organiseringen og de
bygningsmaessige rammer. De fremadrettede fysiske rammer skal indrettes hensigtsmassigt, sddan opgavelesningen
understottes i storst mulig grad. Samtidig skal den eksisterende bygningsmasse udnyttes bedst muligt.

Derfor anbefales det i plejeboligplanen at samle Thisted Kommunes demensomréde pé to i stedet for tre adresser, s& de
nuvaerende demensplejecentre Fjordglimt i Sennels og Sct. Thegersgaard i Vestervig til sammen bliver et kommunalt
videnscenter for demens.

Udvidelse af Plejecenter Fjordglimt

Udvidelsen af Plejecenter Fjordglimt i Sennels med 30 demenspladser sker pa eksisterende grund ved at nedrive
servicebygningen, som er darligt integreret med plejecentrets boligareal, og som er utidssvarende i forhold til de behov,
bygningen skal rumme i dag og fremover. Oversigtsfoto over plejecentret i sin nuvaerende form fremgér af bilag 2.

Som led i denne beslutning er der i budget 2026-2029 afsat rddighedsbelab - fordelt over arene 2026-2029 - pa 69,0 mio.
kr. til boligdelen og 65,6 mio. kr. til servicearealer, og der er i budgettet afsat midler til grundkapitalindskuddet.

Med baggrund i det afsatte budget godkendte Kommunalbestyrelsen den 16. december 2025, at der frigives
radighedsbeleb (anlegsudgiftsbevilling) pa 1,1 mio. kr. i 2026 til projektering, foranalyser og konkurrencer.

I forleengelse af dette indstiller forvaltningen nu, at;

- Processen for planlaegning af udvidelsen af Fjordglimt igangsettes.

- Udarbejdelse af ny lokalplan igangsattes.

- Drifts- og Anlaegsafdelingen bemyndiges til at indga kontrakt med bygherreradgiver.

- De 30 demenspladser opferes som almennyttige boliger, jf. de afsatte midler til grundkapitalindskud.

Med udvidelsen af antallet af skeermede pladser pa plejecenter Fjordglimt igangsattes forste del af den vedtagne
plejeboligplan.

Der er siden godkendelsen af plejeboligplanen dels vedtaget en sundhedsreform, som flytter ansvaret for de midlertidige
pladser over til Regionen, og der er etableret friplejehjem, som udvider antallet af almene pladser. Begge dele giver
anledning til at genbesege og revidere plejeboligplanen for sé vidt angér de midlertidige og de almene pladser.
Forvaltningen laegger op til, at der indledes en politisk proces omkring en revidering af plejeboligplanen i forste del af
2027.



Kommissorium

Der er udarbejdet et oplaeg til kommissorium for anlaegsprojektet med udvidelse af Plejecenter Fjordglimt i Sennels med
30 demenspladser og nye servicearealer. Kommissoriet omhandler bl.a. formal, mél og leverancer, men kommer ogsé med
forslag til projektorganisation og tidsplan, jf. bilag 3.

Der legges op til folgende projektorganisation.
En administrativ styregruppe med fokus pa tidsplan, kvalitet og ekonomi, som medes fire gange arligt:

¢ Direkter for Social, Sundhed og Kultur
Direktar for Teknik, Erhverv og Beskaeftigelse
Chef for ZAldre og Traening

Drifts- og Anlegschef

Sektionsleder i Center for @konomi og HR.

e o o o

Styregruppen understottes administrativt af:

¢ De byggetekniske projektledere
¢ Social- og Seniorsekretariatets projektleder (referent).

En projektledelse med underordnede arbejdsgrupper:
Projektledelse

¢ 1-2 byggetekniske projektledere

Projektleder fra Social- og Seniorsekretariatet
Sektionsleder, Falles Ejendomsservice
Omrédeleder for specialplejecentre
Plejecenterleder.

e o o o

Arbejdsgrupperne under projektledelsen nedsettes lobende med afsat i, hvilke ressourcer der er behov for i de enkelte
faser af projektet.

Politisk ophang
Social- og Seniorudvalget vil labende blive forelagt statusorienteringer og vil derudover blive inddraget, hvis der er
storre/vasentlige beslutninger, der skal treeftes, fx arkitektkonkurrence, forste spadestik og indvielse.

Tidsplan

For at skabe mindst mulig gene for beboere, parerende og ansatte pa plejecentret i byggefasen legges der i kommissoriet
op til, at udvidelsen sker i to etaper, sa servicebygningen opfares som det forste, for derefter at opfore boligdelen. Ved at
opfore servicebygningen ferst, kan plejecentret hurtigst muligt komme tilbage til en hverdag med permanente
servicearealer, og der vil vaere bedre mulighed for at skaeerme beboerne fra byggeriet af boligdelen, som vil paga derefter.

Hovedentreprise / fagentreprise
Med afsat i etapeopdelingen foreslas projektet udbudt som hovedentreprise og fagentreprise, da dette giver mulighed for
en mere fleksibel proces, der i hgjere grad end totalentreprise kan indrettes under hensyn til plejecentrets beboere.

Politikker, Strategier og Planer

Projektet har relation til politikken “Thy til det gode hverdagsliv”’ samt strategierne "Frit Zldreliv" og "Gren fremtid
Thy".

Retsgrundlag
Thisted Kommunes plejeboligplan 2024-2035.

Almenboligloven.
Aldreloven.

Okonomiske konsekvenser

Udgifterne atholdes indenfor rammen af det rddighedsbeleb (anlegsudgiftsbevilling) pd 1,1 mio. kr. 1 2026, som
Kommunalbestyrelsen frigav den 16. december 2025 til projektering, for-analyser og konkurrencer.



Center for @konomi og HR (COH) har gennemgéet de gkonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemarkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.

Heoring og sagsgang

Direktionen den 8. april 2026

Social- og Seniorudvalget den 14. april 2026
Klima-, Milje- og Teknikudvalget den 14. april 2026
Okonomiudvalget den 22. april 2026
Kommunalbestyrelsen den 28. april 2026

Zldre-/Seniorradet den 19. maj 2026 (til orientering)
Omrade-MED Zldre og Treening den 26. maj 2026 (til orientering)

Indstilling
Social, Sundhed og Kultur indstiller til godkendelse:

1. Kommissoriet for anlegsprojektet "Udvidelse pa Plejecentret Fjordglimt i Sennels — 30 demenspladser og nye
servicearealer".
2. Processen for planleegning af udvidelsen af Plejecenter Fjordglimt, herunder udarbejdelse af ny lokalplan,
igangsettes.
3. Drifts- og Anlaegsafdelingen bemyndiges til at indgd kontrakt med bygherrerddgiver.
4. Anlegsprojektet udbydes som hovedentreprise og fagentreprise.
5. De 30 demenspladser opfores som almennyttige boliger.
Tidligere besluttet
Beslutning fra Direktionen, den 8. april 2026, punkt 8:
Ad 1-5. Indstilles til godkendelse.
Beslutning fra Klima-, Milje- og Teknikudvalget, den 14. april 2026, punkt 54:
Ad 1-5. Indstilles til godkendelse.
Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 14. april 2026, punkt 51:

Ad 1-5. Indstilles til godkendelse.
Ib Poulsen undlader at stemme.

Fravaerende: Peter Larsen.

Beslutning fra @konomiudvalget, den 22. april 2026, punkt 66:

Ad 1-5. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Thisted Kommunalbestyrelse, den 28. april 2026, punkt 74:
Ad 1-5. Godkendt.

Beslutning

Taget til efterretning.
Bilag



1 - Plejeboligplan
2 - Oversigtsfoto - nuverende Fjordglimt

3 - Kommissorie, projektgrundlag, Fjordglimt



Punkt 4: Orientering om magtanvendelser i 2025

29.09.20-K09-1-22
Sagstema

Orientering om?magtanvendelse?i 2025 pé social- og &ldreomradet.

Redegeorelse
Baggrund

Ifolge servicelovens bestemmelser om?magtanvendelse?overfor voksne skal Kommunalbestyrelsen godkende de
ansggninger om?magtanvendelser, der kommer. I Thisted Kommune er godkendelsen delegeret til demenskoordinatorerne
pé ®ldreomradet og til jurist pa socialomradet. Der skal arligt udarbejdes en beretning om?magtanvendelse, som skal
forelegges Kommunalbestyrelsen. Kommunalbestyrelsen orienteres hermed om hvilke indberetninger omkring
anvendelse af magt og andre indgreb i den personlige frihed, der er handteret i Aldre og Treening samt i Handicap og
Socialpsykiatri i 2025.

Det er lovpligtigt at registrere og indberette alle former for?magtanvendelser af hensyn til borgeres retssikkerhed.
Borgere, der modtager hjelp efter Serviceloven, har ligesom andre borgere en reekke grundleeggende rettigheder. Borgere,
der modtager hjelp efter Serviceloven, har séledes ogsa ret til bevaegelsesfrihed, privatliv og personlig integritet.

I arbejdet med borgere kan der opsté situationer, hvor medarbejderne er nedt til at foretage handlinger, der er et indgreb i
borgerens rettigheder. Det er?magtanvendelse, nér borgeren ikke frivilligt medvirker til foranstaltningen.

I Aldre og Trening er der ansat tre demenskoordinatorer, som er myndighed i forhold til?magtanvendelsesomradet. |
Handicap og Socialpsykiatri er det en jurist, der varetager myndighedsrollen. Det er disse medarbejdere, som godkender?
magtanvendelserne i det daglige, udarbejder handleplaner i samarbejde med plejen og tilbud samt rddgiver personalet péd
omradet forebyggende.

Magtanvendelse?i 2025

12025 har der varet 9 ansggninger om magt pa &ldreomradet og 34 anseggninger om magt pa socialomradet, som er
godkendt. Ansegning betyder, at det er tiltag til?magtanvendelse, som medarbejderne péa forhand anseger om at matte
anvende overfor en konkret borger (alarmer, stofseler, fastholdelse i hygiejnesituationer mv.). Disse anseggninger relaterer
sig til:

¢ 1 ansegning relateret til § 124d Fastholdelse mv., som kan vare nar personalet tager fat i en borgers arm og forer
borgeren ind i sin lejlighed for at sikre andres tryghed, verdighed eller sikkerhed.

* 15 ansegninger relateret til § 128 Anvendelse af stofseler, som typisk anvendes til kerestole hvis borger kan risikere
fald og forholdende gor det absolut pékrevet.

¢ 20 ansggninger relateret til § 128b Anvendelse af tryghedsskabende velfaerdsteknologi, som for eksempel kan vere
treedematte med sensor i eller lignende teknologiske lgsninger for at undga omsorgssvigt.

o 7 anseggninger relateret til § 136¢ Kortvarig fastholdelse i personlige hygiejnesituationer, kan blandt andet vere i
forbindelse med tandberstning, skift af ble eller tojskift.

12025 har der veeret 3 indberetninger om akut?magtanvendelse. Disse indberetningerne relaterer sig alle til fastholdelse
mv. (§ 124d).

Alle indberetninger af?magtanvendelse?gennemgés af demenskoordinator eller jurist i forhold til at have et paedagogisk
og forebyggende fokus. Der udarbejdes padagogiske handleplaner i samarbejde med tilbud og personale, der kender

borgeren. Den padagogiske handleplan har til formal at finde alternative tilgange til borgeren, hvor?magtanvendelse?kan
forebygges fx afledning af borger eller omplacering pga. fysiske rammer m.m.?

Politikker, Strategier og Planer
Intet at bemarke.

Retsgrundlag



Serviceloven.
Bekendtgerelse om?magtanvendelse?og andre indgreb i selvbestemmelsesretten overfor voksne samt om serlige
sikkerhedsforanstaltninger for voksne og modtagepligt i boformer efter lov om social service.

Okonomiske konsekvenser

Intet at bemaerke.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.

Hering og sagsgang

Social-og Seniorudvalget den 12. maj 2026
Zldre-/Seniorradet den 19. maj 2026

Omrade-MED Handicap og Socialpsykiatri den 19. maj 2026
Omrade-MED Zldre og Traening den 26. maj 2026
Handicapréadet den 28. maj 2026

Thisted Kommunalbestyrelse den 24. juni 2026
Udsatteradet den 18. august 2026

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning.?
Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, den 12. maj 2026, punkt 63:
Taget til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning. Aldre-/Seniorradet har noteret sig, at Thisted Kommune bl.a. anvender sang og musik som et blandt
mange redskaber til at reducere konflikt og finder dette meget positivt.



Punkt 5: Dreftelse af forslag om andring af Aldre-/Seniorradets navn

27.69.40-P35-1-25
Sagstema
Efter seneste valg til Aldre-/Seniorradet i Thisted Kommune, har der i rddet veret et forslag om at fa et punkt pa

dagsordenen omkring Aldre-/Seniorrddets navn.
Rédet drofter, om der skal arbejdes videre med en lokal endring af ZAldre-/Seniorradets navn.

Redegeorelse

Af vedtegterne for Thisted Kommunes £ldre-/Seniorrad 2026-2029, som er indstillet til godkendelse af
Aldre-/Seniorradet den 17. februar 2026 og efterfolgende endelig godkendt af Social- og Seniorudvalget, fremgar det af
§1, stk. 1, at: "Navnet er: £Aldre-/Seniorradet i Thisted Kommune".

Der fremgér ikke yderligere af vedtagter eller forretningsorden omkring radets navn.

Hvis det endelig besluttes at &ndre navnet, vil det som konsekvens heraf kraeve en endring af vedtagterne, sa det nye
navn fremgar af vedtegterne. Vedtaegtsendringer skal godkendes af Social- og Seniorudvalget.

Aldre-/Seniorradet i Thisted Kommune er etableret i henhold til Aldreloven §§ 34-37. I @ldreloven anvendes betegnelsen
"Zldrerdd", men loven fastsatter ingen regler for navngivning af rddet. Der er derfor ingen lovmassige hindringer for en
lokal navneandring.

Politikker, Strategier og Planer

Intet at bemaerke.

Retsgrundlag

Vedtegter for Aldre-/Seniorradet 2026-2029 i Thisted Kommune. Se bilag 1.

Zldreloven §§ 34-37.

Okonomiske konsekvenser

Der forventes ikke umiddelbart nogen udgifter forbundet med opgaven.

Andre konsekvenser

Intet at bemarke.

Horing og sagsgang

Aldre-/Seniorradet den 19. maj 2026

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at forslaget om en lokal @ndring af &ldre-/seniorrddets navn droftes.
Beslutning

Droftet. Med afsat i droftelserne reflekterer £ldre-/Seniorradet over forslaget om en navneandring til neste mede. Der er
enighed om, at der skal vare bred opbakning til en eventuel navneandring.

Bilag

Godkendte vedtagter for Thisted Kommunes aldre-/seniorrad 2026-2029



Punkt 6: PR

27.69.40-P35-1-22
Sagstema

PR.
Indstilling
Til droeftelse.
Beslutning

Droftet.



Punkt 7: Eventuelt

27.69.40-P35-1-22
Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Eskild har noteret sig fra Social- og Seniorudvalget, at servicerammen forventes overskredet, og at der derfor indstilles til
indkebs- og ansattelsesstop.

Steen har orienteret sig i dagsordenen fra sundhedsrad Limfjorden, hvor der bl.a. var et punkt pa med budgetforslag til
2027. Forslaget om, at hospitalsvaesenet gradvist skal vendes udad kunne vere et speendende tema at hore mere om naste
gang radet meodes med udvalget.
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