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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
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1. Godkendelse af dagsorden
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Godkendelse af dagsorden.
Madeleder: Eskild Boeskov.
Ordstyrer: Else Rasmussen.

Beslutning

Godkendt.



Punkt 2: Fast punkt til Aldre-/Seniorradets moeder
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2. Fast punkt til Aldre-/Seniorradets mader
27.69.40-P35-1-22

Sagstema

Spergsmal og svar.
Orientering fra formanden.
Orientering fra radet.
Mgder og seminarer.
Danske Aldrerad.

vhwnNne=

Beslutning

Ad 1. Chef for A£ldre og Traening Anne Fink orienterede omkring Thisted Kommunes overtagelse af Hanstholm Havn som
betad, at budgettet for 2023 matte genabnes. Kommunalbestyrelsen er blevet enige om et revideret budget for 2023.
Dette har ikke haft direkte betydning for Z£ldre og Traening.

Der er kommet nye landsdaekkende retningslinjer for Corona.

| projekt Selvstyrende teams er det besluttet at nedsaette en referencegruppe bestaende af borgere. To borgere fra
Sundhedsgruppen Hannaes er inviteret med hertil, derudover inviteres 2-4 pargrende samt to medlemmer fra &ldre-
/Seniorradet. Ketty Serensen og Susanne Kloster har meldt sig som deltagere i referencegruppen.

Ad 2. Formanden orienterede om, at det planlagte mgde med Zldresagen blev aflyst grundet sygdom men, at mgdet
afholdes engang i det nye ar.

I Nordjyske og Thisted Posten blev der udgivet en artikel omkring foredraget den 16. november arrangeret af Zldre-
/Seniorradet omkring brud imellem zeldre og deres voksne barn. Der var 73 deltagere til foredraget.

Ad 3. Der blev orienteret om, at det ikke pa nuvaerende er muligt at oprettet en facebookside til Z£ldre-/Seniorradet. Dette
skyldes GPDR regler, men Direktionen vil tage stilling til sagen.

Ad 4. Fire medlemmer fra Aldre-/Seniorradet deltog pa Regionsaldrerddsmedet. Mgdet omhandlede sundhedsklynger
og bygningen af det nye sygehus i Aalborg.

Ad 5. Z£ldre-/Seniorradet er inviteret til mgde den 3. og 4. maj i Danske Zldrerad i Nyborg.



Punkt 3: Godkendelse af kvalitetsstandarder sundheds- og eldreomridet
2023

27.03.00-P23-2-22
Bilag

Bilag - Kvalitetsstandarder 2023 (Heringsversion)



3. Godkendelse af kvalitetsstandarder sundheds- og a&ldreomradet 2023
27.03.00-P23-2-22

Sagstema

Social, Sundhed og Kultur fremlaegger forslag til kvalitetsstandarderne 2023 pd sundheds- og ldreomradet til
godkendelse.

Redeggrelse

Ifalge lov om social service skal Kommunalbestyrelsen mindst én gang arligt udarbejde og offentliggere
kvalitetsstandarder for personlig pleje, praktisk hjaelp, rehabiliteringsforlab samt kommunal genoptraening og
vedligeholdelsestraening med henblik pa at fastsatte serviceniveauet. Thisted Kommune har desuden tidligere valgt ogsa
at gere dette for sundhedsomradet, hjeelpemiddelomradet, hjemmesygeplejen og forebyggende hjemmebesgg med
henblik pa at have en samlet oversigt over de ydelser, som leveres pa sundheds- og &ldreomradet.
Kvalitetsstandarderne fastsaetter serviceniveauet pa sundheds- og &ldreomradet, sa borgere kan fa et indblik i hvilken
hjaelp og stette, de har mulighed for at fa. Bevillingen af hjaelp og stette vil imidlertid altid bero pa en konkret individuel
vurdering.

Der legges i kvalitetsstandarderne vaegt pa borgerens mulighed for at skabe livskvalitet pa egen hand blandt andet via
rehabilitering og velfaerdsteknologi.

Social, Sundhed og Kultur laegger op til, at der i kvalitetsstandarderne 2023 foretages mindre redaktionelle rettelser (f.eks.
kontaktoplysninger, opdeling af afsnit og arstal) samt praeciseringer af nuveerende beskrivelser af serviceniveauet, sa de
matcher nuveerende praksis og organisation. Der indstilles ikke til endringer i serviceniveauet. Hgringsversionen af
kvalitetsstandarderne 2023 er vedhaeftet som bilag.

I nedenstaende oversigt praesenteres de vaesentlige praeciseringer:

Afsnit Andringer

Aktivitetstilbud i foreninger og Det er tilfgjet, at borgere i Thisted kommune har mulighed for at benytte websitet
pa plejecentre www.boblberg.dk, som er en digital platform til at indgé i nye feellesskaber.
Hjeelpemidler, biler og Med henblik pa at tydeliggere kriterierne for bevilling af kropsbarne hjaelpemidler,
boligindretning gnskes det at praecisere formuleringen i kvalitetsstandarderne.

Nuvaerende formulering:
Du kan s@ge om et kropsbarent hjaelpemiddel, hvis du har en varig nedsat
funktionsevne. Thisted Kommune vurderer om hjeelpemidlet:

¢ kan ggre din nedsatte funktionsevne bedre

e kan lette din hverdag vaesentligt

¢ er ngdvendig for at du kan arbejde.

Forlag til ny formulering:
Du kan sgge om et kropsbarent hjaelpemiddel, hvis du har en varig nedsat
funktionsevne. Thisted Kommune vurderer om hjeelpemidlet:
¢ jvaesentlig grad kan afhjeelpe de varige folger af den nedsatte funktionsevne
¢ ivaesentlig grad kan lette den daglige tilvaerelse i hjemmet eller
¢ er ngdvendig for, at den pagaeldende kan udgve et erhverv.

Det er tilfgjet, at hvis en borger har en nedsat funktionsevne og skal finde en
handicapvenlig bolig, har borgeren mulighed for, at en terapeut kan tage med ud og
vurdere, om en bolig er egnet i forhold til borgeren konkrete behov.

Hverdagslivi eget hiem Det er tilfgjet, at kommunen sammen med borgerne vil vurdere, om et
velfeerdsteknologisk hjaeelpemiddel kan medvirke til, at borgeren kan klare hele eller dele
af opgaven selv.

Praktisk hjeelp og stette Der er tilfgjet oplysninger om muligheden for post til dgren.

Med henblik pa praecisering af nuveerende praksis forslas falgende aendringer:

- "Af arbejdsmiljgmaessige hensyn flytter vi ikke mabler" gnskes andret til "Af
arbejdsmiljgmaessige hensyn flytter vi ikke mgbler, lgse taeepper m.m.”

-"Tarre stov af tilgaengelige overflader" @gnskes sendret til “Tarre stav af pa vandrette og
tilgaengelige frie overflader.”



file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2022)/13-12-2022/Dagsorden(ID2373)/Temp/www.Boblberg.dk

Midlertidige pladser og akutte Plejecentret Fjordglimt er slettet fra oversigten over midlertidige degnophold, da det
tilbud ikke leengere er en mulighed.

Der er tilfgjet, at hvis en borger bliver godkendst til en plejebolig under et midlertidigt
ophold, vil der Izbende blive fulgt op pa, om borgeren kan hjaelpes i eget hjem i
ventetiden.

Der er tilfgjet et afsnit om forventninger til samarbejdet med parerende.

Boligtilbud Kriterierne for bevilling af plejebolig er praeciseret:

- Du skal have et vaesentligt pleje- og omsorgsbehov, der ikke kan ydes i nuvaerende
bolig.

- Du skal have en vaesentlig begraenset evne til at tage vare pa dig selv savel fysisk,
psykisk og socialt, og have svart ved at klare hverdagens opgaver.

- Din adfeerd skal vaere forenelig med det at bo sammen med andre.

Tilbud til borgere med demens | Det er tilfgjet, at der foruden et tilbud til hjemmeboende maend med
hukommelsessvaekkelse, er oprettet et tilsvarende visiteret dagcentertilbud malrettet

kvinder.
Praktiske oplysninger Der er indsat et afsnit, som informerer om samarbejdsaftalen mellem almen praksis,
Region Nordjylland og Thisted Kommune vedr. indlaeggelse og udskrivelse.
Sagsbehandlingsfrister Der er tilfgjet en sagsbehandlingsfrist pa glukosesensorer pa 12 uger.

Tabel 2 - Kvalitetsstandarder pa sundhedsomradet

Afsnit Praciseringer ud fra nuvaerende praksis

Sundhedstilbud Afsnittet "Hjeelp til veegttab ved sveer overvaegt” erstattes med et det nye tilbud "Hjeelp til dig
med hgj vaegt".

Retsgrundlag

Serviceloven.
Bekendtgarelse om kvalitetsstandarder for hjemmehjaelp, rehabiliteringsforlgb og traening.

P@konomiske konsekvenser

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.
Hering og sagsgang

Social- og Seniorudvalg den 6. december 2023

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalg den 7. december 2023
Zldre-/Seniorrad - hgring - den 13. december 2023

Handicapradet - hgring - den 26. januar 2023

Social- og Seniorudvalg - godkendelse - den 7. februar 2023

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalg - godkendelse - den 8. februar 2023

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at:
1. Social- og Seniorudvalget godkender hgringsversionen for kvalitetsstandarderne pa aldreomradet 2023 (tabel 1) og
sender denne i hgring i Zldre-/Seniorradet og Handicapradet.
2. Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget godkender hgringsversionen for kvalitetsstandarderne pa sundhedsomradet
2023 (tabel 2) og sender denne i hgring i Z£ldre-/Seniorradet og Handicapradet.
3. Efter hering og indarbejdelse af eventuelle a&ndringer godkender Social- og Seniorudvalget kvalitetsstandarderne pa
®ldreomradet samt Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget godkender kvalitetsstandarderne pa sundhedsomradet.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 6. december 2022, pkt. 205:



Ad 1. Godkendt.

Fraveerende i Social- og Seniorudvalget - den 6. december 2022:
Lene Kjeldgaard Jensen.

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, 7. december 2022, pkt. 171:

Ad 2. godkendt.

Beslutning

Der er tale om en stor og grundig oversigt over standarden for den hjaelp, kommunen kan give borgerne pa sundheds- og
®ldreomradet. Generelt synes vi, at det er gjort sa overskueligt, som det er muligt for sd mange omrader. Det er fint med
tydeligggrelsen af den rehabiliterende tilgang til alt hjzelp.

Vi finder dog ogsa mangler bade i formuleringen og i forslagene og vi finder mangler i den grundlaeggende holdning til
hjeelp til seldre.

Mangler i formulering:

Under boligtilbud star der vedr. kriterier for bevilling af plejebolig, at man skal have en vaesentlig begraenset evne til at
tage vare pa sig selv savel fysisk, psykisk og socialt (altsa alle tre dele samtidig?). Samtidig skal ens adfaerd vaere forenelig
med at bo sammen med andre. (kan det ikke vaere svaert at opfylde begge dele?)

P& side 3 under bevilling af hjeelp og stette star, at nogle tilbud kan benyttes frit, andet skal man s@ge om pa kommunen.
Det bar her tilfgjes, at andre ydelser (ved kronisk sygdom) kraever henvisning fra egen laege.

Pa side 24 under hjaelp til renggring star, at mebler og lgse teepper ikke flyttes. Det er for kategorisk. Man kan ikke gare
rent under spisesteder, hvis spisestole ikke ma flyttes. Nogle sma taepper er nemmere at flytte end at komme udenom. Sa
slet det eller ggr det mindre kategorisk, alt andet om rengering er meget udferlig.

Mangler i forslag:
P4 side 48. Glukosesensor (blodsukkermaler). En ventetid pa 3 maneder er for lang tid. Isaer i den farste tid efter
diagnosen sukkersyge er det vigtigt med hyppig maling af blodsukker.

Mangler i grundleeggende holdning til hjeelp til eldre:

Zldrerddet har flere gange ved draftelser om hjzelp til deende gjort opmaerksom pa, at der i beskrivelsen bar sta, at der
ogsa er mulighed for at sgge om ophold pa hospice betalt af kommunen. Hver gang er denne oplysning blevet udeladt i
diverse skrivelser om vaerdighed og kvalitetsstandarder. Fa det nu skrevet ind, som den vigtige oplysning det er til dgende
borgere. Ogsa selvom det ikke er kommunen, der driver hospice. Det bgr fremga ligesom alle andre tilbud, som
kommunen er pligtig at iveerksaette og betale for selvom ydelsen er henvist fra andre instanser (hospital og praktiserende
lege).

Pa side 39 gnsker A£ldre-/Seniorradet, at der tilfgjes en faktaboks omkring hospice.

| aller forste afsnit, der starter med "Kaere borger” eller alternativt pa side 3, bgr man tage det skridt, som helt sikkert
bliver udgangspunktet for alt hjeelp til ldre fremover. Det bar tydeligt fremga, at udgangspunktet for hjeelp til den
enkelte zldre altid er den enkeltes eget enske om hjaelp og at nar man kender dette @nske, vil kommunen ud fra
kvalitetsstandarderne tilrettelaegge hjeelpen, sa den bedst muligt tager hgjde for den enkeltes gnsker. Den formulering vil
bringe Thisted kommune pa hgjde med den kommende nye aldrelov.

Bilag
e Bilag - Kvalitetsstandarder 2023 (Hgringsversion)
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Punkt 4: PR

27.69.40-P35-1-22



4. PR

27.69.40-P35-1-22
Sagstema

PR.

Indstilling

Til dreftelse.
Beslutning

Der gnskes udarbejdet en artikel omkring sundhedsklynger.
P4 Thisted Kommunes hjemmeside findes funktionen "Ga i gang", som er et overblik over kommunens tilbud. Det gnskes,
at der ggres opmaerksom pa denne funktion i Gnisten.



Punkt 5: Eventuelt

27.69.40-P35-1-22



5. Eventuelt

27.69.40-P35-1-22
Sagstema
Eventuelt.
Beslutning

Intet at bemaerke.
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