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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

1. Godkendelse af dagsorden

Medlemmer Afbud

Alona Knyr

Brivan Khaled x

Elena Jonasen x

Nejbir Gerges x

Nedal Alyoussef Alkrad

Tina Bah

Khaled Ahmadi

Abdullatif Khourshid x

Karen Marianne Vraa Jensen x

Trine Ritter x

Natalia Gudymenko

Zenwi Ghebremichael x

Hanna Bjerregaard x

Peter Sørensen (C)

Beslutning

Godkendt.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.



Punkt 2: Nyt fra medlemmerne

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Nyt fra medlemmerne.

Beslutning

Intet at bemærke.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.



Punkt 3: Drøftelse om udenlandsk arbejdskraft

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Arbejdsgruppen for rekruttering af udenlandsk arbejdskraft til ældreområdet deltager på Integrationsrådsmødet.

Redegørelse

På Integrationsrådsmødet den 1. december 2022 havde Integrationsrådet besøg af arbejdsgruppen for rekruttering af
udenlandsk arbejdskraft til ældreområdet.

Integrationsrådet blev blandt andet orienteret om, at det i Thisted Kommune er muligt at tage en lønnet SOSU uddannelse.
Det kræver, at man har minimum Dansk 2. Et arbejde i hjemme- eller ældreplejen kræver, at man kan tale og skrive
dansk, da der arbejderes i direkte kontakt med borgere.

Afdelingens leder på plejecenteret Kristianlyst - Lise Ørbæk Knudsen står til rådighed som kontaktperson for intereserede
og tilbyder at guide og vejlede i forbindelse med uddannelses- og jobmuligheder. Desuden formilder Lise Ørbæk Knudsen
kontakten ind i ældreområdet.

Arbejdsgruppen deltager på Integrationsrådsmødet den 24. oktober kl. 17.00 med henblik på at drøfte, hvordan
arbejdsgruppen kommer i kontakt med udlændinge, der er interesseret i at arbejde eller uddanne sig indenfor
ældreområdet.

Retsgrundlag

Serviceloven

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Integrationsrådet den 24. oktober 2023

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at sagen drøftes.

Beslutning

Udsættes til næste Integrationsrådsmøde.



Punkt 4: Forslag til mødeplan 2024

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Integrationsrådet træffer beslutning om mødeplan for 2024.

Det foreslås, at møder i 2024 afholdes på følgende datoer fra kl. 17:00 - 19:00:

29. februar 2024
24. juni 2024 (OBS: mandag)
19. september 2024
28. november 2024

Indstilling

Det indstilles, at mødeplanen godkendes.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.



Punkt 5: Status på planlægning af mad festival

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Integrationsrådet giver status på planlægningen af mad festival.

Redegørelse

På Integrationsrådsmødet den 20. juni 2023 fremlagde Integrationsrådet forslag til afholdelse af arrangement.
Arrangementet skal tage form af en "mini mad festival."

Integrationsrådet giver status på planlægningen af arrangementet.

Retsgrundlag

Integrationsloven.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Integrationrådet den 30. august 2023

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Integrationsrådet, 30. august 2023, pkt. 3:

Punktet udskydes til næste møde den 28. september 2023.

Beslutning

Den 4. november 2023 afholdes arrangementet "Smagen af Kultur" i samarbejde med Bhutanesisk-Nepalesisk Forening.
Arrangementet kommer til at byde på mad fra forskellige nationaliteter, erfaringer med integration i Danmark samt
underholdning.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.



Punkt 6: Tildeling af § 18 midler 3. ansøgningsrunde

27.15.12-Ø40-1-22

Sagstema

Fordeling af §18 midler til frivilligt socialt arbejde 3. ansøgningsrunde 2023.

Redegørelse

Med baggrund i Thisted Kommunes politik ”Thy til det gode hverdagsliv” har forvaltningen gennem Thisted Kommunes
hjemmeside og sociale medier annonceret tredje ansøgningsrunde til §18 midler til frivilligt socialt arbejde i 2023.

Til tredje ansøgningsrunde er der indkommet 14 ansøgninger på i alt 368.187 kr.

I forbindelse med behandlingen af ansøgningerne har der jf. retningslinjerne for §18-midler til frivilligt socialt arbejde i
Thisted Kommune været fokus på følgende:

Lokal forankring af indsatsen.
Drift- og formuemæssige forhold.
Egentligt frivilligt socialt arbejde (omsorgslignende tilbud).
Den frivillige organisations beskrivelse af, hvordan der gøres opmærksom på tilbuddet overfor borgere og
samarbejdspartnere.

Yderligere er der taget udgangspunkt i, om tilbuddet er et nyt og/eller ekstraordinært tiltag og om ansøgningsmaterialet,
herunder regnskab og budget for ønskede aktivitet, er transparent.

Nedenstående tabel viser det økonomiske overblik over § 18 midlerne i 2023.

Økonomisk overblik over § 18 midler – 2. ansøgningsrunde 2023

Budget 2023 2.502.411 kr.

+ overskud fra 2022 143.611 kr.

Til rådighed til fordeling i 2023 2.646.022 kr.

Udlodning af tilskud i 1. ansøgningsrunde (efter momsafløftning) 2.263.398 kr.

Udlodning af tilskud i 2. ansøgningsrunde (efter momsafløftning) 87.640 kr.

Til rådighed til fordeling i 3. ansøgningsrunde 2023 294.984 kr.

Tilskud til Boblberg i 2023 (efter momsafløftning) 92.522 kr.

Indstilling til bevilling i 3. ansøgningsrunde 2023 158.625 kr.

Resterende beløb, som overføres til 2024 43.837 kr.



Herunder præsenteres de indkomne ansøgninger i 3. ansøgningsrunde samt forslag til fordeling af § 18 midlerne.
Ansøgningsmaterialet er vedlagt som bilag.

Forslag til fordeling af §18 midler 2. ansøgningsrunde 2023

Bevilling
2022

Bevilling i 1. og
2.
ansøgningsrunde

Ansøgt i 3.
ansøgningsrunde

Egenkapital Indstilling til
bevilling i 3.
ansøgningsrunde

Flygtninge/Indvandrede

Dansk flygtningehjælp - - 25.000 kr. 924 kr. -

Venskabsforening for
ukrainere i Thy

- - 20.000 kr. 2.624 kr. 5.000 kr.

Børn, Unge og Familier

Mødrehjælpens
lokalforening Thisted

10.000
kr.

10.000 kr. 8.625 kr. 80.153 kr. 8.625 kr.

Ældre

Thisted Senior Motion - - 56.000 kr. 217.635 kr. -

De frie pensionister i
Klitmøller

30.000
kr.

- 16.250 kr. 123.564,73
kr.

-

Hjerteforeningen Thisted 10.000
kr.

- 10.000 kr. 13.704 kr. 10.000 kr.

Andre

Thy veteraner 120.000
kr.

60.000 kr. 30.000 kr. 216 kr. 30.000 kr.

FrivilligThy 635.000
kr.

665.000 kr. 27.000 kr. 495.665 kr. 27.000 kr.

Støtteforening for
Værestedet i Hanstholm

20.000
kr.

- 57.312 kr. 123.835 kr. -

Recovery Bulls - - 30.000 kr. 186.494 kr. 30.000 kr.

Osteoporoseforening afd.
Thisted-Morsø

10.000
kr.

- 10.000 kr. 63.441 kr. 5.000 kr.

Depressionsforeningen - - 28.000 kr. - 28.000 kr.

Handicappede

Fibromyalgi- og
Smerteforeningen

- - 35.000 kr. - -

Misbrugere og tidligere



misbrugere

Rampens Venner og
Støtter

- - 15.000 kr. 1.831 kr. 15.000 kr.

Herunder følger en kort beskrivelse samt vurdering af de ansøgninger, som afvises.

Dansk Flygtninge hjælp
Foreningen beskæftiger sig med flygtninge, hvor aktiviteten i Thisted Kommune består af havedyrkning. Foreningen
ansøger om et tilskud til køb af kolonihave.

Social, Sundhed og Kultur vurderer, at ansøgningen ligger i periferien af de gældende retningslinjers formål.

Thisted Senior Motion
Foreningen har til formål at arrangere motion, aktiviteter og samvær for ældre. Foreningen søger tilskud til afholdelse af
fest i november og julearrangement i december med formålet at styrke det sociale samvær uden for træningssalen for
foreningens ca. 200 medlemmer.

Social, Sundhed og Kultur vurderer, at aktiviteterne ligger i periferien af de gældende retningslinjers formål, og
forvaltningen har derfor indstillet til afslag for at imødekomme andre formål, der i højere grad imødekommer kravet om
frivilligt socialt arbejde.

De Frie Pensionister i Klitmøller
Foreningens formål er at skabe aktiviteter for foreningens medlemmer med formålet at aktivere, oplyse og forebygge
ensomhed blandt ældre. Der ansøges om tilskud til transport med bus til tre arrangementer i efteråret.

Social, Sundhed og Kultur vurderer, at foreningens egenkapital er tilstrækkelig høj til at kunne dække transportudgifterne.

Fibromyalgi- og Smerteforeningen
Foreningens overordnede formål er at fremme kendskabet til sygdommen fibromyalgi samt at hjælpe medlemmerne til at
leve så aktivt et liv som muligt. Foreningen søger tilskud til et tre dages seminar som startskud til foreningens fremtidige
plan for aktiviteter.

Social, Sundhed og Kultur vurderer, at aktiviteterne ligger i periferien af de gældende retningslinjers formål, og
forvaltningen har derfor indstillet til afslag for at imødekomme andre formål, der i højere grad imødekommer kravet om
frivilligt socialt arbejde.

Støtteforeningen til Værestedet i Hanstholm
Foreningens formål er at støtte Værestedet i Hanstholm. Foreningen ansøger om tilskud til at få etableret en overdækket
terrasse til gavn for brugerne af Værestedet i Hanstholm.

Social, Sundhed og Kultur vurderer, at aktiviteterne ligger i periferien af retningslinjernes formål, og forvaltningen har
derfor indstillet til afslag for at imødekomme andre formål der i højere grad imødekommer kravet om frivilligt socialt
arbejde.

Retsgrundlag

Serviceloven.

Økonomiske konsekvenser

Med ovenstående forslag er der 158.625 kr. til fordeling af midler til frivilligt socialt arbejde i 3. ansøgningsrunde 2023.
Hvorpå momsrefusionen er på 4758,75 kr. hvorfor der i alt vil bogføres for 153.866,25 kr. eksklusiv moms.

Dertil kommer udgiften på 92.522 kr. til Boblberg i 2023.  

Dette betyder, at der under forudsætning af, at indstillingen godkendes, vil overføres 43.837 kr. til uddeling af §18 midler
i 2024.



Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagen, og gennemgangen har ikke givet
anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Seniorudvalget den 5. september 2023.
Handicaprådet – til orientering – den 21. september 2023
Integrationsrådet – til orientering -den 28. september 2023
Udsatterådet – til orientering – den 28. november 2023

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller til, at forvaltningens forslag til fordeling af § 18 midler godkendes.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Social- og Seniorudvalget, 5. september 2023, pkt. 117:

Godkendt.

Fraværende i Social- og Seniorudvalget - den 5. september 2023:

Peter Sørensen

Beslutning fra Handicaprådet, 21. september 2023, pkt. 6:

DH's medlemmer af Handicaprådet udtrykker en forundring over, hvordan Frivillig Thy, med en forholdsvis stor
egenkapital samt tidligere modtagne tilskud i 2023, kan få tilskud. Karen orienterede supplerende om, at det handler om
pris- og lønfremskrivninger.

Handicaprådet ønsker en tilbagemelding på Social- og Seniorudvalgets temadrøftelse.

Fraværende i Handicaprådet - den 21. september 2023:

Kresten Sigshøj Jeppesen, Camilla Damgård Hassing, Carina Hedegaard Bjørndal

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:



Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.

Bilag

Bilag 1 - Thy Veteraner

Bilag 2 - Venskabsforening for ukrainere i Thy

Bilag 3 - Mødrehjælpens lokalforening i Thisted

Bilag 4 - Dansk Flygtningehjælp

Bilag 5 - Thisted Senior Motion

Bilag 6 - FrivilligThy

Bilag 7 - Støtteforening for Værestedet i Hanstholm

Bilag 8 - Osteoporoseforening afd. Thisted-Morsø

Bilag 9 - RECOVERY BULLS Danmark

Bilag 10 - Hjerteforeningen Thisted

Bilag 11 - Depressionsforeningen

Bilag 12 - De frie pensionister

Bilag 13 - Smerteforeningen

Bilag 14 - Rampens Venner og Støtter



Punkt 7: Godkendelse af den tværgående sundhedsstrategi

29.00.00-P20-1-23

Sagstema

Godkendelse af den tværgående sundhedsstrategi.

Redegørelse

Baggrund og formål

Velfærden i Danmark er under pres, og de komplekse udfordringer på sundhedsområdet er mange. Undersøgelser viser, at
flere og flere voksne føler sig ensomme, og flere børn mistrives. Sideløbende med, at mange sundhedskurver går den
forkerte vej, ser vi ind i en fremtid med flere ældre, flere udgifter og færre i den arbejdsdygtige alder. Alt dette kalder på
et stærkt og tværgående svar på Thisted Kommunes sundhedsudfordringer – nu og i de kommende år.

Thisted Kommunalbestyrelse vedtog i 2022 tre tværgående politikker for perioden 2023 - 2026. De tre politikker skaber
gode rammer for at arbejde tværgående og strategisk med komplekse problemer i Thisted Kommune. Politikkerne følges
op af tre tværgående strategier, heriblandt sundhedsstrategien "Sund Sammen".

Den overordnede intention med strategien er at sætte rammen og retningen for Thisted Kommunes arbejde med at fremme
sundheden i årene 2023-2026. Konkret gøres dette ved at prioritere udfordringer, fokusområder og indsatser på
sundhedsområdet og formulere Thisted Kommunes svar på, hvordan vi bedst tager hånd om en række aktuelle
sundhedsudfordringer i vores samfund. At tage livtag med komplekse sundhedsudfordringer og den brede
sundhedstilstand blandt borgerne i kommunen kræver en bred og sammenhængende indsats. Derfor går strategien på
tværs af forvaltningsområder, institutioner, lokalmiljøer og foreninger, og bygger på bred inddragelse af borgere og
eksterne samarbejdspartnere.

I erkendelse af, at vi ikke kan have fokus på alting på én gang, og at handlekraft kræver strategisk fokus og reduktion af
kompleksitet, har styregruppen udvalgt tre fokusområder, som vil få særlig opmærksomhed i kommunens
sundhedsfremmende arbejde de kommende år. Det er mental sundhed, sunde fællesskaber og bevægelse. Thisted
Kommune fortsætter naturligvis alt det vigtige sundhedsfremmende og forebyggende arbejde, som ligger udenfor disse tre
fokusområder – som fx rygestopkurser, søvnkurser, kostvejledning og alkoholrådgivning.

Proces

Arbejdet med sundhedsstrategien startede på Politisk Udviklingsforum i februar 2023, hvor Kommunalbestyrelsen kom
med input til den forestående strategiproces. I blandt de temaer, som blev fremhævet, var borgerinddragelse, frivillighed,
understøttelse af foreningsliv, sunde medarbejdere i Thisted Kommune, flere folk i naturen og let tilgængelighed til
rekreative områder.

I marts 2023 påbegyndte en styregruppe bestående af direktør for Social, Sundhed og Kultur og syv niveau-3 chefer
arbejdet med at skabe sundhedsstrategien. I styregruppen var der bred enighed om, at vi skulle blive klogere på
sundhedsudfordringerne i Thy, inden vi gav os til at løsne op for dem. I udviklingen af strategien, har vi derfor afholdt
over 40 ”sundhedsmøder” med et bredt udsnit af kommunens borgere. På den måde sikrer vi, at vores sundhedsarbejde
foregår i øjenhøjde og i overensstemmelse med borgernes ønsker og behov. Sundhedsmøderne blev skudt i gang med et
åbent borgermøde på Thisted Musikteater den 30. marts 2023, og afsluttet med et åbent borgermøde på Doverodde
Købmandsgård den 15. juni 2023.

Sammenholdt med udvalgt forskning og erfaringer fra andre kommuner, har indsigterne fra vores sundhedsmøder med
thyboerne skabt en nuanceret forståelse for udfordringsbilledet på sundhedsområdet i Thisted Kommune. Og dét



udfordringsbillede har givet styregruppen et solidt fundament for at prioritere og udvælge de tre fokusområder, som
strategien er bygget op omkring; nemlig mental sundhed, sunde fællesskaber og bevægelse. Strategiens konkrete
målsætninger og aftryk er sidenhen blevet til i et tæt samarbejde mellem chefer og medarbejdere på tværs af
organisationen - og med inddragelse af Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget og Kommunalbestyrelsen.

Politisk inddragelse

Styregruppen har løbende inddraget det politiske niveau i udarbejdelsen af den tværgående sundhedsstrategi. Konkret har
strategien været til drøftelse på følgende møder:

Sundheds-, Kultur- Og Fritidsudvalgsmødet den 15. marts 2023
Sundheds-, Kultur- Og Fritidsudvalgsmødet den 16. august 2023
Sundheds-, Kultur- Og Fritidsudvalgsmødet den 6. september 2023
Temamøde i Kommunalbestyrelsen den 29. august 2023

Sundhedsstrategien er vedhæftet som bilag.

Retsgrundlag

Sundhedsloven.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Direktionen den 21. september 2023

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 27. september 2023

Udsatterådet - høring - den 4. oktober 2023

Ældre/Seniorrådet - høring - den 24. oktober 2023

Handicaprådet - høring - den 24. oktober 2023

Integrationsrådet - høring - den 24. oktober 2023

Direktionen den 9. november 2023

Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget den 15. november 2023

Kommunalbestyrelsen den 28. november 2023

Indstilling

Social, Sundhed og Kultur indstiller, at:

1. Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget sender strategien Sund Sammen i høring hos Udsatterådet, Ældre-/Seniorrådet,
Handicaprådet og Integrationsrådet.



2. Efter høring og eventuel indarbejdelse af ændringer sendes sagen til godkendelse i Kommunalbestyrelsen.

Tidligere besluttet

Beslutning fra Direktionen, 21. september 2023, pkt. 2:

Ad 1-2. Indstilles til godkendelse.

Beslutning fra Sundheds-, Kultur- og Fritidsudvalget, 27. september 2023, pkt. 121:

Ad 1. Godkendt.

Beslutning fra Udsatterådet, 4. oktober 2023, pkt. 2:

Udsatterådet er glade for den nye sundhedsstrategi, som favner en bred målgruppe i Thisted Kommune. Rådet har en
forhåbning om, at strategien kan være med til at give frivillige foreninger bedre muligheder for at afholde aktiviteter, som
fremmer borgernes sundhed.

Målgruppen af udsatte borgere har ofte svært ved at passe ind i etablerede foreninger, men initiativer som Recovery Bulls
gør det muligt for disse borgere at være med i en forening med fokus på idræt, bevægelse og sociale aktiviteter.

Udsatterådet bemærker en særlig opmærksomhed på, at de målgrupper som Udsatterådet repræsenterer, kan have
udfordringer ift. deltagelse i aktiviteter som kræver egenbetaling.

Udsatterådet stiller spørgsmål ved, om de kommunale skærme kan anvendes til at dele oplysninger om forskellige
aktiviteter, arrangementer og tilbud.

Beslutning fra Ældre-/Seniorrådet, 24. oktober 2023, pkt. 4:

Strategien omhandler emnerne Mental sundhed, Sunde fællesskaber og Bevægelse.

Det er en meget overordnet strategi, som går ud på at mindske ulighed i sundhed, at øge det selvvurderede helbred og
reducere stress, angst og depression.
Dette skal opnås gennem nemmere adgang til fællesskaber og bevægelse i naturen og i hverdagen og hurtigere hjælp til
børn og unge med mistrivsel. Ældre-/Seniorrådet påpeger at mental sundhed hos de ældre også er et vigtigt
opmærksomhedspunkt. Dette gør sig særligt gældende for ældre, der ikke er en del af fællesskabet.

Rådet finder disse overordnede målsætninger vigtige og indlysende og glæder sig til at høre, hvordan det rent faktisk skal
føres ud i livet, så det øger borgernes trivsel.

Vi tror, at den stigende mistrivsel hos borgerne og især de yngste borgere i høj grad skyldes den øgede afhængighed af
sociale medier og øget skærmbrug hos både voksne og børn, hvilket giver stress og angstfølelse pga. frygt for at falde
udenfor normen og fællesskabet.
Denne vigtige dimension er slet ikke nævnt i sundhedsstrategien. Vi vil opfordre til, at man indtænker det i indsatsen for
familier og skole, så skærmtiden for alle aldersgrupper omdannes til mere fællesskab.

Det er godt med fokus på ulighed i sundhed. Det er et kendt problem, at det ofte er den samme gruppe borgere, der
benytter sig af nye tiltag, der stilles til rådighed. Det er derfor nødvendigt med en målrettet indsats for dem, der ikke
kommer af sig selv. Den gruppe, der er uden fællesskaber og uden motionsvaner skal findes på skoler,
uddannelsesinstitutioner og arbejdspladser og kommunen skal støtte institutionerne i at oprette håndholdte, guidede
(motions-)fællesskaber.

Alle de nævnte målsætninger kræver flere hænder i daginstitutioner, skoler, hjemmepleje og kommunale forvaltninger til
vejledning eller direkte indsats.



Det er svært at forestille sig, hvordan man løfter de gode intentioner med de samtidige nedskæringer vi oplever i den
kommunale økonomi.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - den 24. oktober 2023:

Bente Homann, Henning Bøjer og Irene Pedersen.

Beslutning fra Handicaprådet, 24. oktober 2023, pkt. 5:

DH's medlemmer i Handicaprådet kan kun være glade for at der bliver sat fokus på mental sundhed, sunde fællesskaber
og bevægelse for alle borgere i Thisted Kommune, især da vores borgergruppe netop typisk er isolerede og for manges
vedkommende ensomme. De har et stort behov for hjælp, støtte og guidning for at være i stand til at deltage i mange af
disse tiltag. Derfor er det glædeligt, at der under målsætninger & aftryk er beskrevet, at der skal være et mangfoldigt
foreningsliv, hvor borgere med særlige behov, får mere plads end de har i dag. Vi savner dog konkretisering af hvilke
tiltag, der skal sættes i værk, for at komme i mål med dette?

I forhold til ovenstående, har vi blandt andet følgende vigtige opmærksomhedspunkter:

Generelt kan det være svært både at være opsøgende samt rent fysisk/psykisk at være i stand til at møde op til
aktiviteter/tilbud.
Manglende motivation samt ledsagelse
til aktiviteterne
For få personaleressourcer på bosteder
Mange har fået fjernet deres ledsagertimer uden kompenserende støtte
Bostøtter, der ikke må arbejde med fællesskab på nogen måde
Mangel på relevante aktiviteter/tilbud for vores borgere
Øget fokus på den sociale kapital i klubber/foreninger

Vores bekymring er, at der på nuværende tidspunkt allerede er sket store besparelser på områder, der netop kunne være
medvirkende til at lykkes med den overordnede målsætning. Den tidlige og forebyggende indsats er nævnt som en meget
væsentlig faktor og bør prioriteres derefter.

Fraværende i Handicaprådet - den 24. oktober 2023:

Ejgil Haurum

Beslutning

Integrationsrådet er positive overfor sundhedsstrategien. Det bemærkes, at mental sundhed er et fokuspunkt, som
Integrationsrådet finder vigtigt og relevant - især som udlænding med erfaringer i bagagen, der kan påvirke den mentale
trivsel.

Integrationsrådet bemærker derudover, at det er positivt, at der er fokus på social ulighed i sundhed. Den sociale ulighed i
sundhed påvirker muligheden for at kunne prioritere sunde valg i hverdagen. Integrationsrådet italesætter vigtigheden af
en god og hurtig integrationsproces ift. sundhed.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:



Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.

Bilag

Sund Sammen



Punkt 8: Dagsordenspunkter til næste møde

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Dagsordenspunkter til næste møde.

Beslutning

Integrationsrådsprisen 2023.
Evaluering af Smagen på Kultur.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.



Punkt 9: Eventuelt

15.40.00-P22-1-22

Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Hvis medlemmerne er forhindret i at deltage i Integrationsrådsmøder, bedes medlemmerne af Integrationsrådet melde
afbud. Formanden for Integrationsrådet vil i nærmeste fremtid kontakte medlemmer pr. telefon med henblik på drøftelse
af den fremtidige deltagelse i Integrationsrådet.

Fraværende i Integrationsrådet - den 1. november 2023:

Brivan Khaled, Elena Jonasen, Nejbir Gerges, Abdullatif Khourshid, Karen Marianne Vraa Jensen, Trine Ritter, Zenwi
Ghebremichael, Hanna Bjerregaard.
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