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1. Sundhedsaftale 2019-2023 - høring
29.30.00-A00-3-18

Sagstema

Ifølge sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgås en sundhedsaftale mellem region og kommuner, som fastsætter
rammer og målsætninger for samarbejdet mellem parterne inden for sundhedsområdet.
 
Sundhedskoordinationsudvalget har, med inddragelse af bl.a. de nordjyske kommuner, udarbejdet en høringsversion af
ny sundhedsaftale for perioden 2019-2023, som hermed sendes i høring.
 
På baggrund af høringssvarene vil Sundhedsaftalen blive tilpasset og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne
og regionen i maj-juni 2019. Den nye Sundhedsaftale træder i kraft 1. juli 2019.

Redegørelse

I henhold til Sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgås en sundhedsaftale mellem kommunerne og regionen. Den
udarbejdes af Sundhedskoordinationsudvalget, som består af politiske repræsentanter fra regionen, kommunerne samt
Praktiserende Lægers Organisation. Almen praksis er ikke en direkte aftalepart, men en vigtig aktør i forbindelse med
udarbejdelse og implementering af aftalen.
 
Sundhedsaftalen er en politisk aftale, der fastsætter rammer og målsætninger for samarbejdet mellem parterne inden
for sundhedsområdet.
 
Formålet med sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhæng og koordinering af indsatsen i de patientforløb, som går på
tværs af region og kommuner, med fokus på kvalitet, effekt og patienttilfredshed.
 
Målet er, at den enkelte borger tilbydes en indsats af høj og ensartet kvalitet, uanset antallet af kontakter eller karakteren
af den indsats, der er behov for.
 
Sundhedskoordinationsudvalget har udarbejdet den fremsendte høringsversion af Sundhedsaftale for perioden 2019-
2023. Høringsversionen er bl.a. blevet til på baggrund af input fra et tværsektorielt politisk visionsseminar den 22. juni
2018 og et temamøde om borger/patientinddragelse den 3. september 2018. Kommunalt har sundhedsaftalen derudover
været behandlet politisk i både Sundhedspolitisk Dialogforum og KKR.
 
Sundhedsaftalens indhold
Visionen i høringsversionen lyder, at ”Nordjyderne bliver sundere og oplever et sammenhængende og effektivt
sundhedsvæsen, der er til for dem”. Der skal arbejdes hen imod visionen gennem 5 politiske pejlemærker opstillet i
sundhedsaftalen:
 

1. Styrket samarbejde med fokus på kerneopgaver og sundhedstilbud tæt på borgerne
2. Gode forløb og resultater med borgerne som aktive samarbejdsparter
3. Større lighed i sundhed
4. Øget mental sundhed og trivsel er grundlaget for gode leveår
5. Et røgfrit Nordjylland vil give nordjyderne flere raske leveår
 

Under hvert pejlemærke er opstillet politiske målsætninger, som sundhedsaftalearbejdet skal medvirke til at indfri. I
aftalen er der derudover opstillet indikatorer, som vil indgå i den løbende opfølgning på sundhedsaftalen (indikatorsættet
vil blive udbygget i løbet af sundhedsaftaleperioden).
 
Sundhedsaftalen har særligt fokus på tre målgrupper

børn og unge med særlige udfordringer
borgere med psykisk sygdom
borgere med kroniske sygdomme og/eller komplekse problemstillinger

 
Den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som sætter retningen for samarbejdet på sundhedsområdet. I modsætning
til den nuværende sundhedsaftale opstilles ikke konkrete indsatser, der skal udmønte sundhedsaftalen. Disse konkrete
indsatser vil blive udviklet i løbet af sundhedsaftaleperioden i et samarbejde mellem parterne. Denne ændring i forhold til
nuværende sundhedsaftale er sket for at skabe mere fleksibilitet i løbet af aftaleperioden, mere lokalt ejerskab og friere
rammer.
 



Sundhedsaftalen bygger på en række bærende principper, som er den fælles grundforståelse, parterne samarbejder ud
fra. Det drejer sig bl.a. om lokalt ejerskab, en respektfuld samarbejdskultur og bedst mulig ressourceudnyttelse
(herunder opgaveoverdragelse).
 
Sundhedsaftalen fastlægger ligeledes den politiske organisering for sundhedsaftalen i den kommende periode. Der
lægges op til en organisering, hvor de nuværende lokale politiske forankringsgrupper bibeholdes, men suppleres med et
årligt tværsektorielt politisk mødeforum, ”Sundhedspolitisk Samling”.  
 
Videre proces
Høringsversionen af sundhedsaftalen er sendt i høring blandt en række interessenter på sundhedsområdet ud over
kommunerne og regionen. På baggrund af høringssvarene vil sundhedsaftalen i februar-april 2019 blive tilpasset af
Sundhedskoordinationsudvalget og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne og regionen i maj-juni 2019. Den
nye sundhedsaftale træder i kraft 1. juli 2019.  

Retsgrundlag

Sundhedslovens § 205.
Bekendtgørelse nr. 680 af 8. juni 2018 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.
Vejledning nr. 9406 af 4. juni 2018 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler. 

Økonomiske konsekvenser

Sundhedsaftalen udgør rammevilkårene for samarbejdet mellem parterne på sundhedsområdet, herunder
opgavefordeling. Sundhedsaftalen har dermed ikke direkte økonomiske konsekvenser for Thisted Kommune.
 
Sundhedsaftalen lægger op til, at alle relevante patienter henvises til kommunalt rygestoptilbud, hvilket kan betyde, at
der i Thisted Kommune skal prioriteres flere ressourcer til denne opgave. På længere sigt kan dette imidlertid betyde
reducerede sundhedsudgifter forårsaget af rygning.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Ældre-/Seniorrådet - høring - den 19. december 2018
Handicaprådet - høring - den 3. januar 2019
Social- og Sundhedsudvalget den 8. januar 2019 
Børne- og Familieudvalget den 15. januar 2019
Økonomiudvalget den 23. januar 2019
Kommunalbestyrelsen den 29. januar 2019

Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at vedhæftede udkast til høringssvar sendes til
Sundhedskoordinationsudvalget i Nordjylland.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet:
Udtrykker det væsentlige i nærheden for sundhedsydelser for borgerne og ønsker, at Universitetshospital Aalborg,
afd. Thisted, bevarer og udvikler funktioner og pladser.
Udtrykker bekymring for reduktionen i sengedage og indlæggelsestid på hospitalerne og konsekvensen for
kommunale ydelser.
At lighed i sundhed betyder lige adgang til f.eks. praktiserende læge og sundhedsydelser i nærområdet.
Mangler konkrete mål på indsatserne.
Var enige i mange gode hensigter, men er bekymrede for, om der kommer tilstrækkelige tiltag specielt over for
sårbare borgere.
Ønsker at følge resultater løbende, gerne flere gange årligt.
Bakker i øvrigt op om udkast til høringssvar.

 
Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 19. december 2018:
Michael Møller



Bilag

Høringssvar vedr. udkast til Sundhedsaftalen 2019
Høringsbrev vedr. Sundhedsaftalen 2019
Sundhedsaftalen 2019 - høringsversion 13.12.2018

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/19-12-2018/Dagsorden(ID820)/Temp/Bilag/Punkt_1_Bilag_1_Hoeringssvar_vedr_hoeringsversion_af_Sundhedsaftalen_2019.pdf
file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/19-12-2018/Dagsorden(ID820)/Temp/Bilag/Punkt_1_Bilag_2_Hoeringsbrev_vedr_Sundhedsaftalen_2019pdf.pdf
file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/19-12-2018/Dagsorden(ID820)/Temp/Bilag/Punkt_1_Bilag_3_Sundhedsaftalen_2019__hoeringsversion_13122018pdf.pdf

	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Sundhedsaftale 2019-2023 - høring
	1. Sundhedsaftale 2019-2023 - høring
	29.30.00-A00-3-18
	Sagstema
	Redegørelse
	Retsgrundlag
	Økonomiske konsekvenser
	Andre konsekvenser
	Høring og sagsgang
	Indstilling
	Beslutning
	Bilag


