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1. Sundhedsaftale 2019-2023 - hgring
29.30.00-A00-3-18

Sagstema

Ifelge sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgas en sundhedsaftale mellem region og kommuner, som fastsaetter
rammer og malsaetninger for samarbejdet mellem parterne inden for sundhedsomradet.

Sundhedskoordinationsudvalget har, med inddragelse af bl.a. de nordjyske kommuner, udarbejdet en hgringsversion af
ny sundhedsaftale for perioden 2019-2023, som hermed sendes i hgring.

Pa baggrund af hgringssvarene vil Sundhedsaftalen blive tilpasset og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne
og regionen i maj-juni 2019. Den nye Sundhedsaftale traeder i kraft 1. juli 2019.

Redeggrelse

I henhold til Sundhedsloven skal der i hver valgperiode indgas en sundhedsaftale mellem kommunerne og regionen. Den
udarbejdes af Sundhedskoordinationsudvalget, som bestar af politiske repraesentanter fra regionen, kommunerne samt
Praktiserende Leegers Organisation. Almen praksis er ikke en direkte aftalepart, men en vigtig akter i forbindelse med
udarbejdelse og implementering af aftalen.

Sundhedsaftalen er en politisk aftale, der fastsatter rammer og malsaetninger for samarbejdet mellem parterne inden
for sundhedsomradet.

Formalet med sundhedsaftalen er at bidrage til sammenhang og koordinering af indsatsen i de patientforlgb, som gar pa
tveers af region og kommuner, med fokus pa kvalitet, effekt og patienttilfredshed.

Malet er, at den enkelte borger tilbydes en indsats af hgj og ensartet kvalitet, uanset antallet af kontakter eller karakteren
af den indsats, der er behov for.

Sundhedskoordinationsudvalget har udarbejdet den fremsendte heringsversion af Sundhedsaftale for perioden 2019-
2023. Haringsversionen er bl.a. blevet til pa baggrund af input fra et tveersektorielt politisk visionsseminar den 22. juni
2018 og et temamgde om borger/patientinddragelse den 3. september 2018. Kommunalt har sundhedsaftalen derudover
vaeret behandlet politisk i bade Sundhedspolitisk Dialogforum og KKR.

Sundhedsaftalens indhold

Visionen i hgringsversionen lyder, at "Nordjyderne bliver sundere og oplever et sammenhangende og effektivt
sundhedsvaesen, der er til for dem”. Der skal arbejdes hen imod visionen gennem 5 politiske pejlemaerker opstillet i
sundhedsaftalen:

Styrket samarbejde med fokus pa kerneopgaver og sundhedstilbud teet pa borgerne
Gode forlgb og resultater med borgerne som aktive samarbejdsparter

Sterre lighed i sundhed

@get mental sundhed og trivsel er grundlaget for gode levear

Et regfrit Nordjylland vil give nordjyderne flere raske levear

uhwnNn =

Under hvert pejlemaerke er opstillet politiske malsatninger, som sundhedsaftalearbejdet skal medvirke til at indfri. |
aftalen er der derudover opstillet indikatorer, som vil indgd i den lgbende opfalgning pa sundhedsaftalen (indikatorsaettet
vil blive udbygget i Igbet af sundhedsaftaleperioden).

Sundhedsaftalen har serligt fokus pa tre malgrupper
e bgrn og unge med seerlige udfordringer
e borgere med psykisk sygdom
e borgere med kroniske sygdomme og/eller komplekse problemstillinger

Den nye sundhedsaftale er en politisk aftale, som saetter retningen for samarbejdet pa sundhedsomradet. | modsaetning
til den nuvaerende sundhedsaftale opstilles ikke konkrete indsatser, der skal udmgnte sundhedsaftalen. Disse konkrete
indsatser vil blive udviklet i Igbet af sundhedsaftaleperioden i et samarbejde mellem parterne. Denne andring i forhold til
nuvaerende sundhedsaftale er sket for at skabe mere fleksibilitet i Iobet af aftaleperioden, mere lokalt ejerskab og friere
rammer.



Sundhedsaftalen bygger pa en raekke baerende principper, som er den fzlles grundforstaelse, parterne samarbejder ud
fra. Det drejer sig bl.a. om lokalt ejerskab, en respektfuld samarbejdskultur og bedst mulig ressourceudnyttelse
(herunder opgaveoverdragelse).

Sundhedsaftalen fastleegger ligeledes den politiske organisering for sundhedsaftalen i den kommende periode. Der
leegges op til en organisering, hvor de nuvaerende lokale politiske forankringsgrupper bibeholdes, men suppleres med et
arligt tveersektorielt politisk mgdeforum, "Sundhedspolitisk Samling”.

Videre proces

Heringsversionen af sundhedsaftalen er sendt i hering blandt en raekke interessenter pa sundhedsomradet ud over
kommunerne og regionen. Pa baggrund af hgringssvarene vil sundhedsaftalen i februar-april 2019 blive tilpasset af
Sundhedskoordinationsudvalget og fremsendes til endelig godkendelse i kommunerne og regionen i maj-juni 2019. Den
nye sundhedsaftale traeder i kraft 1. juli 2019.

Retsgrundlag

Sundhedslovens & 205.
Bekendtgarelse nr. 680 af 8. juni 2018 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.
Vejledning nr. 9406 af 4. juni 2018 om sundhedskoordinationsudvalg og sundhedsaftaler.

@konomiske konsekvenser

Sundhedsaftalen udger rammevilkdrene for samarbejdet mellem parterne pa sundhedsomradet, herunder
opgavefordeling. Sundhedsaftalen har dermed ikke direkte skonomiske konsekvenser for Thisted Kommune.

Sundhedsaftalen lsegger op til, at alle relevante patienter henvises til kommunalt rygestoptilbud, hvilket kan betyde, at
der i Thisted Kommune skal prioriteres flere ressourcer til denne opgave. Pa lengere sigt kan dette imidlertid betyde
reducerede sundhedsudgifter forarsaget af rygning.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.
Hering og sagsgang

/ldre-/Seniorradet - hgring - den 19. december 2018
Handicapradet - hgring - den 3. januar 2019

Social- og Sundhedsudvalget den 8. januar 2019
Boarne- og Familieudvalget den 15. januar 2019
@konomiudvalget den 23. januar 2019
Kommunalbestyrelsen den 29. januar 2019

Indstilling

Beskeeftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at vedhaeftede udkast til heringssvar sendes til
Sundhedskoordinationsudvalget i Nordjylland.

Beslutning

Zldre-/Seniorradet:

e Udtrykker det vaesentlige i neerheden for sundhedsydelser for borgerne og ensker, at Universitetshospital Aalborg,
afd. Thisted, bevarer og udvikler funktioner og pladser.

o Udtrykker bekymring for reduktionen i sengedage og indlaeggelsestid pa hospitalerne og konsekvensen for
kommunale ydelser.

¢ At lighed i sundhed betyder lige adgang til f.eks. praktiserende lege og sundhedsydelser i neeromradet.

¢ Mangler konkrete mal pa indsatserne.

¢ Var enige i mange gode hensigter, men er bekymrede for, om der kommer tilstraekkelige tiltag specielt over for
sarbare borgere.

e Onsker at fglge resultater labende, gerne flere gange arligt.

e Bakker i gvrigt op om udkast til hgringssvar.

Fraveerende i Zldre-/Seniorradet - 19. december 2018:
Michael Mgller



Bilag

e Hgringssvar vedr. udkast til Sundhedsaftalen 2019

e Horingsbrev vedr. Sundhedsaftalen 2019
e Sundhedsaftalen 2019 - haringsversion 13.12.2018
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