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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste mede

27.69.48-P35-1-17



1. Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste mgde
27.69.48-P35-1-17
Sagstema

1. Godkendelse af dagsorden.

2. Godkendelse af referat fra sidste made.

Medlemmer Afbud
Jens Otto Madsen (@) X
Ida Pedersen (A)

Jan Bendix Jensen

Morten Lillelund Bertelsen

Per Overgaard X

Jesper Houe - AFBUD. Som suppleant deltog Jergen Faerk

Kresten Sigshgj Jeppesen

Per Dommerby Kristiansen

Anna Grethe Hermann

Laila Toftdahl

Beslutning

Godkendt.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 2: Orientering fra formanden og medlemmerne

27.69.48-P35-1-17



2. Orientering fra formanden og medlemmerne
27.69.48-P35-1-17
Sagstema
1. Orientering fra formanden.
2. Orientering fra medlemmerne.
Beslutning

Intet at bemaerke.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 3: Aktuelt handicappolitisk tema

27.69.48-P35-1-17



3. Aktuelt handicappolitisk tema
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

Aktuelt handicappolitisk tema udgares af PEER projekt under punkt 6.
Beslutning

Indholdet i projektet blev praesenteret.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 4: Status pa Tilgzengelighedspuljen 2020

27.69.48-P35-1-17



4. Status pa Tilgangelighedspuljen 2020

27.69.48-P35-1-17

Sagstema

Status pa Tilgeengelighedspuljen 2020.

Beslutning

Indkomne kommentarer til planerne for sundhedshus og "den bla leber" samt til nationalparkcentret videregives til

projektlederne. Der er indkommet borgerforslag om tilgaengelig til stranden ved Fartoft. Dette undersgges na&rmere mht.
pris og tilladelse.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 5: Orientering om analyse pa social- og sundhedsomradet

27.00.00-A21-22-19



5. Orientering om analyse pa social- og sundhedsomradet
27.00.00-A21-22-19

Sagstema

Kommunalbestyrelsen vedtog som et element i budgetforliget for 2020, at der skal udarbejdes en analyse af social- og
sundhedsomradet. Forvaltningen orienterer om status pa udarbejdelse af analyse af social- og sundhedsomradet.

Redeggrelse

Status for analysen.

De manglende interviews med ledere og medarbejdere er blevet gennemfart som videomegder den 2. juni.
Omrade-MED pa de to omrader er blevet inddraget, og deres input er blevet videresendt til PwC til brug for rapporten.

Det digitale borgermgde er blevet afholdt. Med udgangspunkt i en paneldebat, som er blevet udsendt som podcast, har
kommunens borgere indtil den 8. juni kunnet komme med deres idéer og kommentarer til udviklingen indenfor omradet.
Borgerne har kunnet komme med input pa Thisted kommunes Facebook, via mail og almindelig post og ved at ringe til en
telefonsvarer. Alle input samles og leveres til PwC til brug for rapporten.

PwC forventer at kunne levere den endelige rapport i uge 27.

Retsgrundlag

Serviceloven.
Sundhedsloven.

Bkonomiske konsekvenser
Intet at bemaerke.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.

Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni 2020
/ldre-/Seniorradet den 16. juni 2020
Omrade-MED Social den 16. juni 2020
Omrdade-MED Sundhed og Zldre den 24. juni 2020
Handicapradet den 25. juni 2020

Udsatteradet den 25. august 2020

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 110:
Taget til efterretning.

Fraveerende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen



Aldre-/Seniorradet, 16. juni 2020, pkt. 7:
Taget til efterretning.

Fraveerende i Zldre-/Seniorradet den 16. juni 2020:
Jens Vestergaard

Beslutning fra Omrade-MED Social, 16. juni 2020, pkt. 10:

Taget til efterretning.

Fraveerende i Omrade-MED Social - 16. juni 2020:
Carina Moss, Lene Mouritsen, Lene Drejer, Anne-Mette Dieckmann, Mikael Hyldahl.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 6: Orientering og prasentation af PEER projekt

27.00.00-P20-7-19



6. Orientering og praesentation af PEER projekt
27.00.00-P20-7-19

Sagstema

Praesentation omkring PEER projektet.

Redegorelse

PEER medarbejderen og konsulent fra projektet "Udvikling og implementering af peer indsatser i Thisted Kommune" kommer og
fortaeller om projektet.

Formalet er at orientere kort omkring projektets indhold, hvad en peer medarbejder er, og hvordan sammenheengene i projektet
teenkes inddraget i konteksten og praksis pa Socialomradet.

Derudover vil Socialafdelingen gerne have en drgftelse omkring de potentialer og perspektiver, som projektet kan se at bidrage til.
Retsgrundlag

Intet at bemaerke.

Gkonomiske konsekvenser
Intet at bemaerke.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.

Hering og sagsgang

Handicapradet den 25. juni 2020
Udsatteradet den 25. august 2020

Indstilling
Socialafdelingen indstiller, at sagen tages til efterretning.
Beslutning

Projektet blev praesenteret.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 7: Slutrapportering om projekt Spis Bevaeg Gode levear

27.00.00-P20-4-17
Bilag

Slutrapport 25 marts 2020 Endelig udgave



7. Slutrapportering om projekt Spis Bevag Gode levear
27.00.00-P20-4-17

Sagstema

Ud fra udarbejdet slutrapport til Sundhedsstyrelsen for projekt Spis Beveeg Gode levear vil Socialafdelingen gerne orientere omkring
status for projektet efter afslutning.

Redeggorelse

Med tildelte midler fra Sundhedsstyrelsen har projektet forlgbet fra juni 2018 til december 2019, hvor der har veeret
arbejdet med at igangsaette systemer og aktiviteter, der er med til at lafte den generelle sundhed for borgerne pa
Socialomradet. Med ansattelsen af en projektmedarbejder har der vaeret arbejdet teet sammen med de enkelte
institutioner ud fra et fokus pa kost og motion. Herigennem at fa sendret pa de sma ting i hverdagen, som er med til at
sikre en bedre sundhed for den enkelte borger. Dette som et lgft pa et omrade, hvor borgerne generelt lever kortere tid
end den gennemsnitlige borger.

De centrale aktiviteter i projektet har vaeret delt op i felgende omrader:
¢ Opkvalificering af medarbejdere og borgere
e Kost hos borgerne
¢ Motion, individuelt og i hold

Der har herudfra vaeret arbejdet malrettet med institutioner pa Socialomradet for at implementere en praksis med
sterre fokus pa borgernes aktivitetsniveau og kostvaner med udgangspunkt i socialpsykiatriske tilbud. Malet herfor har
hele tiden vaeret, at aktiviteterne har kunne fortsaette efter endt projektperiode. Projektmedarbejderen har arbejdet for
at indfgre nye rutiner, nemme og tilgaengelige lgsninger og kataloger samt systemer som medarbejderne efterfglgende
vil kunne fare videre. Aktiviteterne i denne forbindelse har vaeret inden for omraderne kost hos borgerne, samt motion,
individuelt og i hold. Personalet i de enkelte tilbud har faet forskellige redskaber til, hvordan de vil kunne viderefere de
gode rutiner, hvorefter det er lederen pa det enkelte sted, som har ansvaret for at sikre fortsat fokus herpa.

Igennem projektperioden har projektmedarbejderen oplevet forskellige udfordringer, som har bevirket, at fokus og stette
til projektet har vaeret svaert at opretholde. Dog har medarbejderen formaet at bibeholde en motivation og gejst, der har
vaeret med til at lafte den samlede indsats. Det har blandt andet veeret medvirkende til, at medarbejderen efter endt
projektperiode er fortsat i en anden stilling pa omradet, hvor hun har mulighed for at arbejde med nogle af elementerne
fra projektet.

BIl. a. med kontakt og koordination ift. Beveeg dig for livet, og en forening for sindslidende. Som er de to elementerne fra
projektperioden, som ikke kan leegges ud til den enkelte institution.

Ud fra slutrapporten og konklusionerne heri opfordrer Socialstyrelsen til et fortsat fokus pa empowerment af borgerne
ud fra et perspektiv omkring egenmestring og selvforstaelse.

Med de muligheder for ny forstaelse og afprevning af praksis som projektet har bidraget til, er der skabt grobund for at
kunne viderefgre det ind i Socialafdelingen. Erfaringer der kan understgtte det videre arbejde med udvikling af omradet
som helhed, samt de enkelte indsatser. Der har vaeret positive resultater med en projektmedarbejder pa denne made,
som har kunne understgtte et specifikt omrade. Herigennem at booste fokus i en periode med et mal om at indsatserne
efterfglgende vil kunne leve videre som en del af eksisterende praksis. Der er behov for et praksisnaert perspektiv i
sadanne projekter for at aktiviteter efterfalgende kan leve videre. Langt hen ad vejen er dette lykkedes ved at sikre
systemer og inspirationskataloger, sa medarbejderne har redskaber til at kunne indtaenke det i hverdagen for den
enkelte borger.

Retsgrundlag

Intet at bemeerke.

@konomiske konsekvenser

Intet at bemaerke.

Andre konsekvenser



Intet at bemaerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni
Handicapradet den 25. juni
Udsatteradet den 25. august

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at sagen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 108:
Taget til efterretning.

Fraveerende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

Beslutning

Taget til efterretning med fglgende kommentar:

Det er indtrykket fra evalueringsrapporten, at effekten af projektet er beskeden, hvilket efter Handicapradets opfattelse
er en skam og der opfordres til at falge op pa projektet med henblik pé at sikre, at resultaterne fastholdes og der nas
bedre resultater.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard

Bilag

e Slutrapport 25 marts 2020 Endelig udgave



file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_7_Bilag_1_Slutrapport_25_marts_2020_Endelig_udgave.pdf

Punkt 8: Godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2020-2023

29.21.08-K04-1-20
Bilag

Heringsversion Praksisplan for fysioterapi 2020.pdf

Udkast - Heringssvar til Praksisplan for Fysioterapi - Thisted Kommune



8. Godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2020-2023
29.21.08-K04-1-20

Sagstema

Social- og Sundhedsudvalget godkender forslag til hgringssvar fra Thisted Kommune vedrgrende Praksisplan for
Fysioterapi 2020-2023.

Redeggrelse

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi har i labet af 2019/2020 udarbejdet en faelles plan for tilretteleeggelsen af den
fremtidige fysioterapeutiske behandling i Region Nordjylland. Praksisplanen danner grundlag for beslutninger om de
overenskomstmaessige forhold, og omfatter almindelig fysioterapi, vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi.
Praksisplanen skal understatte, at fysioterapeuterne i praksissektoren fortsat kan tilboyde behandling af en hgj kvalitet og
samtidig indga i udviklingen af det naere sundhedsvaesen.

Af Overenskomst for almen fysioterapi 8 19, stk. 1 - vedrerende praksisplanleegning

fremgar, at regionen og kommunerne i regionen udarbejder en feelles plan for tilrettelaeggelsen af den fremtidige
fysioterapeutiske betjening i regionen. Planen danner grundlag for beslutning om de overenskomstmaessige forhold
vedrgrende den fysioterapeutiske kapacitet. Det fremgér endvidere, at praksisplanlaegningen foretages med henblik p3, i
forngdent omfang, at sikre koordinering og samordning af den fysioterapeutiske betjening i alle omrader i regionen, og
udarbejdes, i forngdent omfang, under hensyntagen til andre sociale og sundhedsmaessige foranstaltninger samt den
regionale og kommunale gkonomi.

Praksisplanlagningen har til formal at bidrage til kontinuitet pa omradet og vaere et redskab for smidig tilrettelaeggelse,
udvikling og samarbejde mellem praksissektoren og den kommunale sektor, sammenhang i de forskellige patientforlab,
kvalitet i den fysioterapeutiske behandling mv.

Praksisplanen udarbejdes pa grundlag af en beskrivelse af den eksisterende kapacitet i fysioterapeutpraksis i alle
omrader i regionen, beskrivelse af de kommunale tilbud vedrgrende vederlagsfri fysioterapi samt en ydelsesoversigt over
praesterede ydelser fordelt pa fysioterapeutpraksis i regionen og pa kommuneniveau.

De nordjyske kommuner har ved udarbejdelsen af planen veeret repraesenteret ved Det feelleskommunale
Sundhedssekretariat. Herudover har det kommunale Netvaerk for vederlagsfri fysioterapi, med repraesentanter fra alle 11
kommuner, vaeret involveret i udarbejdelsen af praksisplanen.

Kommunerne har i processen haft saerlig fokus pa udvikling af samarbejdet tveersektorielt, det vederlagsfrie omrade i
forhold til opfelgning pa ekonomiloftet i den nyeste overenskomst og at Praksisplanen er overskuelig og let forstaelig.
Kommunerne har gennem hele forlgbet arbejdet ud fra en forudsaetning om, at den fysioterapeutiske kapacitet i Region
Nordjylland er passende, og der er i Praksisplanen ikke truffet beslutning om kapacitetsudvidelse.

Udkast til Praksisplanen har den 5. februar 2020 veeret forelagt Samarbejdsudvalg for Fysioterapi i Nordjylland, hvor den
er blevet behandlet og godkendt til hgring. Heringsperioden Igber fra den 14. maj til den 31. august 2020.

Efter hegringsfasen vil indkomne hgringssvar blive fremlagt for KKR og efterfglgende Samarbejdsudvalg for Fysioterapi.
Det forventes, at Samarbejdsudvalget godkender den endelige Praksisplan den 24. september 2020. Herefter skal
Praksisplanen behandles politisk i KKR, samt endeligt godkendes i Regionsradet og de enkelte nordjyske
kommunalbestyrelser i labet af 4. kvartal 2020.

Praksisplan for fysioterapi 2020-2023 er bilagt sagen.

Udkast til Thisted Kommunes haringssvar er bilagt sagen. Af hgringssvaret fremgar, at Thisted Kommune overordnet set
bakker op om anbefalingerne i praksisplanen.

Retsgrundlag

Overenskomst for almen fysioterapi.
Pkonomiske konsekvenser
Intet at bemaerke.

Andre konsekvenser



Intet at bemaerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni 2020
/ldre-/Seniorradet den 16. juni 2020 - orientering
Handicapradet den 25. juni 2020 - orientering

Indstilling
Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at Social- og Sundhedsudvalget godkender hgringssvaret.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 105:
Godkendt.

Fraveerende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

Aldre-/Seniorradet, 16. juni 2020, pkt. 3:
Taget til efterretning.

Fraveerende i Zldre-/Seniorradet den 16. juni 2020:

Jens Vestergaard

Beslutning

Taget til efterretning.
Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard
Bilag
e Hgaringsversion Praksisplan for fysioterapi 2020.pdf

e Udkast - Haringssvar til Praksisplan for Fysioterapi - Thisted Kommune



file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_8_Bilag_1_Hoeringsversion_Praksisplan_for_fysioterapi_2020pdf.pdf
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Punkt 9: Strategi for netvaerk og frivilligt socialt arbejde

27.00.00-P15-1-19
Bilag

Heringsversion af strategi for netveerk og frivilligt socialt arbejde



9. Strategi for netvaerk og frivilligt socialt arbejde
27.00.00-P15-1-19

Sagstema

Politisk behandling af Strategi for netveerk og frivilligt socialt arbejde, som tager afsaet i Politik for sundhed og Politik for
sarbare voksne og aldres velfaerd.

Redeggrelse

I august 2019 blev procesplanen for udarbejdelsen af Strategi for netvaerk og frivilligt socialt arbejde godkendt af Social-
og Sundhedsudvalget. Procesplanen lagde op til en involverende proces, hvor medarbejderrepraesentanter internt i
kommunen og en referencegruppe med rod i civilsamfundet har haft mulighed for at komme med input og ideer til
strategiens indhold, bl.a. pa en workshop afholdt i februar 2020.

Med afsaet i de input og ideer arbejdsgruppen har faet, er der udarbejdet et udkast til strategien med forslag til fire
overordnede temaer med tilhgrende strategiske malsaetninger:
o @get mangfoldighed
Strategisk malsaetning: Vi gnsker at fremme et mangfoldigt frivilligt socialt foreningsliv i lokalomraderne, hvor alle
borgere har mulighed for at deltage i aktivitetstilbud.
e Samarbejde pa tveers
Strategisk malsaetning: Vi ensker at #ge samarbejdet pa tveers af frivillige sociale foreninger, og mellem de frivillige
sociale foreninger og kommunen med henblik pa at sikre et rigt og mangfoldigt foreningsliv.
¢ Anerkendelse og respekt af frivillige og foreninger
Strategisk malsaetning: Vi vil anerkende de frivillige sociale foreninger og frivilligheden for deres rolle og egenskaber
igennem starre fokus pa inddragelse og ligestilling i relationer.
¢ Ledelse og koordinering af frivilligt arbejde
Strategisk malsaetning: Vi vil seette spot pa frivillighed som et ledelsesomrade for at sikre de rette kompetencer til
opgaven.
Strategisk malsaetning: Vi vil tydeliggere og prioritere koordinering pa tveers i kommunen og mellem kommune og
det frivillige omrade pa flere forskellige niveauer.

Temaernes indhold og malsatninger er yderligere beskrevet i strategien, som findes i bilaget til sagsfremstillingen.
Derudover er der defineret en raekke succeskriterier, der kan fungere som pejlemaerker for, hvorledes malsaetningerne
opnas.

Udkastet har vaeret i mailhgring blandt medarbejderrepraesentanterne i en arbejdsgruppe, ledergrupperne i Social- og
Sundhedsforvaltningen samt de frivillige sociale foreninger, som deltog pa workshoppen. Haringen gav ikke anledning til
at endre udkastet til strategi, men gav input til efterfglgende handleplaner.

Retsgrundlag

Intet at bemaerke.

@konomiske konsekvenser

Der er ingen direkte gkonomiske konsekvenser ved strategiens indhold. Strategiens indhold indarbejdes i organisationen
under gaeldende forudsaetninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemaerke.
Hering og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget til forste behandling den 9. juni 2020
Zldre-/Seniorradet til hering den 16. juni

Omrdade-MED Social til hgring den 16. juni

Integrationsradet til hgring den 18. juni

Omrade MED Sundhed og Aldre til hgring den 23. juni
Handicapradet til hgring den 25. juni

Udsatteradet til hgring den 25. august



Social- og Sundhedsudvalget til godkendelse den 1. september
Kommunalbestyrelsen til orientering den 15. september

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at:

Haringsgrundlag for strategi for netvaerk og frivilligt socialt arbejde godkendes og sendes i haring.
Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 106:
Godkendt.

Fraveerende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

£ldre-/Seniorradet, 16. juni 2020, pkt. 4:

/Aldre-/Seniorradet anser intentionerne i strategien som gode og tilslutter sig malsaetningerne, men ser frem til konkrete
handleplaner.

Kommunale frivillige ber deltage i Frivillig Fredag. Det er af stor betydning, at der er en koordinator for frivillige pa
sundhedsomradet. £ldre-/Seniorradet ser meget gerne mere samarbejde pa tvaers. £ldre-/Seniorradet gnsker ikke, at
der ved budgetforhandlingerne beskeeres i §18-midlerne.

Fraveerende i Z£ldre-/Seniorradet den 16. juni 2020:
Jens Vestergaard

Beslutning fra Omrade-MED Social, 16. juni 2020, pkt. 6:

Ingen bemaerkninger fra Omrade-MED Social.

Fraveerende i Omrade-MED Social - 16. juni 2020:
Carina Moss, Lene Mouritsen, Lene Drejer, Anne-Mette Dieckmann, Mikael Hyldahl.

Beslutning

Handicapradet tilslutter sig Zldre/-Seniorradets bemaerkning om vigtigheden af at opretholde niveauet for §18-midler.
Handicapradet ser frem til udmentning af intentionerne i konkrete handleplaner.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard
Bilag

e Hgringsversion af strategi for netveerk og frivilligt socialt arbejde
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Punkt 10: Eventuelt

27.69.48-P35-1-17



10. Eventuelt
27.69.48-P35-1-17
Sagstema
Eventuelt.

Beslutning

Droftelse af fremtidige bygningsmaessige rammer for neurorehabilitering. Regionen peger pa 4 lgsninger, der alle
indebarer centralisering i den ene eller anden form. Hjerneskadeforeningen har faet materialet i hering og beder
Handicapradet forholde sig til oplaegget ogsa. Hjerneskadeforeningen peger pa at bygge nyt i Fjerritslev, sa afstanden fra
Thisted ikke bliver for stor. Der er deadline for kommentarer 10. august. Handicapradet holder ekstra made inden, for at
udarbejde hgringssvar.

Fraveerende i Handicapradet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard
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