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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde

27.69.48-P35-1-17



1. Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

1. Godkendelse af dagsorden.

2. Godkendelse af referat fra sidste møde.

Medlemmer Afbud
Jens Otto Madsen (Ø) x
Ida Pedersen (A)
Jan Bendix Jensen
Morten Lillelund Bertelsen
Per Overgaard x
Jesper Houe - AFBUD. Som suppleant deltog Jørgen Færk
Kresten Sigshøj Jeppesen
Per Dommerby Kristiansen
Anna Grethe Hermann
Laila Toftdahl

Beslutning

Godkendt.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 2: Orientering fra formanden og medlemmerne

27.69.48-P35-1-17



2. Orientering fra formanden og medlemmerne
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

1. Orientering fra formanden.

2. Orientering fra medlemmerne.

Beslutning

Intet at bemærke.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 3: Aktuelt handicappolitisk tema

27.69.48-P35-1-17



3. Aktuelt handicappolitisk tema
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

Aktuelt handicappolitisk tema udgøres af PEER projekt under punkt 6.

Beslutning

Indholdet i projektet blev præsenteret.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 4: Status på Tilgængelighedspuljen 2020

27.69.48-P35-1-17



4. Status på Tilgængelighedspuljen 2020
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

Status på Tilgængelighedspuljen 2020.

Beslutning

Indkomne kommentarer til planerne for sundhedshus og "den blå løber" samt til nationalparkcentret videregives til
projektlederne. Der er indkommet borgerforslag om tilgængelig til stranden ved Fårtoft. Dette undersøges nærmere mht.
pris og tilladelse.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 5: Orientering om analyse på social- og sundhedsområdet

27.00.00-A21-22-19



5. Orientering om analyse på social- og sundhedsområdet
27.00.00-A21-22-19

Sagstema

Kommunalbestyrelsen vedtog som et element i budgetforliget for 2020, at der skal udarbejdes en analyse af social- og
sundhedsområdet. Forvaltningen orienterer om status på udarbejdelse af analyse af social- og sundhedsområdet.

Redegørelse

Status for analysen.

De manglende interviews med ledere og medarbejdere er blevet gennemført som videomøder den 2. juni.

Område-MED på de to områder er blevet inddraget, og deres input er blevet videresendt til PwC til brug for rapporten.

Det digitale borgermøde er blevet afholdt. Med udgangspunkt i en paneldebat, som er blevet udsendt som podcast, har
kommunens borgere indtil den 8. juni kunnet komme med deres idéer og kommentarer til udviklingen indenfor området.
Borgerne har kunnet komme med input på Thisted kommunes Facebook, via mail og almindelig post og ved at ringe til en
telefonsvarer. Alle input samles og leveres til PwC til brug for rapporten.

PwC forventer at kunne levere den endelige rapport i uge 27.

Retsgrundlag

Serviceloven.
Sundhedsloven.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni 2020
Ældre-/Seniorrådet den 16. juni 2020
Område-MED Social den 16. juni 2020
Område-MED Sundhed og Ældre den 24. juni 2020
Handicaprådet den 25. juni 2020
Udsatterådet den 25. august 2020

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 110:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen



Ældre-/Seniorrådet, 16. juni 2020, pkt. 7:
Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet den 16. juni 2020:
Jens Vestergaard

Beslutning fra Område-MED Social, 16. juni 2020, pkt. 10:

Taget til efterretning.

Fraværende i Område-MED Social - 16. juni 2020:
Carina Moss, Lene Mouritsen, Lene Drejer, Anne-Mette Dieckmann, Mikael Hyldahl.

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 6: Orientering og præsentation af PEER projekt

27.00.00-P20-7-19



6. Orientering og præsentation af PEER projekt
27.00.00-P20-7-19

Sagstema

Præsentation omkring PEER projektet.

Redegørelse

PEER medarbejderen og konsulent fra projektet "Udvikling og implementering af peer indsatser i Thisted Kommune" kommer og
fortæller om projektet.

Formålet er at orientere kort omkring projektets indhold, hvad en peer medarbejder er, og hvordan sammenhængene i projektet
tænkes inddraget i konteksten og praksis på Socialområdet.

Derudover vil Socialafdelingen gerne have en drøftelse omkring de potentialer og perspektiver, som projektet kan se at bidrage til.

Retsgrundlag

Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Handicaprådet den 25. juni 2020
Udsatterådet den 25. august 2020

Indstilling

Socialafdelingen indstiller, at sagen tages til efterretning.

Beslutning

Projektet blev præsenteret.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard



Punkt 7: Slutrapportering om projekt Spis Bevæg Gode leveår

27.00.00-P20-4-17

Bilag

Slutrapport 25 marts 2020 Endelig udgave



7. Slutrapportering om projekt Spis Bevæg Gode leveår
27.00.00-P20-4-17

Sagstema

Ud fra udarbejdet slutrapport til Sundhedsstyrelsen for projekt Spis Bevæg Gode leveår vil Socialafdelingen gerne orientere omkring
status for projektet efter afslutning.

Redegørelse

Med tildelte midler fra Sundhedsstyrelsen har projektet forløbet fra juni 2018 til december 2019, hvor der har været
arbejdet med at igangsætte systemer og aktiviteter, der er med til at løfte den generelle sundhed for borgerne på
Socialområdet. Med ansættelsen af en projektmedarbejder har der været arbejdet tæt sammen med de enkelte
institutioner ud fra et fokus på kost og motion. Herigennem at få ændret på de små ting i hverdagen, som er med til at
sikre en bedre sundhed for den enkelte borger. Dette som et løft på et område, hvor borgerne generelt lever kortere tid
end den gennemsnitlige borger.

De centrale aktiviteter i projektet har været delt op i følgende områder:
Opkvalificering af medarbejdere og borgere
Kost hos borgerne
Motion, individuelt og i hold

Der har herudfra været arbejdet målrettet med institutioner på Socialområdet for at implementere en praksis med
større fokus på borgernes aktivitetsniveau og kostvaner med udgangspunkt i socialpsykiatriske tilbud. Målet herfor har
hele tiden været, at aktiviteterne har kunne fortsætte efter endt projektperiode. Projektmedarbejderen har arbejdet for
at indføre nye rutiner, nemme og tilgængelige løsninger og kataloger samt systemer som medarbejderne efterfølgende
vil kunne føre videre. Aktiviteterne i denne forbindelse har været inden for områderne kost hos borgerne, samt motion,
individuelt og i hold. Personalet i de enkelte tilbud har fået forskellige redskaber til, hvordan de vil kunne videreføre de
gode rutiner, hvorefter det er lederen på det enkelte sted, som har ansvaret for at sikre fortsat fokus herpå.

Igennem projektperioden har projektmedarbejderen oplevet forskellige udfordringer, som har bevirket, at fokus og støtte
til projektet har været svært at opretholde. Dog har medarbejderen formået at bibeholde en motivation og gejst, der har
været med til at løfte den samlede indsats. Det har blandt andet været medvirkende til, at medarbejderen efter endt
projektperiode er fortsat i en anden stilling på området, hvor hun har mulighed for at arbejde med nogle af elementerne
fra projektet.
Bl. a. med kontakt og koordination ift. Bevæg dig for livet, og en forening for sindslidende. Som er de to elementerne fra
projektperioden, som ikke kan lægges ud til den enkelte institution.

Ud fra slutrapporten og konklusionerne heri opfordrer Socialstyrelsen til et fortsat fokus på empowerment af borgerne
ud fra et perspektiv omkring egenmestring og selvforståelse.

Med de muligheder for ny forståelse og afprøvning af praksis som projektet har bidraget til, er der skabt grobund for at
kunne videreføre det ind i Socialafdelingen. Erfaringer der kan understøtte det videre arbejde med udvikling af området
som helhed, samt de enkelte indsatser. Der har været positive resultater med en projektmedarbejder på denne måde,
som har kunne understøtte et specifikt område. Herigennem at booste fokus i en periode med et mål om at indsatserne
efterfølgende vil kunne leve videre som en del af eksisterende praksis. Der er behov for et praksisnært perspektiv i
sådanne projekter for at aktiviteter efterfølgende kan leve videre. Langt hen ad vejen er dette lykkedes ved at sikre
systemer og inspirationskataloger, så medarbejderne har redskaber til at kunne indtænke det i hverdagen for den
enkelte borger.

Retsgrundlag

Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser



Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni
Handicaprådet den 25. juni
Udsatterådet den 25. august

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at sagen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 108:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

Beslutning

Taget til efterretning med følgende kommentar:
Det er indtrykket fra evalueringsrapporten, at effekten af projektet er beskeden, hvilket efter Handicaprådets opfattelse
er en skam og der opfordres til at følge op på projektet med henblik på at sikre, at resultaterne fastholdes og der nås
bedre resultater.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard

Bilag

Slutrapport 25 marts 2020 Endelig udgave

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_7_Bilag_1_Slutrapport_25_marts_2020_Endelig_udgave.pdf


Punkt 8: Godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2020-2023

29.21.08-K04-1-20

Bilag

Høringsversion Praksisplan for fysioterapi 2020.pdf

Udkast - Høringssvar til Praksisplan for Fysioterapi - Thisted Kommune



8. Godkendelse af Praksisplan for Fysioterapi 2020-2023
29.21.08-K04-1-20

Sagstema

Social- og Sundhedsudvalget godkender forslag til høringssvar fra Thisted Kommune vedrørende Praksisplan for
Fysioterapi 2020-2023.

Redegørelse

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi har i løbet af 2019/2020 udarbejdet en fælles plan for tilrettelæggelsen af den
fremtidige fysioterapeutiske behandling i Region Nordjylland. Praksisplanen danner grundlag for beslutninger om de
overenskomstmæssige forhold, og omfatter almindelig fysioterapi, vederlagsfri fysioterapi og ridefysioterapi.
Praksisplanen skal understøtte, at fysioterapeuterne i praksissektoren fortsat kan tilbyde behandling af en høj kvalitet og
samtidig indgå i udviklingen af det nære sundhedsvæsen.

Af Overenskomst for almen fysioterapi § 19, stk. 1 - vedrørende praksisplanlægning
fremgår, at regionen og kommunerne i regionen udarbejder en fælles plan for tilrettelæggelsen af den fremtidige
fysioterapeutiske betjening i regionen. Planen danner grundlag for beslutning om de overenskomstmæssige forhold
vedrørende den fysioterapeutiske kapacitet. Det fremgår endvidere, at praksisplanlægningen foretages med henblik på, i
fornødent omfang, at sikre koordinering og samordning af den fysioterapeutiske betjening i alle områder i regionen, og
udarbejdes, i fornødent omfang, under hensyntagen til andre sociale og sundhedsmæssige foranstaltninger samt den
regionale og kommunale økonomi.

Praksisplanlægningen har til formål at bidrage til kontinuitet på området og være et redskab for smidig tilrettelæggelse,
udvikling og samarbejde mellem praksissektoren og den kommunale sektor, sammenhæng i de forskellige patientforløb,
kvalitet i den fysioterapeutiske behandling mv.
Praksisplanen udarbejdes på grundlag af en beskrivelse af den eksisterende kapacitet i fysioterapeutpraksis i alle
områder i regionen, beskrivelse af de kommunale tilbud vedrørende vederlagsfri fysioterapi samt en ydelsesoversigt over
præsterede ydelser fordelt på fysioterapeutpraksis i regionen og på kommuneniveau.

De nordjyske kommuner har ved udarbejdelsen af planen været repræsenteret ved Det fælleskommunale
Sundhedssekretariat. Herudover har det kommunale Netværk for vederlagsfri fysioterapi, med repræsentanter fra alle 11
kommuner, været involveret i udarbejdelsen af praksisplanen.

Kommunerne har i processen haft særlig fokus på udvikling af samarbejdet tværsektorielt, det vederlagsfrie område i
forhold til opfølgning på økonomiloftet i den nyeste overenskomst og at Praksisplanen er overskuelig og let forståelig.
Kommunerne har gennem hele forløbet arbejdet ud fra en forudsætning om, at den fysioterapeutiske kapacitet i Region
Nordjylland er passende, og der er i Praksisplanen ikke truffet beslutning om kapacitetsudvidelse.

Udkast til Praksisplanen har den 5. februar 2020 været forelagt Samarbejdsudvalg for Fysioterapi i Nordjylland, hvor den
er blevet behandlet og godkendt til høring. Høringsperioden løber fra den 14. maj til den 31. august 2020.
Efter høringsfasen vil indkomne høringssvar blive fremlagt for KKR og efterfølgende Samarbejdsudvalg for Fysioterapi.
Det forventes, at Samarbejdsudvalget godkender den endelige Praksisplan den 24. september 2020. Herefter skal
Praksisplanen behandles politisk i KKR, samt endeligt godkendes i Regionsrådet og de enkelte nordjyske
kommunalbestyrelser i løbet af 4. kvartal 2020.

Praksisplan for fysioterapi 2020-2023 er bilagt sagen.

Udkast til Thisted Kommunes høringssvar er bilagt sagen. Af høringssvaret fremgår, at Thisted Kommune overordnet set
bakker op om anbefalingerne i praksisplanen.

Retsgrundlag

Overenskomst for almen fysioterapi.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser



Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 9. juni 2020
Ældre-/Seniorrådet den 16. juni 2020 - orientering
Handicaprådet den 25. juni 2020 - orientering

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at Social- og Sundhedsudvalget godkender høringssvaret.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 105:
Godkendt.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

Ældre-/Seniorrådet, 16. juni 2020, pkt. 3:
Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet den 16. juni 2020:
Jens Vestergaard

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard

Bilag

Høringsversion Praksisplan for fysioterapi 2020.pdf
Udkast - Høringssvar til Praksisplan for Fysioterapi - Thisted Kommune

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_8_Bilag_1_Hoeringsversion_Praksisplan_for_fysioterapi_2020pdf.pdf
file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_8_Bilag_2_Udkast__Hoeringssvar_til_Praksisplan_for_Fysioterapi__Thisted_Kommune.pdf


Punkt 9: Strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde

27.00.00-P15-1-19

Bilag

Høringsversion af strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde



9. Strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde
27.00.00-P15-1-19

Sagstema

Politisk behandling af Strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde, som tager afsæt i Politik for sundhed og Politik for
sårbare voksne og ældres velfærd.

Redegørelse

I august 2019 blev procesplanen for udarbejdelsen af Strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde godkendt af Social-
og Sundhedsudvalget. Procesplanen lagde op til en involverende proces, hvor medarbejderrepræsentanter internt i
kommunen og en referencegruppe med rod i civilsamfundet har haft mulighed for at komme med input og ideer til
strategiens indhold, bl.a. på en workshop afholdt i februar 2020.

Med afsæt i de input og ideer arbejdsgruppen har fået, er der udarbejdet et udkast til strategien med forslag til fire
overordnede temaer med tilhørende strategiske målsætninger:

Øget mangfoldighed
Strategisk målsætning: Vi ønsker at fremme et mangfoldigt frivilligt socialt foreningsliv i lokalområderne, hvor alle
borgere har mulighed for at deltage i aktivitetstilbud.
Samarbejde på tværs
Strategisk målsætning: Vi ønsker at øge samarbejdet på tværs af frivillige sociale foreninger, og mellem de frivillige
sociale foreninger og kommunen med henblik på at sikre et rigt og mangfoldigt foreningsliv.
Anerkendelse og respekt af frivillige og foreninger
Strategisk målsætning: Vi vil anerkende de frivillige sociale foreninger og frivilligheden for deres rolle og egenskaber
igennem større fokus på inddragelse og ligestilling i relationer.
Ledelse og koordinering af frivilligt arbejde
Strategisk målsætning: Vi vil sætte spot på frivillighed som et ledelsesområde for at sikre de rette kompetencer til
opgaven.
Strategisk målsætning: Vi vil tydeliggøre og prioritere koordinering på tværs i kommunen og mellem kommune og
det frivillige område på flere forskellige niveauer.

Temaernes indhold og målsætninger er yderligere beskrevet i strategien, som findes i bilaget til sagsfremstillingen.
Derudover er der defineret en række succeskriterier, der kan fungere som pejlemærker for, hvorledes målsætningerne
opnås.

Udkastet har været i mailhøring blandt medarbejderrepræsentanterne i en arbejdsgruppe, ledergrupperne i Social- og
Sundhedsforvaltningen samt de frivillige sociale foreninger, som deltog på workshoppen. Høringen gav ikke anledning til
at ændre udkastet til strategi, men gav input til efterfølgende handleplaner.

Retsgrundlag

Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Der er ingen direkte økonomiske konsekvenser ved strategiens indhold. Strategiens indhold indarbejdes i organisationen
under gældende forudsætninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget til første behandling den 9. juni 2020
Ældre-/Seniorrådet til høring den 16. juni
Område-MED Social til høring den 16. juni
Integrationsrådet til høring den 18. juni
Område MED Sundhed og Ældre til høring den 23. juni
Handicaprådet til høring den 25. juni
Udsatterådet til høring den 25. august



Social- og Sundhedsudvalget til godkendelse den 1. september
Kommunalbestyrelsen til orientering den 15. september

Indstilling

Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at:

Høringsgrundlag for strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde godkendes og sendes i høring.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 9. juni 2020, pkt. 106:
Godkendt.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 10. juni 2020:
Peter Uno Andersen

Ældre-/Seniorrådet, 16. juni 2020, pkt. 4:
Ældre-/Seniorrådet anser intentionerne i strategien som gode og tilslutter sig målsætningerne, men ser frem til konkrete
handleplaner.
Kommunale frivillige bør deltage i Frivillig Fredag. Det er af stor betydning, at der er en koordinator for frivillige på
sundhedsområdet. Ældre-/Seniorrådet ser meget gerne mere samarbejde på tværs. Ældre-/Seniorrådet ønsker ikke, at
der ved budgetforhandlingerne beskæres i §18-midlerne.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet den 16. juni 2020:
Jens Vestergaard

Beslutning fra Område-MED Social, 16. juni 2020, pkt. 6:

Ingen bemærkninger fra Område-MED Social.

Fraværende i Område-MED Social - 16. juni 2020:
Carina Moss, Lene Mouritsen, Lene Drejer, Anne-Mette Dieckmann, Mikael Hyldahl.

Beslutning

Handicaprådet tilslutter sig Ældre/-Seniorrådets bemærkning om vigtigheden af at opretholde niveauet for §18-midler.
Handicaprådet ser frem til udmøntning af intentionerne i konkrete handleplaner.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard

Bilag

Høringsversion af strategi for netværk og frivilligt socialt arbejde

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/Handicapr�det(2020)/25-06-2020/Dagsorden(ID1334)/Temp/Bilag/Punkt_9_Bilag_1_Hoeringsversion_af_strategi_for_netvaerk_og_frivilligt_socialt_arbejde.pdf


Punkt 10: Eventuelt

27.69.48-P35-1-17



10. Eventuelt
27.69.48-P35-1-17

Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Drøftelse af fremtidige bygningsmæssige rammer for neurorehabilitering. Regionen peger på 4 løsninger, der alle
indebærer centralisering i den ene eller anden form. Hjerneskadeforeningen har fået materialet i høring og beder
Handicaprådet forholde sig til oplægget også. Hjerneskadeforeningen peger på at bygge nyt i Fjerritslev, så afstanden fra
Thisted ikke bliver for stor. Der er deadline for kommentarer 10. august. Handicaprådet holder ekstra møde inden, for at
udarbejde høringssvar.

Fraværende i Handicaprådet - 25. juni 2020
Jens Otto Madsen og Per Overgaard
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