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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde

27.69.40-P35-1-17



1. Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Godkendelse af dagsorden og referat fra sidste møde.

Beslutning

Godkendt.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 2: Introduktion

27.69.40-P35-1-17



2. Introduktion
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Kort introduktion til Sundheds- og Ældreafdelingen ved sundheds- og ældrechef Anne Fink.

Beslutning

Gennemgået.
Slides fra oplægget sendes ud med referatet.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 3: Vedtægter for Ældre-/Seniorrådet 2018-2021

27.69.40-P35-1-17

Bilag

Vedtægter



3. Vedtægter for Ældre-/Seniorrådet 2018-2021
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Revidering af vedtægter for Ældre-/Seniorrådet.

Redegørelse

På det konstituerende møde for medlemmerne af Ældre-/Seniorrådet 2018-2021 torsdag den 7. december 2017 blev vedtægterne drøftet. De nye
medlemmer kom med forslag, som efterfølgende er blevet indskrevet med rødt i bilaget.
På det første ordinære møde beslutter Ældre-/Seniorrådet sig for de endelige forslag til ændringer af vedtægterne, som sendes videre til Social- og
Sundhedsudvalget.

Retsgrundlag

I loven om retssikkerhed og administration på det sociale område fremgår det:
- § 31: at kommunalbestyrelsen fastsætter vedtægterne i samarbejde med ældrerådet

Økonomiske konsekvenser

Ingen bemærkninger.

Andre konsekvenser

Ingen bemærkninger.

Høring og sagsgang

Ældre-/Seniorrådet den 23. januar 2018
Social- og Sundhedsudvalget den 6. februar 2018 til godkendelse

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Ældre-/Seniorrådet tager beslutning om de endelige forslag til ændringer af vedtægter til videresendelse til Social- og
Sundhedsudvalget.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet har besluttet følgende:
 
§ 1, stk. 1: forslag om at ændre rådets navn til eks. Seniorrådet i Thisted Kommune eller Thisted Kommunes Ældreråd.
Ældre-/Seniorrådet fastholder det nuværende navn, Ældre-/Seniorrådet i Thisted Kommune og vil i stedet arbejde mere
med synliggørelse for at gøre mere opmærksom på rådet.
 
§ 3, stk. 3: tilføje forslag om procedure efter afgørelse af valg til rådet.
Der er nu tilføjet følgende: "Valgresultatet med antallet af afgivne stemmer på hver kandidat sendes til alle de opstillede
kandidater samt som pressemeddelelse."
 
§ 4, stk. 6: ændre ordlyden i teksten fra: "Ældre-/Seniorrådet skal holde en tæt forbindelse med alle ældreorganisationer i
Thisted Kommune og formidle samarbejde med disse." til følgende:
"Ældre-/Seniorrådet skal holde en tæt forbindelse med ældreorganisationer og -foreninger i Thisted Kommune og
formidle samarbejde med disse. Ældre-/Seniorrådets samarbejde med disse organisationer er med udgangspunkt i en
liste, som løbende revurderes, og som udvides efter behov."
 
§ 5, stk. 3: slette sidste sætning i stk. 3 "Budgettet skal godkendes af Social- og Sundhedsudvalget". Det har ikke været
praksis, da rådet selv styrer budgettet inden for de givne rammer.
 
§ 5, stk. 5: tilføje sætning "Medlemmer modtager mødediæter for ordinære møder."

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag



Vedtægter
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Punkt 4: Forretningsorden for Ældre-/Seniorrådet 2018-2021
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Bilag

Forretningsorden



4. Forretningsorden for Ældre-/Seniorrådet 2018-2021
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Revidering af forretningsorden for Ældre-/Seniorrådet.

Redegørelse

Ældre-/Seniorrådet får på det første møde fremlagt forretningsorden til revidering, hvor der er mulighed for eventuelle rettelser til perioden for 2018-2021.

Retsgrundlag

I loven om retssikkerhed og administration på det sociale område fremgår det:
- § 31: at ældrerådet selv fastsætter sin forretningsorden

Økonomiske konsekvenser

Ingen bemærkninger.

Andre konsekvenser

Ingen bemærkninger.

Høring og sagsgang

Ældre-/Seniorrådet den 23. januar 2018

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Ældre-/Seniorrådet drøfter forretningsordenen og vedtager eventuelle rettelser.

Beslutning

Godkendt.
 
Forretningsordenen sendes ud med referatet.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Forretningsorden

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/23-01-2018/Dagsorden(ID186)/Temp/Bilag/Punkt_4_Bilag_1_Forretningsorden__godkendt_i_AeldreSeniorraadet_den_23012018.pdf


Punkt 5: Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder

27.69.40-P35-1-17



5. Fast punkt til Ældre-/Seniorrådets møder
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

1. Spørgsmål og svar.
2. Orientering fra formanden.
3. Møder og seminarer.
4. Danske Ældreråd.

Beslutning

Ad 1.
Gennemgået.
 
Ad 2.
Gennemgået.
 
Ad 3.
Møde i Aabybro den 1. marts for Regionsældrerådet.
Årsmøde i Nyborg i maj.
 
Ad 4.
Formanden har sendt mail rundt med information omkring Danske Ældreråd.
 
Fra næste møde sættes et nyt punkt 3 ind efter "Orientering fra formanden". Det nye punkt 3 skal hedde "Orientering fra
rådet".

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 6: Distribution af Gnisten

27.69.40-P35-1-17

Bilag

Sagsfremstilling om Gnisten 15. marts 2016



6. Distribution af Gnisten
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Valg af ny aftale for distribution af Gnisten gældende fra første nummer i 2018.

Redegørelse

Det er ikke længere muligt at omdele Gnisten under samme portoaftale gældende fra 1. januar 2018. Ældre-/Seniorrådet
skal derfor vælge en anden aftale, som skal anvendes fra og med første udgivne nummer i 2018.
Indtil videre er Gnisten omdelt under følgende betingelser:

omdelingsudgift på ca. 2,15 kr. pr. blad til 7.300 borgere = 15.720 kr.
tryk af 8.300 blade med 20 sider = 14.020 kr. (blade både til omdeling til privatadresser samt til omdeling på eks.
plejecentre og biblioteker)
samlet udgift = 29.740 kr.
sendt med selektiv omdeling, hvilket betyder, at der er en bestemt målgruppe - 65+ borgere i Thisted Kommune
udgives 3 gange om året

 
Johs Lund Larsen fra Trykkeriet Friheden har henvendt sig til forvaltningen for en beslutning. Johs Lund Larsen
fremlægger følgende 3 muligheder for en ny distribution (priserne er ekskl. moms):
 
1) PostNord

anvende KMD-adressefil med omdeling som erhvervsbrev
omdelingsudgift på 4,90 kr. pr. blad til 7.300 borgere = 35.770 kr.
udgift til udskrift og påsætning af etiketter á 0,40 kr. pr. stk. = 2.920 kr.
samlet udgift for omdeling = ca. 38.690 kr. (ikke inkluderet tryk af bladet på 14.020 kr.)
vægten på bladet må ikke overstige 50 gram (svarer til et blad på 20 sider som i dag)
bladet kan udsendes 1, 2 eller 3 gange om året i de uger, som Ældre-/Seniorrådet vælger

 
2) Bladkompagniet

anvende KMD-adressefil uden adressering
omdelingsudgift på 4,92 kr. pr. stk. til 7.300 borgere = 35.916 kr. (ikke inkluderet tryk af bladet på 14.020 kr.)
vægten på bladet må ikke overstige 50 gram (svarer til et blad på 20 sider som i dag) - ellers bliver udgiften herefter
6,53 kr. pr. blad
bladet kan udsendes 1, 2 eller 3 gange om året i de uger, som Ældre-/Seniorrådet vælger

 
3) FK Distribution

anvende adressefil (må gerne omdeles til NEJ TAK)
omdelingsudgift på 2,50 kr. pr. stk. for 10.000 blade = 25.000 kr.
udgift til administration = 500 kr.
samlet udgift for omdeling = ca. 25.500 kr. (ikke inkluderet tryk af bladet på ca. 17.620, hvilket omfatter tryk til det
nuværende antal borgere, tryk til antallet af borgere op til 10.000 stk., som er FK Distributions minimum, samt tryk af
løse blade til omdeling på bl.a. plejecentre)
vægten på bladet må ikke overstige 60 gram (svarer til et blad på 24 sider)
bladet udsendes 3 gange om året - prisen stiger til 3,25 kr. pr. blad, hvis bladet udsendes 2 gange om året
OBS! FK Distribution omdeler til privatadresser, ikke til erhvervsadresser, institutioner, kommuner og kollegier. 

 
Ud over disse 3 ovenstående tilbud kan Ældre-/Seniorrådet ligeledes overveje andre former for distribution end den
tidligere. På Ældre-/Seniorrådets møde den 15. marts 2016 blev udgivelsen af Gnisten drøftet bl.a. med muligheden for at
udgive Gnisten digitalt. Ældre-/Seniorrådet valgte at fortsætte som hidtil på mødet d. 15. marts 2016. Sagsfremstillingen
er vedlagt som bilag, og heri er fremlagt 5 muligheder;

Fortsættelse som hidtil (175.000 kr.)
Forsendelse gennem Thisted Kommune med delvis elektronisk og delvis fysisk post (144.000 kr.)
Gnisten på Thisted Kommunes hjemmeside med annoncering i ugeaviserne samt tryk af et antal fysiske
eksemplarer til eks. plejecentre, biblioteker osv. (pris er afhængig af tryk af antal fysiske eksemplarer)
Anden distributør (se ovenstående tilbud indhentet af Trykkeriet Friheden)
Tryk af eksemplarer udelukkende til eksempelvis plejecentre, biblioteker osv. (pris er afhængig af tryk af antal fysiske
eksemplarer)

Retsgrundlag



Intet at bemærke.

Økonomiske konsekvenser

Udgiften for omdeling af Gnisten er 15.720 kr. for hver udgivelse. Valg af ny omdelingsaftale ud fra de 3 ovenstående
tilbud medfører dermed en højere udgift end tidligere:
- Tilbud 1 med PostNord er 22.970 kr. dyrere (68.910 kr. samlet pr. år for alle 3 udgivelser)
- Tilbud 2 med Bladkompagniet er 20.196 kr. dyrere (60.588 kr. dyrere samlet pr. år for alle 3 udgivelser)
- Tilbud 3 med FK Distribution er 29.100 kr. dyrere (87.300 kr. dyrere samlet pr. år for alle 3 udgivelser)
 
Forslagene fra sagsfremstillingen den 15. marts 2016 giver følgende økonomiske konsekvenser:

Fortsættelse som hidtil: hvis dette vælges, vil det blive én af de ovenstående 3 tilbud (se ovenfor for priser)
Forsendelse gennem Thisted Kommune med delvis elektronisk post og delvis fysisk post (pris afhængig af andelen af
borgere, som er fritaget for elektronisk post, hvilket kræver indhentning af nyt tilbud, da de ovenstående 3 tilbud er
givet ud fra det nuværende antal borgeradresser til omdeling)
Gnisten på Thisted Kommunes hjemmeside med annoncering i ugeaviserne samt et tryk af et antal fysiske
eksemplarer (ca. 3.500 kr. for annoncering og tryk)
Anden distributør (se de ovenstående 3 tilbud)
Tryk af eksemplarer til eks. plejecentre (ca. 1.000-1.500 kr. for tryk)

 
Det samlede budget for Gnisten i 2018 er 178.500 kr. Forbruget i 2017 er 131.591 kr., hvilket betyder, at der kan anvendes
46.909 kr. mere i 2018 end sidste år.
Forbruget for 2017 er trukket den 16. januar 2018, og da regnskabet først endeligt afsluttes den 22. januar 2018, kan der
være udgifter på denne post, der ikke er med i denne opgørelse, hvis de er faldet sent på året i 2017.
 
Det vil ikke være muligt at holde udgiften inden for budgettet ved valg af en af de 3 indhentede tilbud fra PostNord,
Bladkompagniet eller FK Distribution. Det anbefales at overveje en af følgende muligheder:

delvis elektronisk udgivelse og delvis fysisk udgivelse
udgivelse på hjemmesiden, som giver en langt lavere udgift og en større mulighed for at udsende bladet oftere
(denne kan kombineres med et mindre tryk af bladet, som kan lægges ud på eks. plejecentre)

 
Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagsfremstillingen. CØL bemærker, at
såfremt der vælges en distributionsmåde, som betyder merudgifter i forhold til budgettet, skal der anvises en
finansiering af merudgiften.

Andre konsekvenser

Digital udgivelse af Gnisten giver mulighed for flere udgivelser om året, da omkostningerne er små, og det gør læserne
mere vant til at bruge Thisted Kommunes hjemmeside, hvor referaterne fra Ældre-/Seniorrådet også ligger.
Ulemperne ved en digital udgivelse er, at der ikke er mulighed for at udfylde kryds og tværs, samt at ca. 1.000 borgere er
fritaget for elektronisk post, hvilket betyder, at der alligevel skal udsendes fysisk brevpost til denne gruppe borgere.

Høring og sagsgang

Ældre-/Seniorrådet den 23. januar 2018

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Ældre-/Seniorrådet tager beslutning om, hvordan Gnisten fremadrettet skal distribueres.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet udsætter punktet til næste gang, hvor forvaltningen vil indhente et yderligere tilbud fra FK
Distribution på 2 gange om året. Samtlige tilbud samles, så det bliver nemmere at sammenligne.
Gnisten udsendes som vanligt denne gang, og indtil næste udgivelse findes en permanent løsning. Forvaltningen
kontakter Trykkeriet Friheden.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag



Sagsfremstilling om Gnisten 15. marts 2016
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Punkt 7: Introduktion til First Agenda

27.69.40-P35-1-17



7. Introduktion til First Agenda
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Introduktion til First Agenda.

Beslutning

Gennemgået.
 
Ældre-/Seniorrådet vil gerne have punktet med på næste møde, så det kan gennemgås igen, når der har været mulighed
for at bruge programmet.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 8: Offentliggørelse af Ældre-/Seniorrådets referater på Thisted
Kommunes hjemmeside

27.69.40-P35-1-17



8. Offentliggørelse af Ældre-/Seniorrådets referater på Thisted Kommunes
hjemmeside
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Offentliggørelse af Ældre-/Seniorrådets referater på Thisted Kommunes hjemmeside.

Beslutning

Gennemgået.
Referaterne kan ses på Thisted Kommunes hjemmeside www.thisted.dk --> Politik --> Råd og øvrige udvalg --> Ældre-
/Seniorrådet --> Dagsordener og referater.
 
Her er det også muligt at se listen over medlemmerne af Ældre-/Seniorrådet samt mødeplanen for 2018.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/23-01-2018/Dagsorden(ID186)/Temp/www.thisted.dk


Punkt 9: Indledende drøftelse af Ældre-/Seniorrådets strategi for at udbrede
viden om rådet

27.69.40-P35-1-17



9. Indledende drøftelse af Ældre-/Seniorrådets strategi for at udbrede viden om
rådet
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Indledende drøftelse af Ældre-/Seniorrådets strategi for at udbrede viden om rådet.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet vil gerne drøfte dette til hvert møde og vil derfor gerne have et fast punkt på de kommende møder;
"PR". Her drøftes kontakt til pressen, Ældre-/Seniorrådets Facebook-side mm.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 10: Indledende drøftelse af samarbejdet med foreninger og
organisationer

27.69.40-P35-1-17



10. Indledende drøftelse af samarbejdet med foreninger og organisationer
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Mulige organisationer: Efterlønsklubber hos fagforeninger, Faglige Seniorer, Danske Seniorer.
Mulige foreninger: Ældre Sagen, Aktivkomitéer på ældrecentrene, efterløns- og pensionistforeninger, besøgs- og vågetjenester, patientforeninger,
Pårørende i Danmark.

Beslutning

Til næste møde vedlægger forvaltningen et udkast til en liste over relevante organisationer og foreninger på
ældreområdet. På næste møde sættes punktet på igen.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 11: Punkter til Ældre-/Seniorrådets fællesmøde med Social- og
Sundhedsudvalget den 6. marts 2018

27.69.40-P35-1-17



11. Punkter til Ældre-/Seniorrådets fællesmøde med Social- og
Sundhedsudvalget den 6. marts 2018
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Drøftelse af punkter til Ældre-/Seniorrådets fællesmøde med Social- og Sundhedsudvalget den 6. marts 2018.

Indstilling

Til drøftelse.

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet vil gerne have følgende punkter på dagsordenen til fællesmødet:
 

1. Drøftelse af muligheden for et samlet afklaringscenter fremfor opdeling på Kristianslyst og Træning & Rehabilitering
på Dragsbækcentret.

2. Antal psykiatriske pladser.
3. Rekruttering af personale til plejecentre og hjemmepleje.
4. Drøftelse af mulighed for fuldtidsstillinger i plejen.
5. Oldekoller/tryghedsboliger.
6. Gnistens økonomiske fremtid.
7. Puljemidler.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 12: Evaluering af Frivillig Spiseven

27.00.00-Ø34-7-15

Bilag

Slutafrapportering



12. Evaluering af Frivillig Spiseven
27.00.00-Ø34-7-15

Sagstema

Evaluering af Frivillig Spiseven - Puljen "Udvikling af bedre rammer for det gode måltid for ældre".

Redegørelse

Projekt Frivillig Spiseven blev igangsat gennem midler fra Sundheds- og Ældreministeriet, og projektet har varet fra 1. oktober 2015 til 30. september 2017.
 
Projektet har igennem hele forløbet været præget af en meget lav deltagelse fra de hjemmeboende seniorer og ældre, som var målgruppen - der har i alt
været tilknyttet 7 borgere. Både projektleder, madleverandører, visitation og hjemmepleje forsøgte at snakke med de ældre om at deltage, men
tilbagemeldingerne var, at de ikke havde lyst.
 
På trods af gentagne henvendelser til Sundheds- og Ældreministeriet var det svært at få godkendelse til at ændre i projektets indhold - hvis vi overhovedet
fik svar. Projektleder har i forbindelse med afslutningen af projektet evalueret på samarbejdet med Sundheds- og Ældreministeriet, som bl.a. omfattede:
 

ministeriets tilsagn om midler blev givet gennem fysisk brevpost til postadressen i Hanstholm, som derfor ikke kom frem i stedet for besked til den
angivne mailadresse i ansøgningen
3 projektledere i ministeriet på 2 år uden besked til kommunerne ved skift mellem disse
manglende svar på henvendelser til den økonomiansvarlige i ministeriet med en ventetid på op til 9 måneder på trods af gentagne henvendelser på
mail og telefon til både medarbejdere og chef
besked fra ministeriet om at lave evalueringen om, da den forkerte udgave af evalueringsskemaet var brugt - det var ikke muligt på trods af
gentagne henvendelser at få udleveret skemaet, så projektleder fik skemaet gennem en anden deltagende kommune, som havde fået skemaet
tilsendt til netop dette formål

 
Evalueringen af de 5 resterende borgere tilknyttet projektet ved afslutningen viste dog, at det har været en rigtig god oplevelse for dem. Ældre Sagen har
matchet de deltagende ældre godt med deres frivillige ud fra bl.a. bopæl, interesser og andet. Evalueringen af projektet viser bl.a.:
 

alle 5 ældre fortæller, at de har været glade for spiseordningen, at de har været glade for deres spiseven, og at det har været hyggeligt at have
selskab til maden
4 af spiseparrene fortsætter med at ses jævnligt efter projektperiodens udløb - og et af parrene skiftes til at spise ved hinanden
2 af de 5 deltagende ældre fortæller, at de har haft en større lyst til at spise under måltiderne med spisevennen
2 af de 5 ældre var vurderet som småtspisende og var under projektforløbet vægtstabile

 
I maj 2017 fik vi godkendelse til at udbyde fællesspisninger på ældrecentrene, og vi igangsatte derfor et samarbejde med Aktivkomitéerne. Aktivkomitéerne
har gjort et stort stykke arbejde og har afholdt arrangementer, som mange ældre har deltaget i og har haft stor gavn af. Flere Aktivkomitéer har meldt
tilbage, at arrangementerne har haft mellem 50 og 100+ deltagere, og at de har set nye borgere, som ikke tidligere har deltaget i Aktivkomitéens
arrangementer. Aktivkomitéerne havde fokus på den gode velkomst for de nye borgere, som ikke tidligere har deltaget, så det blev en god oplevelse for
dem. Flere Aktivkomitéer har meldt tilbage, at borgere har sagt, at de gerne vil deltage i arrangementer fremadrettet. Tiltaget med fællesspisninger har
derfor hjulpet med at trække flere borgere ind på vores ældrecentre, hvilket er positivt.
Fællesspisningerne har på flere ældrecentre taget udgangspunkt i årstiden med eksempelvis grillfester, høstfester og Sct. Hans. Nogle Aktivkomitéer valgte
andre former for aktiviteter som f.eks. brunch, hotdogs og softice og caféaften. 

Retsgrundlag

Servicelovens § 79 giver Thisted Kommune mulighed for at oprette tilbud med forebyggende sigte for bestemte målgrupper.

Økonomiske konsekvenser

Thisted Kommune modtog 523.624 kr. fra puljen "Udvikling af bedre rammer for det gode måltid for ældre". Der er i projektperioden anvendt 348.091 kr.,
hvor størstedelen af midlerne er anvendt på fællesspisningerne på ældrecentrene.
Der er således tilbagebetalt 175.533 kr., hvor størstedelen primært er udgiftsposter, som skulle bruges på løn og kørsel. Løn og kørsel skulle anvendes på
hjemmebesøgene hos de deltagende ældre, når den kostfaglige medarbejder og projektleder besøgte borgeren både til et opstartsmøde, når de havde
tilmeldt sig projektet, og et evalueringsmøde ved afslutningen af projektet. Disse midler har det derfor ikke været muligt at bruge på fællesspisningerne.
 
Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagsfremstillingen, og gennemgangen har ikke givet anledning til
bemærkninger.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018

Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.



Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 16:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Slutafrapportering
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Punkt 13: Orientering om indsats for tand- og mundhygiejne på
ældreområdet

29.15.12-G01-288-16

Bilag

Plakat omsorgstandpleje



13. Orientering om indsats for tand- og mundhygiejne på ældreområdet
29.15.12-G01-288-16

Sagstema

Forvaltningen orienterer om indsatsen for at forbedre tand- og mundhygiejnen blandt de ældre borgere.

Redegørelse

Sundhedsstyrelsen udgav i oktober 2016 en ny rapport indeholdende en række anbefalinger til at styrke den kommunale omsorgstandpleje for ældre
borgere med nedsat funktionsevne, som ikke er i stand til at udnytte det eksisterende tandplejetilbud i privat tandlægepraksis.
 
Thisted Kommunes eksisterende tilbud inden for omsorgstandpleje
Thisted Kommune har indgået kontrakt med firmaet HjemmeTandlægen I/S om varetagelse af omsorgstandplejen. Aftalen trådte i kraft 1. januar 2013 og
er efterfølgende blevet forlænget for to år ad gangen. Omsorgstandpleje er et tandplejetilbud til voksne borgere, som af fysiske og/eller psykiske årsager
ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud. For at modtage tilbud om omsorgstandpleje skal man visiteres hertil. Borgere i eget hjem får besøg af en
af kommunens visitatorer, som udfærdiger en funktionsbeskrivelse til brug ved ansøgningen. Der skal være tale om et vidtgående fysisk eller psykisk
handicap og nedsat førlighed. På plejecentre foretager plejepersonalet funktionsvurdering, som vedlægges ansøgningen.
 
Forbedringstiltag på baggrund af rapporten
Et af hovedbudskaberne i Sundhedsstyrelsens anbefalinger er, at den estimerede målgruppe for omsorgstandpleje er væsentlig større end det faktiske
antal borgere, som modtager ydelsen. Derfor er anbefalingerne i høj grad rettet mod kommunernes visitation til omsorgstandplejen. På denne baggrund
har forvaltningen i samarbejde med Visitationen udarbejdet informationsmateriale, som skal gøre borgere og fagpersonale opmærksomme på muligheden
for omsorgstandpleje (jf. bilag).
 
Sundhedsstyrelsens rapport lægger også stor vægt på de forebyggende tiltag i forhold til omsorgstandpleje. Her anbefaler rapporten, at man styrker den
daglige hjælp til mundpleje, at man implementerer individuelle mundplejeplaner, at omsorgstandplejen får adgang til patienternes plejejournal, og at
omsorgstandplejen underviser det kommunale plejepersonale i tand- og mundhygiejne. Alle disse forebyggende tiltag gør Thisted Kommune brug af. Siden
rapporten udkom, er tand- og mundhygiejne blevet et særskilt fokusområde i de kommunale tilsyn med plejecentrene.
 
I Thisted Kommunes Sundheds- og Ældreafdeling får vi i arbejdet med I Sikre Hænder sikret det øgede fokus på de ældres tand- og mundhygiejne gennem
hygiejnepakken. I Sikre Hænder sikrer en systematisk tilgang og opfølgning, som med al sandsynlighed vil give et løft for de ældre borgeres tand- og
mundstatus.
 
For at give plejepersonalet de bedste forudsætninger for at have dette øgede fokus i I Sikre Hænder tilbydes et kompetenceløft inden for den praktiske
udførelse af tand- og mundhygiejne. Et sådant kompetenceløft skal både give medarbejderne redskaber til den almindelige tand- og mundhygiejne, men
ligeledes indsigt i hvordan tandproteser håndteres, samt hvordan man tilgår borgeres tand- og mundhygiejne ved borgere med demens.
 
Kobling til andre projekter i afdelingen
Det har i længere tid været et emne i Sundheds- og Ældreafdelingen, at sammenhængen mellem de initiativer, der sættes i gang i afdelingen, er vigtig.
Tanken er, at igangsatte initiativer ikke alene skal understøtte en fælles strategisk retning, og at initiativerne skal have en indholdsmæssig sammenhæng,
så det i hverdagen er meningsfuldt at arbejde med for medarbejderne på området.
 
I kommunens Værdighedspolitik er der et indsatsområde, som har fokus på sundhed, kost og ernæring samt et indsatsområde med fokus på
selvbestemmelse. Tand- og mundhygiejne er af stor relevans for begge indsatsområder, fordi følgesygdommene af dårlig tandstatus er mange, og smerter i
tænderne kan føre til underernæring, samt fordi dårlig tandstatus kan gøre, at borgere isolerer sig fra andre mennesker. Derfor bruges midler fra
Værdighedsmilliarden til undervisning af plejepersonalet i at vedligeholde tand- og mundhygiejne for ældre. 

Retsgrundlag

Sundhedslov LBK nr. 913 af 13. juli 2010 (specielt kapitel 37: Kommunal Tandpleje)
Bekendtgørelse nr. 179 af 28. februar 2012 (Tandplejebekendtgørelsen)

Økonomiske konsekvenser

I SATS-puljeaftalen for 2017 har parterne besluttet at tildele 10 mio. kr. årligt fra 2017 og frem til 2020 til omsorgstandpleje. Thisted Kommunes andel heraf
er 83.000 kr. i 2018-2020.
Pengene er øremærket til de områder, som sagsfremstillingen peger på: Øget visitation, individuelle tandplejeplaner og undervisning af plejepersonalet.
For at sikre, at flest mulige borgere kan modtage omsorgstandpleje, finansieres undervisningen af plejepersonalet af Værdighedsmilliardens delprojekt 2
”Kompetenceløft til plejepersonalet”, hvor der er udisponerede midler i 2018.
Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagsfremstillingen og gennemgangen har
ikke givet anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018



Område-MED Sundhed og Ældre - orientering - den 23. januar 2018
Handicaprådet - orientering - den 8. februar 2018

Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 17:
Taget til efterretning.
 
Område-MED Sundhed og Ældre, 23. januar 2018, pkt. 8:
Orienteringen tages til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Ældre-/Seniorrådet vil gerne følge udviklingen på området og se, hvad der virker for borgerne.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Plakat omsorgstandpleje
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Punkt 14: Tilsagn om pilotafprøvning af lægetilknytning til akutfunktionen

27.00.00-P08-1-17



14. Tilsagn om pilotafprøvning af lægetilknytning til akutfunktionen
27.00.00-P08-1-17

Sagstema

Orientering om tilsagn fra Sundhedsstyrelsen i forbindelse med ansøgning til puljen "Videreudvikling og styrkelse af
indsatser i kommunerne med særligt fokus på ældre medicinske patienter og udsatte grupper". Thisted Kommune har
fået tilsagn om ca. 1 mio. kr. til en pilotafprøvning af lægetilknytning på den kommunale akutfunktion.

Redegørelse

Thisted Kommune ansøgte den 11. december 2017 Sundhedsstyrelsen om tilskud til pilotafprøvning af lægetilknytning til
akutfunktionen og har den 31. december 2017 fået tilsagn om, at kommunen modtager ca. 1 mio. kr. til projektet. Thisted
Kommunes akutfunktion består af henholdsvis 4 sengepladser på Kristianslyst og et udkørende team. På de 4
sengepladser på Kristianslyst kan borgere blive indlagt i op til 5 dage, såfremt de er for ustabile til at være i hjemmet, men
ikke behøver en regulær indlæggelse på sygehuset. Det udkørende team er et fleksibelt team, der tager ud på
borgerbesøg ved akut behov for kompleks sygepleje. Akutfunktionen skal således bidrage til en mere specialiseret
sundhedsindsats for de mest komplekse borgere.
 
Med tilsagnet fra Sundhedsstyrelsen om tilskuddet på ca. 1 mio. kr. vil Thisted Kommune afprøve muligheden for
tilknytning af en læge med speciale i almen medicin til akutfunktionen. Der er søgt midler til, at en læge kan honoreres 4
timer ugentligt i en konsulentfunktion, samt at plejepersonalet i akutfunktionen og på de midlertidige pladser kan
aflønnes i forbindelse med kompetenceløft. Baggrunden for projektet er et ønske dels om yderligere opkvalificering af
plejepersonalet samt en yderligere tilpasning til det nære samarbejde med almen praksis.

Retsgrundlag

Aftale om finansloven 2015.

Økonomiske konsekvenser

Kommunen har fået tilsagn på 924.962 kr., som dækker budgettet for projektet. Udover budgettet varetages
projektledelsen af Sundheds- og Ældreafdelingens stabsfunktion, Sundhed og Kvalitet. Dette medfører ikke en merudgift.
Center for Økonomi og Løn (CØL) har gennemgået de økonomiske oplysninger i sagsfremstillingen, og gennemgangen
har ikke givet anledning til bemærkninger.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018

Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 18:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.



Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer



Punkt 15: Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 30. september 2017

00.15.00-G00-15-11

Bilag

Ventelister til ældreboliger pr. 30. september 2017

Ventelister til plejeboliger pr. 30. september 2017



15. Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 30. september 2017
00.15.00-G00-15-11

Sagstema

Hver måned udarbejdes en venteliste til henholdsvis ældreboliger og plejeboliger. Ventelisterne fremsendes til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

Redegørelse

Den seneste venteliste pr. 30. september 2017 viser følgende:
Plejeboliger omfattet af plejeboliggarantier:
5 personer har i gennemsnit ventet 41 dage.
 
Hertil kommer følgende, der ikke er omfattet af plejeboliggarantien:
Skærmede-/misbrugs- og psykiatripladser: 5 personer har i gennemsnit ventet 444 dage.
Somatiske pladser: 13 personer har i gennemsnit ventet 66 dage.
Friplejehjemmet: 1 person har ventet 32 dage.
Plejeboliger: 1 ledig plejebolig.
 
Ældreboliger: 2 personer har i gennemsnit ventet 60 dage.
Ledige ældreboliger: 21 ældreboliger med visitation.
Ledige boliger: 3 boliger uden visitation.
 
6 personer ønsker/skal flytte til andet center.
 
Definition af ledige boliger pr. 31. januar 2015: Hvor Thisted Kommune har udgiften til boligen.
 
Kommunalbestyrelsen skal tilbyde ældre, der har et særligt behov for en almen plejebolig eller for en plads på et
plejehjem, en sådan bolig eller plads senest 2 måneder efter optagelse på en venteliste. Garantien gælder ikke for ældre,
der har valgt en bestemt plejebolig eller et bestemt plejehjem efter reglerne om frit valg af ældreboliger. Disse borgere
kommer i stedet på en specifik venteliste til det ønskede ældrecenter (Lov om almene boliger § 54a, stk. 1 og 2).
 
I praksis betyder dette, at hvis borgeren, som er visiteret til en plejebolig, kun ønsker at bo ét bestemt sted, så kan
vedkommende komme til at vente flere måneder, indtil en plejebolig på det ønskede ældrecenter bliver ledig, idet
vedkommende ikke er omfattet af garantien. På den specifikke venteliste tildeles ledige boliger til de personer, der aktuelt
har størst behov for det pågældende botilbud (Lov om almene boliger § 43a, stk. 1 og 2, samt BEK nr. 1385 af 12.12.2006
vedrørende plejehjem og beskyttede boliger).
 
Har borgeren ønsket mere end ét bestemt ældrecenter (eksempelvis 2 konkrete ældrecentre), vil borgeren blive tilbudt
en plejebolig inden for de 2 måneder. Det er ikke nødvendigvis en plejebolig på et af de ældrecentre, borgeren har ønsket,
men den plejebolig der først bliver ledig. Takker borgeren nej til dette tilbud, vil en ny 2 måneders frist begynde. Hvis
borgeren ikke fremsætter ønsker til, hvor plejeboligen skal være beliggende, er borgeren fuldt ud omfattet af
plejeboliggarantien og vil få tilbudt en plejebolig inden for 2 måneder. 

Retsgrundlag

Plejeboliggaranti: Lov om almene boliger § 54a, stk. 1 og 2.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018



Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at ventelisterne tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 21:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Ventelister til ældreboliger pr. 30. september 2017
Ventelister til plejeboliger pr. 30. september 2017
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Punkt 16: Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 31. oktober 2017

00.15.00-G00-15-11

Bilag

Ventelister til plejeboliger pr. 31. oktober 2017

Ventelister til ældreboliger pr. 31. oktober 2017



16. Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 31. oktober 2017
00.15.00-G00-15-11

Sagstema

Hver måned udarbejdes en venteliste til henholdsvis ældreboliger og plejeboliger. Ventelisterne fremsendes til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

Redegørelse

Den seneste venteliste pr. 31. oktober 2017 viser følgende:
Plejeboliger omfattet af plejeboliggarantier:
7 personer har i gennemsnit ventet 31 dage.
 
Hertil kommer følgende, der ikke er omfattet af plejeboliggarantien:
Skærmede-/misbrugs- og psykiatripladser: 5 personer har i gennemsnit ventet 474 dage.
Somatiske pladser: 17 personer har i gennemsnit ventet 64 dage.
Friplejehjemmet: 2 personer har i gennemsnit ventet 35 dage.
Plejeboliger: Ingen ledige plejeboliger.
 
Ældreboliger: 2 personer har i gennemsnit ventet 49 dage.
Ledige ældreboliger: 20 ældreboliger med visitation.
Ledige boliger: 3 boliger uden visitation.
 
6 personer ønsker/skal flytte til andet center.
 
Definition af ledige boliger pr. 31. januar 2015: Hvor Thisted Kommune har udgiften til boligen. 
 
Kommunalbestyrelsen skal tilbyde ældre, der har et særligt behov for en almen plejebolig eller for en plads på et
plejehjem, en sådan bolig eller plads senest 2 måneder efter optagelse på en venteliste. Garantien gælder ikke for ældre,
der har valgt en bestemt plejebolig eller et bestemt plejehjem efter reglerne om frit valg af ældreboliger. Disse borgere
kommer i stedet på en specifik venteliste til det ønskede ældrecenter (Lov om almene boliger §a, stk. 1 og 2).
 
I praksis betyder dette, at hvis borgeren, som er visiteret til en plejebolig, kun ønsker at bo ét bestemt sted, så kan
vedkommende komme til at vente flere måneder, indtil en plejebolig på det ønskede ældrecenter bliver ledig, idet
vedkommende ikke er omfattet af garantien. På den specifikke venteliste tildeles ledige boliger til de personer, der aktuelt
har størst behov for det pågældende botilbud (Lov om almene boliger § 43a, stk. 1 og 2, samt BEK NR. 1385 af 12.12.2006
vedrørende plejehjem og beskyttede boliger).
 
Har borgeren ønsket mere end ét bestemt ældrecenter (eksempelvis 2 konkrete ældrecentre), vil borgeren blive tilbudt
en plejebolig inden for de 2 måneder. Det er ikke nødvendigvis en plejebolig på et af de ældrecentre, borgeren har ønsket,
men den plejebolig der først bliver ledig. Takker borgeren nej til dette tilbud, vil en ny 2 måneders frist begynde. Hvis
borgeren ikke fremsætter ønsker til, hvor plejeboligen skal være beliggende, er borgeren fuldt ud omfattet af
plejeboliggarantien og vil få tilbudt en plejebolig inden for 2 måneder.

Retsgrundlag

Plejeboliggaranti: Lov om almene boliger § 54a, stk. 1 og 2.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018



Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at ventelisterne tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 22:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Ventelister til plejeboliger pr. 31. oktober 2017
Ventelister til ældreboliger pr. 31. oktober 2017
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Punkt 17: Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 30. november 2017

00.15.00-G00-15-11

Bilag

Ventelister til ældreboliger pr. 30. november 2017

Ventelister til plejeboliger pr. 30. november 2017



17. Ventelister til pleje- og ældreboliger pr. 30. november 2017
00.15.00-G00-15-11

Sagstema

Hver måned udarbejdes en venteliste til henholdsvis ældreboliger og plejeboliger. Ventelisterne fremsendes til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

Redegørelse

Den seneste venteliste pr. 30. november 2017 viser følgende:
Plejeboliger omfattet af plejeboliggarantier:
6 personer har i gennemsnit ventet 22 dage.
 
Hertil kommer følgende, der ikke er omfattet af plejeboliggarantien:
Skærmede-/misbrugs- og psykiatripladser: 4 personer har i gennemsnit ventet 600 dage.
Somatiske pladser: 19 personer har i gennemsnit ventet 60 dage.
Friplejehjemmet: 4 personer har i gennemsnit ventet 21 dage.
Plejeboliger: Ingen ledige plejeboliger.
 
Ældreboliger: Inger personer på venteliste.
Ledige ældreboliger: 22 ældreboliger med visitation.
Ledige boliger: 3 boliger uden visitation.
 
7 personer ønsker/skal flytte til andet center.
 
Definition af ledige boliger pr. 31. januar 2015: Hvor Thisted Kommune har udgiften til boligen.
 
Kommunalbestyrelsen skal tilbyde ældre, der har et særligt behov for en almen plejebolig eller for en plads på et
plejehjem, en sådan bolig eller plads senest 2 måneder efter optagelse på en venteliste. Garantien gælder ikke for ældre,
der har valgt en bestemt plejebolig eller et bestemt plejehjem efter reglerne om frit valg af ældreboliger. Disse borgere
kommer i stedet på en specifik venteliste til det ønskede ældrecenter (Lov om almene boliger § 54a, stk. 1 og 2).
 
I praksis betyder dette, at hvis borgeren, som er visiteret til en plejebolig, kun ønsker at bo ét bestemt sted, så kan
vedkommende komme til at vente flere måneder, indtil en plejebolig på det ønskede ældrecenter bliver ledig, idet
vedkommende ikke er omfattet af garantien. På den specifikke venteliste tildeles ledige boliger til de personer, der aktuelt
har størst behov for det pågældende botilbud (Lov om almene boliger § 43a, stk. 1 og 2, samt BEK nr. 1385 af 12.12.2006
vedrørende plejehjem og beskyttede boliger).
 
Har borgeren ønsket mere end ét bestemt ældrecenter (eksempelvis 2 konkrete ældrecentre), vil borgeren blive tilbudt
en plejebolig inden for de 2 måneder. Det er ikke nødvendigvis en plejebolig på et af de ældrecentre, borgeren har ønsket,
men den plejebolig der først bliver ledig. Takker borgeren nej til dette tilbud, vil en ny 2 måneders frist begynde. Hvis
borgeren ikke fremsætter ønsker til, hvor plejeboligen skal være beliggende, er borgeren fuldt ud omfattet af
plejeboliggarantien og vil få tilbudt en plejebolig inden for 2 måneder. 

Retsgrundlag

Plejeboliggaranti: Lov om almene boliger § 54a, stk. 1 og 2.

Økonomiske konsekvenser

Intet at bemærke.

Andre konsekvenser

Intet at bemærke.

Høring og sagsgang

Social- og Sundhedsudvalget den 16. januar 2018
Ældre-/Seniorrådet - orientering - den 23. januar 2018



Indstilling

Beskæftigelses-, Social- og Sundhedsforvaltningen indstiller, at ventelisterne tages til efterretning.

Tidligere besluttet

Social- og Sundhedsudvalget, 16. januar 2018, pkt. 23:
Taget til efterretning.

Fraværende i Social- og Sundhedsudvalget - 16. januar 2018 :

Peter Sørensen (O)

Beslutning

Taget til efterretning.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer

Bilag

Ventelister til ældreboliger pr. 30. november 2017
Ventelister til plejeboliger pr. 30. november 2017

file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/23-01-2018/Dagsorden(ID186)/Temp/Bilag/Punkt_17_Bilag_1_Ventelister_til_aeldreboliger__pr_30_november_2017.pdf
file://10sbapp01/Dagsorden/Dagsordener/�ldre-Seniorr�det(2018)/23-01-2018/Dagsorden(ID186)/Temp/Bilag/Punkt_17_Bilag_2_Ventelister_til_plejeboliger_pr_30_november_2017.pdf


Punkt 18: Eventuelt

27.69.40-P35-1-17



18. Eventuelt
27.69.40-P35-1-17

Sagstema

Eventuelt.

Beslutning

Aktiviteter for mænd - bl.a. holdsport. Ældre-/Seniorrådet vil gerne have et punkt på næste dagsorden "Aktiviteter for
mænd", hvor det kan drøftes nærmere.
 
Ældre-/Seniorrådet vil gerne have et punkt på næste dagsorden "Besøgsrunde 2018". På mødet drøftede rådet foreløbige
ønsker til besøg i 2018: Afklaringscenter på Mors, akutpladserne på Kristianslyst, Træning & Rehabilitering på
Dragsbækcentret samt Palletten i Nors.
 
Der blev udleveret kørselssedler. Der afregnes 2 gange om året, hvor medlemmerne afleverer til juni-mødet og til
december-mødet.

Fraværende i Ældre-/Seniorrådet - 23. januar 2018 :

Henning Bøjer
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